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2025 UNE ANNEE DE PROJETS - UNE ANNEE SANTE

L'année 2025, annoncée comme une "année santé", s’est concrétisée sur le territoire de Val 81! Les projets

majeurs pour améliorer |'acces aux soins pour tous nos habitants franchissent des étapes décisives. Voici
un point sur les actualités.

Projet d’un espace de santé : le chantier m
se dessine ! -n
Actualité clé : Comme prévu, ['architecte et les bureaux

d'études ont été sélectionnés en 2025. Les premieres (
esquisses et plans sont en cours d'élaboration, en \/ /
étroite collaboration avec I'Equipe de Soins Primaires f/\ ' 7
(ESP) pour s'assurer que les locaux répondent <
parfaitement aux besoins futurs des professionnels et j A

des patients.

Médicobus : il est dans vos communes !

A linitiative de Val 81 et en collaboration avec nos voisins du Carmausin-Ségala et des
Monts d’Alban et Villefranchois, la communauté de communes a partipé au déploiement
~ en 2025 d’un médicobus afin de permettre au plus grand nombre d’accéder a une offre de
soins complémentaire assurée par des médecins généralistes et des chirurgiens dentistes.

Les modalités des tournées de ce bus sont
disponibles sur le site de la Communauté de
Communes Val 81 rubrique vie quotidienne -> santé
et dans vos mairies.

Campagne de communication - Recrutements de professionnels de
santé

En paralléle de ces projets en faveur de 'acces a la santé sur notre territoire, les SOIGNER VIiVRE
prospections concernant la venue de nouveaux professionnels de santé restent S’EPANOUIR 2
d’actualité. Trois ans apres le lancement de notre premiére campagne de - ‘
communication, nous avons réitéré en 2025 une nouvelle campagne mettant en “
lumiere la beauté et lattractivité de notre territoire pour Uinstallation d’un médecin
généraliste notamment avec pour mot d’ordre : “soigner, vivre, s’épanouir”.

Vous pouvez contribuer a cette campagne de communication, n’ hésitez pas a partager o "‘*"“'"“*":j_*"“'"
nos publications et a en parler a votre entourage.
Enfin, la Communauté de Communes a fait appel a une société spécialisée dans la
recherche d’un médecin généraliste.
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“Ensemble, faisons de notre territoire un lieu ou la santé prospere”



MISE EN PLACE D'UN SERVICE D'AIDE A LA
RENOVATION DES LOGEMENTS PRIVES

Vous avez besoin de vous informer, vous faire conseiller et vous faire
accompagner dans votre projet de rénovation et d’adaptation de votre
logement ? Un nouveau service est disponible sur les Communautés de
Communes de Val 81, des Monts d’Alban et du Villefranchois et de Centre
Tarn. Vous pouvez contacter nos conseillers, et bénéficier de conseils et
d’un accompagnement global, neutre et indépendant :

« Par téléphone au 0805 288 392 (conseiller basé a I’ADIL du Tarn)

e Par mail: conseil. habitat@ccmav.fr

« En vous rendant dans votre espace France Services a Valence

d’Albigeois, Alban ou Réalmont.

UNE NOUVELLE TERRASSE POUR LES
PETITS DE LA CRECHE

Le temps a eu raison de la terrasse de la créche
“La maison des enfants” a Valence. Les
détériorations multiples sont venues a bout des
anciens carreaux.

Ainsi, depuis octobre 2025, les petits
pensionnaires de cet établissement peuvent
profiter d’un espace extérieur sécurisé. La
moquette de pierre retenue permet un usage
de la surface sans risque.

Ce projet a été soutenu a hauteur de 80% par la
CAF.

CA CONTINUE

Le Transport a la demande (TAD)

Un besoin de mobilité ? Le transport a la
demande est toujours disponible ! Le détail des
lignes et horaires est accessible en version
papier dans toutes les mairies, a |’espace

France Services et sur notre site internet :
https://www.val81.fr/vie-quotidienne/transport- §'
a-la-demande/

Opération de broyage

Dans le cadre du Plan Climat-Air-Energie
Territorial (PCAET), la Communauté de
communes Val 81 propose un service de
broyage gratuit aux habitants du
territoire, pour les branchages et tailles
de haies.

Pour en bénéficier, il suffit de s’inscrire au préalable en mairie. Deux
campagnes sont réalisées par an a ’hiver : de février a mars et a 'automne :
d’octobre a décembre. Plus d’informations en mairie et sur notre site
internet : https://www.val81.fr/environnement/broyage-de-vegetaux/

Infos en bref...

Travaux de voirie
Budget 2025 : 188 000 TTC

Un nouveau pont a
Lacapelle-Pinet

En 2025, plusieurs ouvrages d’arts
ont fait 'objet de travaux de la part
de la Communauté de Communes
notamment la reprise complete d’un
pont a Lacapelle-Pinet.

Assainissement Non Collectif

Au dela des missions quotidiennes,
’année 2025 a permis a Val 81 de
mettre en place une nouvelle
campagne des controles de bon
fonctionnement des installations
qui doivent intervenir tous les dix
ans. Cette campagne s’étalera
jusqu’en 2027.

Contact:0563 537900

Pour vos évenements
associatifs

La Communauté de Communes Val
81 possede deux panneaux
d’information lumineux implantés
a Valence et Trébas. Toutes les
associations du territoire peuventy
faire afficher leurs événements,
alors n’hésitez pas !

Contact et envois de vos affiches :
val-81@orange.fr

Restez connecté.e.s avec
lactualité Val 81 :

@Site internet : val81.fr

ﬁ Facebook : Communauté de
communes Val 81



mailto:conseil.habitat@ccmav.fr

MEDIATHEQUE VAL 81

rencontres ont été réalisées en direction du college et des Ehpad de I'UMT VYV et de Saint-Joseph a Valence
d'Albigeois, de ’Ehpad Belcantou a Trébas, et de I'Ehpad La Méridienne a Sérénac dans le cadre du projet Lire
Ensemble. 70 résidents, 10 soignants et 2 classes de 6e et leurs professeurs ont participé au projet et mis en voix les
histoires de la sélection des 8 albums en lice. Un projet intergénérationnel fait de partage, de lecture et de liens.
Accueils de classes ont eu lieu autour d’'un voyage lecture sur le theme de la musique en partenariat avec la
conseillere numérique du département et la musicienne Emilie Gorostis.
participants étaient présents lors de la féte de cl6ture du projet Grandir vieillir. Mené tout au long de ’'année aux
cotés de l'autrice Carol Vanni, ce projet a permis au personnel de la créche de prendre la parole, aux participants de
l’atelier numérique organisé par France services de réaliser des cartes postales, et a 10 personnes de participer a un
atelier d’écriture. Pres de 1500 cartes ont été écrites par les habitants de Val 81.
personnes sont venues a la Nuit de la lecture : parents et enfants du réseau des écoles ont lu a voix haute puis un
concert avec le groupe Tierra mundo a été proposé. Un temps fort qui mobilise un public toujours plus nombreux !
lectures EstiVAL pendant 'été ont mobilisé 68 personnes dans les communes de Saint-Julien Gauléne, Valence,
Cadix et Trébas.
personnes ont participé aux différentes conférences sur [’histoire de la peinture et la musique médiévale.
personnes sont venues découvrir I’exposition Une histoire de I’énergie lors de la féte de la science. Le partenariat
avec l’association Autour du moulin de Penthies permet de valoriser la place des sciences dans la programmation
culturelle. Cette exposition est présentée a toutes les classes de cycle 3 du réseau et aux collégiens. Elle est une
opportunité d’aborder a ’échelle du territoire la question énergétique et plus largement environnementale avec tous
les publics.
personnes ont assisté a l'inauguration du Cabinet de poésie avec la Cie du théatre Eprouvette. Les habitants de Val
81 peuvent enregistrer des poemes lus a voix haute (courts extraits de romans, poemes, chansons, lettres, aloum
jeunesse) a partir du téléphone portable au format MP3 et envoyer le fichier a cabinetpoesie.medval81@gmail.com.
Pour écouter tous ces poémes et toutes ces voix locales, il est possible de consulter cette sonothéque poétique sur le
site de la médiatheque.
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Le réseau de médiathéque accueille en moyenne 530 usagers tous les mois. 25632 documents ont été empruntés
en 2025.

I MEREINETEE  Enfin, en octobre 2025 le Schéma de lecture publique intercommunal a été
Ateliers 3 adopté. L'objectif de ce schéma est d'identifier et de créer les conditions

- [ virie favorables pour que toute la population puisse bénéficier d'un acces au livre

et au réseau de médiatheques (Trébas, Sérénac, Valence). Il comporte trois

_ ::“,{ 'Jf:... axes principaux : renforcer la dynamique de réseau (en intégrant notamment
P 9 =g de nouveaux bénévoles), encourager les pratiques de lecture avec tous les
'2“'0'{_5'_{;;3:' SEm publics et engager un projet numérique ambitieux (en partenariat avec

- France services et la conseillére numérique du département).

Dés 2026, pour aller au plus pres des habitants, trois actions seront menées hors-les-murs : une exposition itinérante
avec l'association Autour du Moulin de Penthies et des visites guidées tout public, des soirées jeux et des soirées
Lectures EstiVAL.



FRANCE SERVICES VAL 81

Les conseilléres France services, répondent a toutes vos questions administratives,
vous accompagnement dans la réalisation de vos démarches en collaboration avec nos
organismes partenaires, ou vous offrent simplement un acces gratuit a un espace
numérique.
Avec ou sans rendez-vous, elles vous accueillent au Pdle d’activités Val 81 a Valence
d’Albigeois du lundi au vendredi de 9h a 12h, lundi et mardi de 14h a 17h15 et mercredi
de 14h a 18h30. Fermeture au public les jeudis et vendredis apres-midi.
Rencontrer directement les organismes (sur rendez-vous aupreés du service concerné) :
o Lesassistantes sociales du Département - 05.63.80.22.30
¢ L’assistante sociale de la MSA - 05.63.21.61.39
e Laconseillére protection sociale de la MSA - 05.63.21.61.39
¢ Le conseiller de la Mission Jeune Tarn Nord - 05.63.36.18.02
» Lacoordinatrice CLIC de la Maison Départementale de ’Autonomie - 05.63.53.72.15
» Laconseillere retraite AGIRC-ARRCO - 05.63.53.72.15
e Laconseillere numérique du Département du Tarn - 05.63.53.72.15
NOUVEAU des permanences et des ateliers France Travail et Cap emploi (contacter vos conseillers)

LES PROCHAINES DATES A RETENIR

A Valence, téléphone et TABLETTE : Les mardis de 16h a 17h30 a la médiathéque,
hors vacances scolaires et sans inscription.
¢ Niveau 1 les bases: du 10 mars au 14 avril 2026
¢ Niveau 2 Internet : du 5 mai au 23 juin 2026
« Niveau 3 Café numérique tous les jeudis de 10h30 a 12h
A Valence, ordinateur : Les mardis de 14h a 15h30
¢ Niveau 2:du5maiau23juin 2026
Ateliers animés par la conseillére numérique dans les Mairies : Les jeudis de
14h30 a 16h30
, * ATrébas:le12 marset 11 juin 2026
e ASérénac:le 15 janvier et 9 avril 2026
e AAssac: le 12 février et 21 mai 2026

Autour d’un café, d’un thé ou d’une tisane nous vous présentons les animations et
programmes de la médiathéque Val 81, de ’Espace de Vie Sociale de Familles rurales
a Valence d’Albigeois et toute l'actualité des services publics (impdts, assurance
maladie, caf, assurance retraite etc.).

Rendez-vous a 9h30 les mardis 20 janvier, 17 février, 17 mars, 21 avril, 19 mai, 16 juin,
21 juillet, 18 ao(it, 15 septembre, 20 octobre, 17 novembre, 15 décembre 2025.

—
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NOUVEAU Café IA venez découvrir lintelligence artificielle

Générer une discussion : mercredi 15 avril 2026 14h a 15h30 et vendredi 17 avril 10h a 12h a
’Espace de Vie Sociale

Générer un son : jeudi 16 avril 2026 de 10h a 12h

Générer une image : jeudi 16 avril 2026 14h30 a 16h30

Et d’autres évenements... plus d’info a venir

Le MARDI 10 MARS 2026 pour la JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES
Val 81 avec ses services, France services et la Médiathéque, en partenariat avec ’Espace de Vie Sociale de Familles Rurales de
Valence ceuvrent pour ’accés aux soins et proposent des consultations, des stands, et des ateliers « BONS POUR LE MORAL ».
Info et inscription a France services.



