SYNDICAT SCOLAIRE LA LOIRELLE

DE PEZOU-BUSLOUP-LIGNIERES-LISLE-RENAY

POUR DES RAISONS DE BONNE GESTION, CES MENUS PEUVENT ETRE CHANGES A TOUT
MOMENT.
Conformes aux directives en vigueur et approuvé par une diététicienne

Lundi 1 décembre

Mardi 2 décembre

Jeudi 4 décembre

Vendredi 5 décembre

Potage parmentier
Steak haché
Haricots beurres
Fromage
Mousse aux fruit

Salade endive pomme
mais
Risotto de volaille
Fromage
Salade de fruits frais

Céleri Rémoulade
Coquilette sauce tomate
Egréné végétal
Fromage
Tartelette aux fruits

Salade fermiere pomme de
terre cervelas tomate ceuf
Poisson sauce curry
Chou-fleur Béchamel
Petit suisse
Gateau sec

Lundi 8 décembre

Mardi 9 décembre

Jeudi 11 décembre

Vendredi 12 décembre

Salade verte
Saucisse fumée
Lentille
Fromage blanc coulis
fruit rouge

Potage Dubarry

Crousti fromage

Riz et ratatouille
Compote

Betterave Mais ceufs
Sauté de dinde
Pommes dauphines
Fromage
Orange

Carotte rappée
Brandade de morue
Fromage
Cake marbré

Lundi 15 décembre

Mardi 16 décembre

Jeudi 18 décembre

Vendredi 19 décembre

Salade Parisienne
Haché de veau provencal
Haricots verts
Fromage
Blchette

Velouté de marrons
Sauté de porc forestier
Pate de Noél

Créme vanille coulis
caramel

Mousse de canard
Boudin blanc
Purée
Fromage
Clémentine

Salade de Noél
Lasagne bolognaise
Yaourt fermier local

Joyeuses fétes !

Label de qualité et de produit durable : ( Loi Egalim 2022)

* BIO: Produit provenant d'Agriculture Biologique
*AOC: Appellation d'Origine
*AOP: Appellation d'Origine Protégée
*Label Rouge
*|GP: Indice Géographique Protégée
*HVE: Haute Valeur Environnementale
*RUP: Régions Ultrapériphériques Parlement européen

. oy . . . . .
V « Un repas végétarien est élaboré une fois par semaine




