
 

 

 

Du 1 au 5 
déc. 

Mousse de canard 
Sauté de dinde (6) 

Boulettes soja 
Pâte (6)(5) 

Purée de légumes (6) 
Yaourt (6) 

Fruit de saison 

Céleri rémoulade allégé (6)(9)(10) 
Poisson (6)(11) 

Haricots verts (6) 
Purée de légumes (6) 

Fromage (6) 
Riz au lait (6)(5) 

Salade de pomme de terre 
(6)(9)(10) 

Sauté de bœuf (6)(14) 
Omelette (6) 
Petits pois (6) 

Purée de légumes (6) 
Compote 

Fruit de saison 

Salade verte, emmental et 
maïs (1)(9)(14) 
Chili con carne 

Riz (6) 
Purée de légumes (6) 

Crème dessert (6) 
Fruit de saison 

Potage de légumes (6) 
Paupiettes de veau (6)(14) 

Pané de blé fromage 
Poêlée de légumes (6) 

Yaourt (6) 
Gâteau aux pommes (6)(10) 

Du 8 au 12 
déc. 

Salade de choux (1)(9)(14) 
Œufs brouillés (6)(10) 
Epinards béchamel (6) 
Purée de légumes (6) 

Yaourt (6) 
Fruit de saison 

Salade de pate (6)(9)(10) 
Escalope de porc (6) 
Saucisse végétale (6) 
Purée de légumes (6) 

Fromage (6) 
Crème dessert (6) 

Pamplemousse 
Egrené de bœuf 

Lasagnes végétales (6)(5) 
Purée de légumes (6) 

Fromage (6) 
Salade de fruits 

Velouté de légumes (6) 
Poisson frais (6)(11) 

Céréales gourmandes (6) 
Purée de légumes (6) 

 Yaourt (6) 
Far aux pommes maison  (6)(10) 

Carottes râpées (6)(9)(10) 
Escalope de dinde (6) 
Tarte 3 fromages (6) 

Poêlée de légumes (6) 
Purée de légumes (6) 

Fromage (6) 
Fruit de saison 

Du 15 au 19 
déc. 

Quiche tomates basilic (6) 
Poisson (6)(11) 

Poêlée de légumes (6) 
Purée de légumes (6) 

Fromage (6) 
Fruit 

Radis noir (1)(9)(14) 
Emincé de bœuf (6)(14) 

Egrené bio 
Carottes persillées (6) 
Purée de légumes (6) 
Riz au lait maison (6) 

Fruit de saison 

Coleslaw (9)(10) 
Rôti de porc (6)(9) 

Tarte aux poireaux (6) 
Flageolets (6) 

Purée de légumes (6) 
Fromage (6) 
Yaourt (6) 

Potage de légumes (6) 
Filet de poulet (6)(5) 

Poêlée de légumes (6) 
Purée de légumes (6) 

Fromage (6) 
Fruit de saison 

Pâté de campagne 
Emincé de dinde (6) 

Poisson pané (6) 
Pomme de terre au four (6) 

Purée de légumes (6) 
Fromage (6) 
Clémentines 

Du 22 au 
26 déc. 

CRÈCHE FERMÉE 

Du 29 déc. 
Au 2 

janvier 

Carottes râpées,  
dés d’emmental (6)(1)(9)(14) 

Poisson (6)(11) 
Riz (6) 

Purée de légumes (6) 
Fromage (6) 

Compote 

Velouté de légumes (6) 
Emincé de bœuf (6) 

Egrené bio 
Semoule (6)(5) 

Purée de légumes (6) 
Fromage (6) 

Fruit 

Terrine de poisson (11) 
Filet de poulet (6) 

Pané de blé tomate (6) 
Poêlée de légumes (6) 
Purée de légumes (6) 

Semoule au lait maison (6) 
Fruit de saison 

Radis colorés (1)(9)(14) 
Escalope de porc (6) 

Omelette (6) 
Pomme de terre forestière (6) 

Purée de légumes (6) 
Fromage (6) 

Crumble aux pommes (6)(5)(10) 

Salade de choux chinois (1)(9)(14) 
Emincé de dinde (6) 

Tortellinis (6)(5) 
Sauce tomates, curry 
 Purée de légumes (6) 

Yaourt (6) 
Fruit 


