Lundi 1-12

pamplemousse

filet de colin pané aux corn-flakes, citron

purée de courges

fromage
donut au chocolat

Mardi 2-12

Quiche aux oignons-emmental

salade
pot-au-feu

fruit

Jeudi 4-12 menu végétarien
Creme de potimarron
gratin dauphinois
carottes et céleri étuvés

salade
fromage

cake marbré
Vendredi 5-12
Salade nordique

roti de porc a l'ananas
pates

fromage
fruit

Lundi 8-12

Betteraves rouges

spaghettis sauce bolognaise
emmental rapé

fruit

Mardi 9-12 menu végétarien

Carottes rdpées aux oranges

Raclette végétarienne
salade

far aux pruneaux

Jeudi 11-12

Potage darblay (poireau-pommes de terre)

blanquette de dinde aux champignons

riz pilaf

fromage
fruit

Vendredi 12-12

Coleslaw

poisson meuniére au citron
purée de céleri

yaourt aux fruits

Salade de crolitons, radis noirs, mdis, comté

Lundi 15-12

saumon au basilic
poélée de légumes d'hiver

fruit
Mardi 16-12
coleslaw

rougail saucisse
méli-mélo gourmand

fromage
créme dessert chocolat, biscuit

Jeudi 18-12 menu végétarien

Creme de potimarron

lentilles - carottes étuvées
salade

fromage
riz au lait, pain d'épices

Vendredi 19-12
Repas de Noél

Assortiments de canapés froids
amuses-bouche chauds

pancake de Noél
jus de pommes



