au 1 O-déc.

Menus GREENDAY
Quenelle nature a la sauce tomate
@ Ri= ‘BIC" aux oigon: focon pilaf

Emmental = ou  Coulommier

Ananas

Croque Monsiewr
Emincé de boeuf "VBF' comme un wok

Brocoliz a lhuile d'clive et herbes fFaiches MNovilles au beurre

@ Yaourt aux fuits ‘BIC" oy Fromage blanc nature 'BIC @

Compote de pommes BIC & kiwi

Mevereds

Sauté de porc a l'ail et au thym
@ Pennes ‘BIC" a lhuile d'olive

My~ IS o
? Jeudi; Repas de Noel
}

Salade de mache aux noix

NN

Salade verte de Noél aux croltons pain =
e ou Salade verte au saumon
d'épice ™ ,Q_Q-%
Roti de dinde aux marrons Y4, /
Pomme: noizeties Poclee de Mol

N\

blanc & son coulis de fits rouges cu  Faisselle au sucre

Biiche de No&l ‘Maizon'

leudreds

7

-y P )
~ A

@ Salbade de iz 'BIO" oux cefits [éoumes ocv Salade de lentilles corail aux épices
Filet de poisson et sa sauce safrané
Flan de lequmes "Maizon Céréales gc:urrnmde: a lhuile d'clive

Gouda ou Emmental

Frits de zaizon LOCAL %

*Sous condition d'approvisionnement
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