MO DT O TEBEOMBRE

LUNDI 1ER DECEMBRE

Salade-demagret fumé et noix

Gnocchi a la bolognaise
Fromage blanc

MARDI 2 DECEMBRE

Ecole fermée

JEUDI 4 DECEMBRE
Salade

Croque-monsieur
Yaourt (St-Chamant)

VENDREDI 5 DECEMBRE
Soupe de légumes

Poisson du jour et sa sauce
citronnée (Marché)

Gratin d’épinards

Fruit (marché)

LUNDI 8 DECEMBRE
Macédoine de légumes

Saucisse (Thocaven)
Crozets

Fromage / Fruit

MARDI 9 DECEMBRE
Carottes rapées

R6ti de porc (Ste-Fortunade)
Flageolets
Compote et gateaux secs

JEUDI 11 DECEMBRE

Salade

Jambon blanc (Carrefour-St Mexant)
Chou-fleur béchamel

Yaourt a boire

VENDREDI 12 DECEMBRE
Betteraves rouges (Marché) et Des
de chévre

Pates au saumon (Marché)
Flognarde aux poires

LUNDI 15 DECEMBRE
Mache, cantal et noisettes

Poulet réti (Ferme de Cornil)

Petits pois et carottes

Brownie

MARDI 16 DECEMBRE

Haricots verts en salade

Boeuf bourguignon (Viande de Correze)
Pommes vapeur

Yaourt Bio (St Chamant)

JEUDI 17 DECEMBRE
Soupe de vermicelles

Pot-au-feu (Viande de Corréze)
Légumes
Fromage/Fruit

VENDREDI 19 DECEMBRE

Toasts / Jus de pommes bio (Teulet)
Magret de canard (Thocaven) et sa
sauce foie gras

Pommes duchesse

Cabécou chaud au miel

Dessert de Noél



