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® VIE MUNICIPALE

o AUREVOIR PAUL CASTEL

Paul Castel est
né a Henvicle 18
avril 1931 au

lieu-dit Kerjestin.
Fils de Frangois
Castel et de
Marie-Josephe
Montfort.

De cette union
sont nés 4
enfants: Marie-
Anne, Marie-
Francine, Paul et
Louis.

Paul est le dernier des Castel a étre enterré.

Paul a fait ses études a I'école laique de la commune.
Apreés le certificat d'études, a I'age de 14 ans Paul est
resté aider ses parents sur l'exploitation avec ses 2
soeurs.

Puis est arrivé la fin de la seconde guerre mondiale.
C'est a cette époque que ses parents ont décidé de
construire une maison neuve. Ce qui leur donnait du
cceur a l'ouvrage. Mais le bonheur fut de courte
durée, car la mort brutale de ses 2 parents, a 6 mois
d'intervalle, allait mettre la fratrie dans une situation
difficile. Il fallait terminer de payer la maison.

Suite @ un conseil de famille, Marie-Anne fut
nommée tutrice de Paul jusqu'a sa majorité. A cette
majorité, Paul fut appelé sous les drapeaux pour 18
mois. Ce furent 18 mois de galere pour les 2 sceurs.
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Il leur a fallu faire face a un travail considérable :
s'occuper des bétes, des plantations de légumes et
des livraisons. Pendant tout cette période elles n'ont
eu que peu de temps pour penser a elles.

Paul a effectué son service militaire effectué
pendant 18 mois a I'école de St Cyr Coétquidan. Il
était fier d'avoir obtenu un certificat de bonne
conduite signé par le Général Fayar, commandant
de l'école militaire. La devise de cette école «
s'instruire pour vaincre » lui a donné dans la vie civile
la motivation de s'accrocher ou disparaitre comme il
aimait a le répéter.

A son retour du service militaire, Paul et ses sceurs
pensaient pouvoir vivre comme tout le monde. Mais
ce répit fat de courte durée car 24 mois apres, Paul
fat rappelé pour la guerre d'Algérie !

Il a eu la chance de revenir indemne de cette guerre.
A son retour ses deux sceurs et lui ont pu réunir
leurs efforts et a force de courage, de volonté, de
privation et d'acharnement, voir un avenir meilleur
se dessiner.

Le bénévolat dans différents domaines a été
marquant dans la vie de Paul. En 1956, avec
quelques copains, ils ont pu mettre sur pied une
caisse syndicale du Crédit Agricole Mutuel de Taulé-
Henvic pour venir en aide aux artisans et
agriculteurs qui ne pouvaient prétendre aux préts
bonifiés. Au bout de 15 ans, cette caisse locale a
fusionné avec le Crédit Mutuel de Carantec. Pendant
15 années, Paul a été président de cette caisse et 28
comme vice-président. Ces 43 années lui ont valu les
médailles de bronze, d'argent et d'or pour services
rendus.
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Il a également assumé des responsabilités pendant
25 ans a Groupama. Il a aussi été secrétaire-
trésorier de la mutuelle chevaline. Cela n'a pas été
toujours une tache simple. Paul a passé quelques
nuits blanches a évaluer au plus juste les sinistres.
Cela lui a valu quelques inimitiés.

Toutes ces années de bénévolat ont été reconnues
par l'attribution de nombreuses médailles dont il
était fier. Dans toute son existence, il a ceuvré pour
mener a bien tout ce qu'il entreprenait, toujours
dans lintérét général.

Paul avait aussi 2 passions dans la vie : la chasse et
la péche ! Il a eu son premier permis en 1947 a 16
ans et avait a son actif 75 permis. Au sein de la
société de chasse, Paul a assuré plusieurs postes :
celui de trésorier, dans des moments critiques, celui
de vice-président et pour terminer celui de garde-
chasse assermenté pendant 30 ans. Ce dernier
poste, il I'a accepté dans les seuls buts de réguler les
prédateurs et de permettre a la chasse de survivre.
La aussi Paul a été récompensé par la Fédération de
la chasse.

Concernant sa vie de famille, Paul évoquait souvent
le parcours de son péere qui avait terminé son service
national de 3 ans quand la guerre 14-18 fut déclarée.
Il passa donc 7 ans sous les drapeaux. Blessé a
Verdun, il fut sauvé par des soldats algériens qui
combattaient a ses cdtés. Grand mutilé de cette
guerre, il ft nommé chevalier de la Légion
d'Honneur, il recut la médaille militaire et obtint
plusieurs citations. Le seul regret de Paul par
rapport a son pere est qu'il fut obligé de partir en
Algérie pour soi-disant pacifier le pays, alors que
c'était dans le seul but de conserver ce pays dans le
giron de la France. Paul exprimait ses regrets pour
tous ces algériens qui sont morts pour
lindépendance de leur pays.

Paul avait beaucoup de reconnaissance pour ses
amis, ses voisins, les chasseurs et les joueurs de
domino avec qui il a partagé beaucoup de bons
moments.

Paul remercie aussi Madame Agnes Hamon, qui a
toujours été la dans les moments difficiles, et qui par
sa disponibilité et sa gentillesse lui a permis
d'affronter la solitude et la vieillesse. Il remercie
également Marcel Clairet-Boucher pour l'aide et le
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soutien qu'il a d'abord apporté a ses sceurs dans des
moments difficiles et a lui-méme depuis leurs déces.
Cet article est pour nous l'occasion d'exprimer une
nouvelle fois a Marie-Anne, Marie-Francine, et Paul
Castel toute la gratitude de la commune de Henvic
et de ses habitants pour leur exceptionnelle
générosité. En effet, c'est grace au fruit de leur vie de
labeur que les habitantes et les habitants de notre
territoire bénéficient d'une tres belle maison de
santé. Il est évident, que, sans ce choix
particulierement altruiste, nous n‘aurions pas pu
nous lancer dans le projet de construction de cet
équipement.

Au nom du conseil municipal, au nom de I'ensemble
des habitants de Henvic et méme de ceux de notre
territoire, Nous les remercions tres sincerement et
nous leur signifions toute notre admiration pour les
choix gu'ils ont faits, pour la détermination dont ils
ont fait preuve tout au long de leur vie, pour la
qualité de leurs nombreux engagements toujours au
service des autres et enfin pour ce geste tout a la fois
parfaitement réfléchi, d'une extréme générosité et
aussi completement désintéressé.

e AUREVOIR « TICK »

Patrick Prigent dit «Tick» nous a quitté le 4
novembre dernier. Pendant de nombreuses années
Patrick a entretenu gracieusement et avec
application de nombreux espaces publics (abords
de l'église paroissiale, cimetiere, trottoirs...).
Précurseur dans l'entretien « Zéro phyto », Patrick
maniait avec habileté la truelle et la balayette pour
arracher et ramasser les herbes qui colonisaient nos
trottoirs. Nous tenions a saluer son action

désintéressée au service de tous !




. 11 NOVEMBRE : LES ENFANTS DES ECOLES
ONT ANIME LA COMMEMORATION DE L’ARMISTICE

Les cérémonies commémoratives connaissent une
belle participation de la population henvicoise, fidele
au devoir de mémoire, grace a limplication des
éleves des deux écoles, qui a nouveau, sont venus
rappeler des passages de la vie de quelques-uns des
58 soldats henvicois qui ont leur nom gravé sur le
Monument aux Morts. Sensibilisés a l'importance de
cet évenement par Bernard Le Mer de l'association
I'Amer, dont un des objectifs est la transmission de
notre histoire locale aux jeunes générations, les
enfants ont découvert les répercussions de la
mobilisation et les conséquences de cette guerre
sur la vie des familles henvicoises.

Apres un dépdt de gerbe au pont de la corde, a la
stele Jacques Guéguen, en hommage a ce
« Passeur » et aux 32 jeunes volontaires partis en
Angleterre pour s'engager dans les «Forces
Francaises Libres », la cérémonie au Monument aux
Morts a débuté par un autre dépot de gerbe par le
maire, Christophe Micheau et par Pierrot Jourdren,
président de l'association des  «Anciens
Combattants » de Henvic. Apres leurs allocutions
respectives, une éleve a déposé au pied du
Monument aux Morts la « Flamme du Souvenir »,
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prélevée sur la tombe du soldat inconnu, sous I'Arc
de Triomphe, pendant que le sonneur Jean Yves
Nédélec interprétait a la cornemuse «le chant des
Partisans » et « Amazing Grace ». Un pot d'honneur
offert par la mairie a cléturé cette cérémonie
patriotique.

e ALSH, VACANCES DE LA TOUSSAINT

L'accueil de loisirs «les P'tits Loups » a ouvert ses
portes du lundi 20 au vendredi 31 octobre. Une
soixantaine d'enfants ont été accueillis durant cette
période.

L'équipe d'animation avait concocté un programme
d'activités riche et varié aux couleurs de l'automne
et d'Halloween.

Au programme, deux séances de piscine, du gouren
animé par Jacques Le Goff, une sortie bowling, des
contes traditionnels, du land'art, des ateliers créatifs,
de la patisserie...

* Un atelier a aussi été organisé pour les enfants par
la « Maison des Livres ».
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* La journée spéciale d'Halloween du vendredi 31
octobre a cloturé ces deux semaines de vacances.

Les enfants déguisés en monstres, sorcieres,
squelettes ont défilé dans le bourg a la recherche de
bonbons chez les commercants et les habitants qui
se sont montrés tres accueillants et généreux.
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® DEPLOIEMENT DE LA FIBRE SUR LA
COMMUNE

ARRIVE

CHEZ VOUS !

Pour savoir sivous étes éligibles a la fibre cliquez sur
le lien ci-dessous :
https://www.megalis.bretagne.bzh/bretagne-tres-
haut-debit-mon-eligibilite-a-la-fibre-optique-suivre-
lavancee-des-travaux/

Et pour connaitre quel opérateur fibre est disponible
cliquez sur ce lien :
https:.//www.thdbretagne.bzh/11893-fournisseurs-
d-acces-internet.htm

e AGENCE POSTALE COMMUNALE

2 L'Agence Postale Communale sera fermée
exceptionnellement le samedi 6 décembre et le
lundi 15 décembre.

= Le Pére Noél a déposé son sac a l'agence, il attend
vos lettres avec impatience !
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® VIEASSOCIATIVE

® APRES-MIDI JEUX DE SOCIETE

L'animation de jeux de société a la salle Ker An Ol
vous propose des créneaux supplémentaires,
pendant la période hivernale, les dimanches 14, 21,
28 décembre et le 4 janvier a partir de 15h.

Sinon toute l'année vous pouvez les retrouver le
vendredi soir a la salle Ker An Oll a partir de 20h.

® ASSOCIATION POUR LA SAUVEGARDE DE
L’ANCIENNE EGLISE DU XVIéme SIECLE

= Le vendredi 14 novembre au CIAP (Centre
d'Interprétation de I'Architecture et du Patrimoine)
de Morlaix, un vernissage rassemblait les deux
agglomérations  labellisées «Pays d'Art et
d'Histoire ». Elles unissent leurs talents pour nous
offrir une plongée unique dans l'univers et Il'esprit
Beaumanoir.

Un esprit a ne pas manquer au CIAP, maison de
Pénanault, I'exposition sy tiendra jusqu’au 25 avril
2026.

De gauche a droite : Loic Quémener, chef de projet
« Pays d'Art et d'Histoire, Pays de Morlaix » ; Patrick
Pichouron, chef de projet et animateur de
« I'Architecture et du Patrimoine Lannion Trégor »;
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Virginie  Durand, médiatrice «Architecture et
Histoire, Pays de Morlaix»; Solange Julien,
présidente de l'association pour la sauvegarde de
l'ancienne Eglise XViéme siécle ; Morgane Le Roch,
médiatrice  « Patrimoine  Architecture Histoire
Trégor » ; Henri Bideau, médiateur culturel « CIAP
Pays de Morlaix ».

= Levendredi3 avril se tiendra a la vieille église une
conférence sur l'architecture Beaumanoir.

Aire de diffusion du modéle et du style « Beaumaner »

e AMICALE LAIQUE ENTRE TERRE ET MER

= Halloween

La 38me édition de la soirée Halloween du 31 octobre
a de nouveau rencontré un vif succes | Le défilé et la
récolte des bonbons chez les henvicois ont ravi les
enfants ainsi que les petits jeux et ateliers créatifs
prévus durant la soirée.




=» Cinéma - Hola Frida

Début novembre, les éleves de CE2, CM1 et CM2 se
sont rendus au cinéma de Carantec pour découvrir
l'aventureuse destinée de Frida Kahlo. Accueillis des
les premieres images par la voix d'Olivia Ruiz, ils ont
pu découvrir les premieres années de cette artiste
singuliere qui aura marqué son époque et I'histoire
culturelle de son pays.

= Commémoration

Le mardi 11 novembre une partie des éleves de la
classe de CE-CM a assisté a la cérémonie
commeémorative du 11 novembre. Avec le soutien de
Bernard Le Mer, ils ont participé au devoir de
mémoire en prétant leur voix a des textes écrits
pour l'occasion, retragant le destin funeste de jeunes
henvicois disparus pour la patrie.
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= Vente de sapins de Noél

Les commandes des sapins de Noél
sont cléturées. lls seront a récupérer
le samedi 06 décembre a I'école.

e APEL SAINTE JUVELTE

= Dates importantes a ne pas oublier

Voici quelques dates importantes a ne pas oublier et
a noter dans vos agendas.

* Toujours un grand succes et toujours trés
attendue, la fameuse soirée « année 80 » reviendra
le samedi 7 mars 2026.

* La superbe kermesse de I'école se déroulera, elle,
le dimanche 28 juin 2026.

* Pour ce qui est des 100 ans de I'école, vous avez
surement dd en entendre parler, cette journée se
déroulera en 2027, nous auront le temps d'ici la, de
vous communiquer d'autre information sur celle-ci.
=>» Armistice

Début du mois de novembre, les éleves de CE et CM
ont eu la visite de Bernard Le Mer, qui est venu leur
raconter ce que les henvicois ont vécu il y a plus de
100 ans lors de la premiéere guerre mondiale.




De jolis plants sont venu embellir la cour de I'école,
offert par Arnaud Gallou, pépiniériste sur la
commune et ancien parent d'éléves.

Les éléves ont été aidé de Virginie, parent d'éleve de
I'école, pour rempoter ces plants. Elle a également
pu répondre aux questions des éleves et donner
quelques conseils.

= Que d'émotions !

Les éleves de maternelle et de CP ont pu exprimer
leurs émotions en s'inspirant du fameux livre «la
couleur des émotions », ils ont pu apprendre a les
apprivoiser et les maitriser tout en s'amusant.

) COMITE DE JUMELAGE

= Le plaisir des soirées musique et chant

Les « sessions » de chant et musique du comité de
jumelage Henvic Starcross offrent une animation a
chaque fois bien suivie et les amateurs se sont
retrouvés a nouveau avec bonheur le 14 novembre
dernier. Dix-huit personnes, chanteurs, guitaristes,
et accordéonistes, se sont succédées dans une
ambiance amicale et détendue, s'inspirant autant
des «radio crochets» mais sans esprit de
compétition, que des « pub sessions » qui ont lieu
dans les bistrots d'Outre-Manche. Des chants
traditionnels ou contemporains, en francais ou en
breton, peu importe, alternent avec des morceaux
musicaux ou des histoires. Aucun théme n'est
imposé.

Un moment de plaisir aussi, pour ceux qui viennent
juste en auditeurs, souvent des personnes seules,
qui constituent un public attentif et respectueux,
autour d'une consommation, en attendant de se
lancer a leur tour dans une chanson.

Ces soirées, gratuites, ont lieu chaque second
vendredi du mois, sauf durant les vacances scolaires,
au foyer bar de la salle Marie Jacq, a partir de 20h.
Prochaine rencontre le 12 décembre. Pour tous
renseignements : 06.68.29.31.05.
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De fidéles accordéonistes
® L'AMER

= Marche de I'Amer les lundis 1¢" et 15 décembre.
Rdv a 14h place Alexis Gourvennec.

= Bernard Le Mer a animé une conférence sur la
deuxieme Guerre mondiale a I'occasion du circuit
mémoriel organisé par le college Tanguy Prigent
pour les éleves de troisieme. La conférence s'est
déroulée a la vieille église devant un auditoire
studieux et motivé. Avant de continuer le circuit vers
Plougasnou, la mairie a mis a la disposition la salle
Marie Jacq pour le pique-nique.




e DROLE D'OISEAUX A UNE PLUME

Atelier d'écriture le samedi 20 décembre a partir de
14h30 salle Ker An Oll.

Contact : Gildas Marie au 06.86.14.96.51 ou Marie
Cécile Le Mer au 06.68.81.55.13

« .:Z»b‘éa J ;ideau.x

L LES AMIS DE LA CHAPELLE SAINTE
MARGUERITE

ciunep/ume»/

23&me creche et décor de Noél «de la ferme a la
table »

CHAPELLE SAINTE MARGUERITE
PONT DE LA CORDE 29670 HENVIC

—

~La 23éme créche de Noél

Nouveau décor2025
- "De la Ferme a la Table"

e de Nd

Portes ouvertes de 14h & 18h

*décembre 2025
- les21.25-28

1
 ‘janvier 2026
les ler-4-10-11

Le 05 janvier 2026
Fabrication du beurre
par les Riboteriens de Saint Derrien

g ’ -
entrée libre - ouverture en semaine pour des groupes Bl
sur rendez-vous - tel : 06.07.40.00.60

organisation : "Les Amis de la Chapelle Sainte Marguerite”

Les amis de la chapelle Sainte Marguerite proposent
cette année comme théme du décor de Noél la
fabrication artisanale du beurre sous le titre « de la
ferme ala table ». Poursuivant la série sur les métiers
anciens, ce nouveau décor a pu se réaliser grace a
l'investissement des bénévoles, du prét d'objet par
I'écomusée de Plouigneau et de Louis Michel Simon
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qui met comme tous les ans des objets de sa
collection privée a disposition de I'association.

La creche en osier, fabriquée par les vanniers de
Plouénan et les santons en bois d'olivier en
provenance de Bethléem, auront comme chaque
Noél une place importante dans le choeur de la
chapelle.

La chapelle sera ouverte de 14h a 18h les
dimanches : 21, 28 décembre et 4, 10 et11 Janvier.
Ainsi que le 25 décembre et le 1er Janvier de 14h a
18h.

Possibilité, pour les groupes ou
d'ouvertures privatisées sur demande.
Le 11 janvier: démonstration de fabrication de
beurre a I'ancienne sur le parvis par les Riboterien
de Saint Derrien. Possibilité d'acheter du beurre
confectionné sur place.

Contact: Marcel Daniélou au 06.07.40.00.60 ou
Gildas Marie au 06.86.14.96.51

institutions,



e LA MAISON DES LIVRES

Les horaires hebdomadaires :
Lundi: 10h a 12h

Mardi: 16h30 a 17h30
Mercredi: 17h a 18h
Samedi:10h a 12h30
Téléphone : 02.22.55.40.94

Pern-paBENN

Le réseau des médiathéques
de Morlaix Communauté

= Lettre au Pére-Noél

Les enfants sont invités a venir déposer une lettre
au Pere-Noél dans la boite mise a leur disposition a
la bibliotheque.

"R LETTRE nU
PERE NOEL

= Ateliers de Noél

Un bricolage de Noél sera proposé :

* Atous les enfants le 10 décembre de 14h a 16h.
* Aux enfants de I'Accueil de Loisirs le 17 décembre
de 14h a 16h.

= Rencontre autour du livre

Les enfants des 2 écoles se retrouveront pour faire
un jeu décriture autour du livre le lundi 15
décembre.

BEVAN EN HENVIC - N° 12 / DECEMBRE 2025

[} MESSES DE L'ENSEMBLE PAROISSIAL DE
NOTRE DAME DE CALLOT
Paroisse St Paul Aurélien du Haut Léon

Féte de l'immaculée conception de Marie

* Lundi 8 décembre a 9h, messe a la chapelle Notre-
Dame du Kreisker a Saint Pol de Léon.

On célebre Marie choisie par Dieu pour accueillir
Jésus. Dans notre paroisse, une veillée mariale avec
Eucharistie aura lieu a I'église de Henvic a 18h.
Vous y étes tous les bienvenus.

* Samedi 6 décembre a 18h a Roscoff

* Dimanche 7 décembre a 11h a Carantec
* Samedi 13 décembre a 18h a Locquénolé
* Dimanche 14 décembre a 11h a Carantec
* Samedi 20 décembre a 18h a Taulé

* Dimanche 21 décembre a 11h a Carantec
* Samedi 27 décembre a 18h a Henvic

* Dimanche 28 décembre a 11h a Carantec

NOEL
* Mercredi 24 décembre a 18h a Taulé et a 20h a
Carantec
* Jeudi 25 décembre messe du jour de Noéla 10h30
a Locquénolé



@ INFORMATIONS DIVERSES
e ETAT CIVIL

* Déces:

- Patrick Prigent, décédé le 4 novembre a Morlaix

- Paul Castel, décédé le 13 novembre a Plougonven
- Marcel Cabioch (Président d'honneur du foyer des
anciens), décédé le 29 novembre a Plougonven

* Naissances :
- Raphaél Carabeuf, né le 3 novembre a Brest

L) RAPPEL DES PERMANENCES DU CAUE
(CONSEIL ARCHITECTURAL POUR LES
PARTICULIERS)

=> Vous avez un projet de construction ? De
réhabilitation ? De rénovation ? Profitez des
conseils d'un architecte du Conseil d'Architecture
d'Urbanisme et de I'Environnement !

=> Vous voulez construire : Le CAUE vous conseille
pour réfléchir sur l'implantation de la construction,
sa conception en lien avec le jardin, l'utilisation des
énergies renouvelables.

=> Vous envisagez de réhabiliter : Le CAUE vous
donne des idées pour transformer une habitation,
repenser votre mode de chauffage, rénover une
toiture, faire un ravalement, etc...

=> Vous désirez restructurer un batiment : Le CAUE
vous guide pour rénover, isoler de maniere efficace,
créer une nouvelle ouverture, aménager un espace
de vie, créer une extension, etc.

=>» Vous souhaitez économiser de I'énergie ou
employer une énergie renouvelable : Le CAUE vous
renseigne sur la réglementation, les démarches
administratives, les aides financieres, les
professionnels dont vous avez besoin.

Gratuit et sur RDV

Permanence architecturale a Morlaix communauté
les : 6/01, 3/02, 3/03, 7/04, 5/05, 2/06, 7/07. Prise
de RDV au 02.98.15.31.34.
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CONSEIL ARCHITECTURAL

pour Les particuliers, gratuit et sur rendez-vous

MORLAIX

Le premier mardi du mois

d Lo Morloix Communauté
rdv ou 07 98 15 31 34

L) AN DOUR SITUATION HYDRIQUE

Les pluies tombées ces dernieres semaines ont
permis une amélioration significative de la situation
hydrique sur le territoire de Morlaix Communauté.
Les niveaux des cours deau sont en cours de
reconstitution, et Iensemble des restrictions
précédemment en vigueur ont été levées.

Les arrétés préfectoraux et municipaux, valables
jusgu'au Ter novembre, sont désormais caducs.

La période automnale devrait permettre de
consolider durablement cette amélioration grace a
de nouvelles précipitations.

Méme si la situation se normalise, il reste important
d’'encourager une gestion économe et responsable
de la ressource en eau.

SERVICE PUBLIC DE L'EAU

AN DOUR



INFORMATIONS PRATIQUES

MAIRIE : Horaires d'ouverture au public

Lundi, mardi, vendredi: 9h-12h/13h30-16 h 30
Mercredi, jeudi et samedi:de9ha12h

& 02.98.62.81.11

E-mail : accueil@henvic.fr / Site internet : www.henvic fr
&¥ http://www.facebook.com/henvic.fr

Agence Postale Communale
Ouverte du lundi au samedi de 9h a 12h

Permanences des élus : prendre rdv en mairie
- Christophe MICHEAU - Maire
Mardi / vendredi : 14h00 a 18h00 sur rendez-vous
-_lvan IGNACIO - 1¢ Adjoint chargé du cadre de vie, de

'environnement, de l'urbanisme et de I'habitat
Samedi: 10h00 a 12h00 sur rendez-vous

- Anne-Lise JACQ - 2éme Adjointe & la cohésion sociale et a la
solidarité intergénérationnelle

- Daniel GUYOMARC'H - 3#me Adjoint au dynamisme et a la
coordination locale

- Florence SIBIRIL - Déléguée a l'enfance et & la vie scolaire

- Gaélle LE BRAS - Déléguée 3 la jeunesse et & Ianimation
périscolaire

- Gilles BRUNERIE - Délégué a la communication et aux
missions culturelles

Bibliotheque « la Maison des Livres »

Ouverte tous les lundis de 10h a 12h, tous les mardis de 16h30
a 17h30, tous les mercredis de 17h a 18h et tous les samedis
de 10h a 12h30, Ker An Oll. ‘& 02 22 55 40 94

Permanences FRANCE SERVICES - Virginie Roignant
Tous les jeudis matin et un samedi par mois. Sur RDV
uniquement.

® 06.21.64.09.98 ou par mail a Cthl-itinerante@france-

SANTE & BIEN-ETRE

= Maison médicale :
Médecins généralistes & Neurologue

= 02.98.67.15.02
Prise de rdv en ligne : www.cabinet-henvic.fr

services.gouv.fr

Annuaire des hébergeurs touristiques :
http://www.henvic.fr/fr/tourisme

ADMR

Ouverture au public : Lundi - mardi - jeudi - vendredi de 9h a
12h30. L'apres-midi sur rendez-vous uniguement. Fermée le
mercredi. Responsable de secteur : RUBIO Valentin

Maison des services - Allée de Kerloscant - 29670 Taulé

& 02.98.79.02.43

Email : taule.regiondemorlaix@29.admr.org

Site internet : www.regiondemorlaix.admr.org

Assistante sociale
CDAS de Morlaix, rue de Poulfranc - @& 02.98.88.99.90

=> Cabinet de Kinésithérapie

Ouvert tous les jours (du lundi au vendredi) de 8h30
a 12h et de 13h a 19h30 sur rendez-vous

= 02.98.62.89.94

Site . http://kinehenvic.wixsite.com/henvic/cabinet

= Diététicienne-Nutritionniste : Nathalie Sibiril
& 06.45.81.16.18
B4 nathalie.sibiril@diete29.fr

= Ostéopathe : Neil Maidment
@ 07.80.96.56.67 E|
B< healthinfluence@gmail.com fap

Prise de rdv en ligne : [=l [=l
https://www.primocreno.com/maison-de-
sante/henvic-29670/neil-maidment-osteopathe-do

= Psychologue clinicienne : Kathleen Paugam
& 07.69.24.76.65
P} k.paugam@capsycho.fr

= Sophrologue : Laurence Baron-Witzmann
® 06.76.83.52.53
Site internet : www.sophroyoga.fr

= Catherine Liebmann Le Provost - Soins REIKI
Rééquilibrage énergétique (sur RDV uniqguement)
2 06.85.29.84.63 - cath.lieb@wanadoo.fr

=» Denis Martin - Magnétiseur / Médium
Sur RDV uniguement, Pen Ar Guear

& 06.78.37.71.90
denismartin.magnetiseur@gmail.com
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COMMERCES

= DS : Salon de coiffure

Du mardi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 19h
Le samedi en continu de 9h a 17h.

Fermé le lundi.  02.98.62.89.77

=» Bar-tabac-épicerie « Au Croissant chez Mimi »
Bar-tabac-épicerie-Loto et jeux de grattage

Du lundi au jeudi: 7h - 20h

Vendredi: 7h - ...

Samedi : 7h - 20h

Dimanche : 8h - 15h

& 02.98.62.13.97

= Point de vente boulangerie
Point de vente sur la place Alexis Gourvennec
Ouvert du mardi au samedi de 8h a 13h

Fermé le dimanche et le lundi - @ 09.83.29.85.47

= Vinotheque - Vente de vins
Bruno Viti - Domaine ar Bant
= 06.63.14.14.73 - contact@domainearbant.com

=» Foodtruck Delcante Fils (pizzéria)

Tous les mardis de 17h a 21h, place Alexis
Gourvennec

@ 06.76.97.12.66

W https://www.facebook.com/DELCANTEFILS

=» Foodtruck « La Bigoufrites »
& 06.30.07.76.71
v LaBigoufrites Macker
https://www.facebook.com/profile.php?id=1000856
12357386

@ Instagram : labigoufrites

La Bigoufrites vous propose une cuisine Ch'ti avec
frites, welsh, carbonade flamande, burger, salade Au
Pont de la Corde (voir les horaires sur la page
Facebook).

= Foodtruck « Le Beldi »

@ 07.83.29.55.47

W Le Beldi
https://www.facebook.com/hicham.maz.188

Vente de couscous et autres plats marocains a
emporter. Un projet de Foodtruck familial !

Tous les vendredis sur la place Alexis Gourvennec en
face du Placitre de 16h a 20h.

= Vente a domicile de vétements

Elisabeth Sévere = 06.24.98.88.55

= Hakawerk - produits d'entretien et de
cosmétiques

lisamaidment29@gmail.com

Vente a domicile. Livraison gratuite. Particuliers et
professionnels. ®

& 06.19.95.17.69

Site : https://www.hakawerk.fr/
o
https:.//www.facebook.com/HakawerklLisaMaidment
Finistere/

HAKAWERK

= Vente de parfums Olfazeta

Julie L'naridon - Vente a domicile de parfum Olfazeta
@ 07.83.72.22.50

W https://www.facebook.com/julie.ablm.3/

= FloreAnim

Animatrice spécialiste du végétal.

Passionnée par la faune et la flore, dipldmée en
phytothérapie/aromathérapie
floreanim.solange@orange.fr

=> Services a la personne

* Gardens Care - Jean-Marc Le Duc - Jardins
@ 06.63.82.96.09

* David Lairan - Jardins - Paysagiste
206.03.91.75.28

* Béatrice Bertier

@ 06.17.17.65.01

* Maison et Services, ZA du band

@ 02.98.63.00.94 / 06.63.41.07.12
* Astrid Lindivat

@ 06.46.70.63.20

* Nathalie Choquer Lindivat

@ 07.83.08.78.24

* Manon Le Squin

& 06.26.50.13.83

* Sandra Uguen

& 06.62.25.36.72

* Fabienne Merret

@ 06.65.32.88.79

BEVAN EN -N°12 / DECEMBRE 2025



mailto:contact@domainearbant.com
https://www.facebook.com/DELCANTEFILS
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085612357386
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085612357386
https://www.facebook.com/hicham.maz.188
mailto:lisamaidment29@gmail.com
https://www.hakawerk.fr/
https://www.facebook.com/HakawerkLisaMaidmentFinistere/
https://www.facebook.com/HakawerkLisaMaidmentFinistere/
https://www.facebook.com/julie.ablm.3/
mailto:floreanim.solange@orange.fr

HISTOIRES DE HENVIC

Les moulins et le pain a Henvic

Nous avons déja évoqué l'alimentation de nos
ancétres henvicois. Cette fois nous évoquons
l'importance du pain, qui fut depuis fort longtemps
une des nourritures principales. La culture du blé et
du seigle a donc occupé une bonne partie des terres
labourables, assurant une production suffisante.
Lors des réquisitions en I'an Ill de la République,
C'est-a-dire en 1794, on peut voir que la commune
de Henvic doit fournir au marché de Morlaix, du
seigle, du froment, de l'orge, de l'avoine, et du blé
noir. Les paysans de Henvic cultivent a cette époque
126 ha d'avoine, et la méme surface en froment, 94
ha d'orge, 12 ha de seigle, et 30ha de sarrasin,
Indispensables a la fabrication de la farine, les
moulins ont été sous monopole des seigneurs
jusqu'a la Révolution. Les paysans étaient soumis en
effet a l'obligation d'aller moudre leur grain a un des
moulins du seigneur, mais en payant une redevance
équivalente a un seizieme du grain moulu.

A Henvic, douze moulins a eau existaient. On les
retrouve sur le cadastre de 1828. « Milin ar Rochou »,
a Kervoiziou, « Milin ar Quistillic », « Milin an Ti », et le
moulin a marée a Trogriffon, "Moulin du Band",
minoterie appartenant au sieur de Trogriffon.
« Goarem ar Vilin », a Feunteun Speur Bian, Moulin
de Coat Blohou, et son étang, "Goarem liors ar vilin",
et "Prat ar Vilin, a Kerangoaguet, "Parc ar Vilin" a
Croas Bren, "Ar Milin bras", a Lézireur, "Ar Vilin" a
Kerilly Bras, "Parc ar Vilin" a Kerelec Bras. Neuf
moulins fonctionnaient encore en 1849.

Le métier de meunier demeure tres important, et
lors des recensements, on dénombre de 18 a 20
personnes vivant de cette activité. C'est bien souvent
une profession familiale. En 1886, la famille Kerrien,
du Moulin de Trogriffon, compte 5 meuniers, pére et
fils.

Mais leur nombre voit aussi une nette diminution
durant la seconde moitié de ce siecle, de 20 ils ne
sont plus que 4 en 1901. Cela peut correspondre a
la construction de plus grandes minoteries, comme
celle du Band, ou celle de Penzé, qui ont un
rendement bien plus important.
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Un des plus anciens moulins de Henvic est sans
doute celui de Trogriffon. Non pas le moulin a
marée, au bout de la digue qui sépare I'étang de la
Penzé, mais celui qui se trouvait pres du manoair, dit
"Milin an Ti". Qui pouvait héberger une famille.

Lors des recensements effectués de 1846 a 1908, il
y a toujours eu une distinction entre les gens, c'est-
a-dire les propriétaires et les domestiques du
manoir de Trogriffon, et ceux du Moulin de
Trogriffon.

En 1846, le moulin est tenu par un dénommeé Jean
Pogam, meunier, 48 ans, époux de Louise Breton. En
1856, Jean Pogam et sa famille, partent s'installer au
moulin de Coatblohou. Ils sont remplacés par René
Kerrien, né a Plouénan, et agé de 35 ans, et son
épouse, Marie Quéméner. Jusqu'en 1896, cette
famille va faire tourner le moulin. En 1881, René
Kerrien est aussi enregistré comme fournier, c'est a
dire qu'il cuit le pain, et ses enfants continuent a
moudre le grain.

En 1886, et jusqu'en 1891, c'est Marie Kerrien qui est
"chef de ménage" au moulin. René, son époux, est
décédé le 15 juillet 1884. Cing des enfants Kerrien y
sont toujours meuniers. En 1896, il y a sans doute
moins de travail au moulin, puisque ne s'y trouvent
plus que Marie Kerrien, qui est agée de 72 ans, et
deux de ses enfants, En 1901, la famille Kerrien ne
se trouve plus au moulin de Trogriffon. Celui-ci est
tenu par René Roué, né en 1869 a Plougoulm, et
époux de Francoise Kerbrat.

Une fois terminé le cycle de culture des céréales,
depuis les semailles jusqu'aux moissons, et le
passage au moulin, la derniere étape était bien sar
la confection hebdomadaire du pain. Chaque famille
pétrissait sa pate, qui était amenée a cuire au four
seigneurial. A Henvic, ce four, appelé depuis des
siecles le "Ti Vorn", (mal traduit en "Ty Fourn"), était
situé non loin de la boulangerie, derriere le
presbytere, et était un lieu de rencontre tres
important pour la population qui repartait ensuite
avec son pain.

B Le Mer https://www.henvic-amer.fr/
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