MENUS de DECEMBRE 2025

, Micro-creche
Miramont-de-Guyenne
L'équipe de la cuisine centrale vous propose...
lundi 1 décembre 2025 mardi 2 décembre 2025 | mercredi 3 décembre 2025 | jeudi 4 décembre 2025 vendredi 5 décembre 2025
asperges carottes rapées potage céleri feuilleté de légumes
jambon de dinde veau poisson sot-I'y-laisse semoule
cceur de blé pates brocolis écrasé de pommes de terre poélée de légumes
laitage fromage laitage fromage laitage
compote fruit compote fruit fruits au sirop
lundi 8 décembre 2025 mardi 9 décembre 2025 mercredi 10 décembre 2025 jeudi 11 décembre 2025 vendredi 12 décembre 2025
carottes concombres potage coleslaw tomates
escalope de porc blanc de dinde roti de beeuf steack végétal nature poisson
lentilles pommes vapeur petit pois pates courgettes
fromage laitage fromage laitage fromage
compote fruit compote fruit compote
lundi 15 décembre 2025 mardi 16 décembre 2025 mercredi 17 décembre 2025 jeudi 18 décembre 2025 vendredi 19 décembre 2025
coeurs de palmiers betteraves potage asperges saucisson saumon
confit de poule quenelle de volaille riz poisson aiguillette de canard
ratatouille semoule poéllée de légumes riz pommse vapeur
laitage fromage laitage fromage laitage
fruit sirop fruit compote fruit compote
lundi 22 décembre 2025 mardi 23 décembre 2025 mercredi 24 décembre 2025 jeudi 25 décembre 2025 vendredi 26 décembre 2025
tomates concombres
poulet haché de boeuf
haricots beurre pomme vapeur
fromage laitage
compote fruit
| lundi 29 décembre 2025 | mardi 30 décembre 2025 mercredi 31 décembre 2025

menu végétarien
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