
 

Salade de riz et 

thon 

Sauté de bœuf 

bourguignon et 

duo de haricots 

Fromage 

Fruit de saison  

Œuf 

mayonnaise 

Saucisse grillée, 

sauce moutarde 

et purée de pdt 

Crème vanille  

Potage 

Quiche 

méditerranéenne 

et salade verte 

Fromage 

Éclair au 

chocolat 

Carotte râpée 

Fish’n chips, 

sauce tartare et 

potatoes 

Fromage blanc 

aux fruits  

• Fruit de saison         Pâte et riz bio              Lait fermier *végétarien  

Repas réalisés par les cuisines de l’EHPAD de Pommerit le Vicomte 
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