
ALSH SAINT JEAN DU FALGA
Du 05/01/2026 au 09/01/2026

Bio Plat signature Produit labellisé Régional Origine France Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes

 

Menu

Lu
nd
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Betteraves Bio  - Vinaigrette
Hachis parmentier de boeuf 
/Brandade de colin MSC maison 
Carré frais Bio 
Fruit de saison

M
ar

di

Salade verte - Vinaigrette
Saucisse régionale 
/Filet de colin MSC  - Sauce aurore
/Filet de colin MSC  - Sauce aurore
Lentilles Bio locales au jus 
Tomme blanche
Crème dessert à la vanille

M
er
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Salade de pommes de terre, maïs - Vinaigrette
Rôti de dinde  - Sauce dijonnaise
/Omelette nature
Poireaux béchamel
Camembert Bio 
Brownie au chocolat (individuel)
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Potage de potiron
Pané fromager - Sauce crème
Riz Bio
Yaourt Yeo
Brioche des rois

Ve
nd
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Oeuf dur - Sauce mayonnaise
Pépite de colin d'Alaska MSC dorée 3 céréales
Haricots verts Bio persillés 
Emmental
Fruit de saison


