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ELECTION DU NOUVEAU CONSEIL MUNICIPAL
JUNIOR

Les élections du Conseil Municipal Junior ont eu lieu a
Pommeret ce jeudi 9 octobre, offrant aux éléves une premiére
expérience concréte de la démocratie locale.

lls étaient 13 candidats a se présenter pour 6 postes a
pourvoir. Aprés une campagne autour de projets variés, les
éléves ont voté pour élire leur représentant.

Ce sont donc les enfants des classes de CE2, CM1 et CM2 de
I’école publique et de I'école Notre Dame qui ont pris part au
scrutin pour choisir les jeunes élus du CMJ. Le jour du vote,
tout s’est déroulé dans les regles : isoloir, carte d’électeur,
urne, dépouillement.

Les jeunes élus siegeront pendant deux ans, et représenteront
la voix de la jeunesse en proposant des actions concretes pour
la commune.

Les élus sont : Tarlet Julia, Sommier Valentine, Renais Jules,
Chapelain Ninon, Ingoat Alban et Arnaud Louison.
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VISITE DE L'ASSEMBLEE NATIONALE PAR
LE CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES : UNE
IMMERSION AU CCEUR DE LA DEMOCRATIE

Mercredi 22 octobre, Le Conseil Municipal des Jeunes (CMJ)
de Pommeret a eu I'opportunité de visiter ’Assemblée nationale,
accompagné de Véronique Le Collonnier, animatrice, de parents et
grands-parents, d’élus et d’'une délégation de Pommeretois. Avec
un départ de Pommeret en car a 3h et un retour a 23h. Cette sortie
pédagogique a permis aux jeunes élus de découvrir concrétement
le fonctionnement des institutions démocratiques et de mieux
comprendre le réle des députés dans I'élaboration des lois.

Accueillis par le député de la circonscription Corentin Le Fur,
les membres du CMJ ont pu explorer les coulisses de cette
institution : I'némicycle, les salles de commission, les couloirs
historiques... Une visite guidée riche en anecdotes et en explications
qui a captivé I'attention des enfants.

Au-dela de la découverte architecturale et historique, cette
journée a été marquée par un temps d’échange privilegié entre
les jeunes élus et des parlementaires. Les enfants ont pu poser
leurs questions, partager leurs préoccupations et débattre de sujets
qui leur tiennent a coeur : 'environnement, le harcélement scolaire,
I'inclusion, ou encore les mobilités douces.

Ces échanges ont mis en lumiére la maturité et 'engagement
des jeunes citoyens, qui ont exprimé avec clarté leurs idées et
leurs propositions pour améliorer la vie dans leur commune et
au-dela. Les députés présents ont salué leur implication et les ont
encouragés a poursuivre leur engagement citoyen.

Cette visite a renforcé le lien entre les jeunes et les institutions, en
leur montrant que la démocratie est vivante et accessible. Elle a
aussi permis de valoriser le réle du Conseil Municipal des Jeunes
comme espace d’expression et de participation active a la vie
publique.

La journée s’est poursuivie par la visite de Paris en bateau mouche
avant de regagner la Bretagne tard dans la soirée.
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CHAMPIONNAT DE BRETAGNE CONTRE LA
MONTRE

A l'occasion du Championnat de Bretagne du Contre la Montre
Individuel qui s'est tenu @ Pommeret le dimanche 12 octobre
I'association La Ronde Maouez Organisation tient tout
particulierement a remercier :

» La Mairie de Pommeret qui a eu I'amabilité de nous préter
ses infrastructures ainsi que ses services afin que cette journée se
déroule dans les meilleures conditions possibles.

» Monsieur le Maire qui nous a fait ’'honneur de sa présence a
la remise des trophées.

+ Son adjointe, Brigitte Jaffrelot qui n'a pas compté son temps pour
la préparation et I'organisation de cette journée.

» L'ensemble des bénévoles, signaleurs (= 105) lors du repas de
midi et pour la mise en sécurité des lieux et abords.

« Lamballe Terre et Mer pour la mise a disposition des barrieres de
sécurité ainsi que du podium.

» Toute I'equipe de I'Entente Langueux Trégueux de Thierry Norée
avec qui la cohésion a été parfaite tout au long de la journée en
tant que club contréle.

Grace a la mobilisation de tous, cette journée fut une réussite pour
notre jeune association ainsi que pour I'ensemble des coureurs,
public, bénévoles, signaleurs ainsi que les différents intervenants
présents pour assurer la sécurité de I'épreuve.

Enfin, un grand merci a I'ensemble de nos sponsors, sans qui,
I'organisation de ce Championnat, n'aurait pu étre menée a
son terme !

TLBR, UNE NOUVELLE ENTREPRISE DE
TRANSPORT

Equipée d’un véhicule de 20 m3 et d’un local de stockage de
500 m2, la SARL TLBR, pour Transports Le Bert Roptin, vient de
démarrer son activité.

Les deux associés Guillaume Roptin et Laurent Le Bert ne sont
pas des novices dans le domaine du transport. Installé a Pommeret
depuis quatre ans, le premier livre des matériaux de construction
aux professionnels et aux particuliers avec son camion benne.
La création de TLBR lui permet d’ajouter une corde a son arc.

Laurent Le Bert, 50 ans, était jusque-la gérant dans le transport
de colis.

« Nous avons eu de la demande, confie ce dernier. Nous allons
transporter principalement des cuisines, mais aussi toutes sortes
de marchandises. Par contre, nous ne faisons pas de mise en
carton chez les patrticuliers dans le cadre d’'un déménagement. »
Méme si elle cible une clientele plus locale, I'entreprise peut
effectuer des transports dans tout 'ouest de la France.

Contact : Laurent Le Bert : 06 82 13 27 88 ; Guillaume Roptin :
06 62 39 52 38 ;

mail : tlbr.22120@gmail.com

L'AS POMMERET ATHLETIQUE REMET
UN CHEQUE DE 600 € A L'ASSOCIATION
GWITIBUNAN

Vendredi 10 octobre, a la maison des associations de
Pommeret, les dirigeants et membres de I'’AS Pommeret,
coprésidé par David Le Colonnier et Nicolas Simon, ont convié
les membres de I'association locale Gwitibunan pour une remise
de chéque. En effet, lors des foulées de I'AS Pommeret, le 1er
juin 2025, les dirigeants avaient décidé de remettre le montant
de la participation demandée aux marcheurs de la randonnée de
10 km a une association solidaire.

150 marcheurs ont participé a cette épreuve et la somme de 600 €
a été reversée a I'association locale Gwitibunan par I'intermédiaire
de son coprésident, Gilbert Guihot. Pour rappel, Gwitibunan

développe I’habitat inclusif et un accompagnement adapté pour
personnes autistes ou ayant d’autres formes de handicaps.

POINT INFO SUR LE CHANTIER DE LA MAISON
INTERGENERATIONNELLE « LA CLE DES
CHAMPS »

Les travaux de construction de la maison intergénérationnelle
avancent bien. Actuellement les carrelages, peintures des
logements et aménagement des abords sont en cours. Les travaux
devraient étre achevés mi-janvier pour une entrée des locataires
prevues au 1ler mars 2026
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CANDIDATURES POUR LA MAISON
INTERGENERATIONNELLE « LA CLE DES CHAMPS »

« La Clé des champs » est un lieu convivial favorisant les rencontres
entre générations composé de 5 logements privatifs de plain-pied,
congus aux normes PMR : 1T1, 2 T2, 2 T3 avec coin cuisine,
salle de bains, WC, piéce de vie et chambre(s) aménageables
par les locataires. Les logements sont ouverts sur des espaces
communs : entrée, cuisine enticrement équipée, piece de vie salle
a manger et de réception ou d’animation avec terrasse extérieure,
buanderie, local a ordures ménagéres et WC visiteurs. Cette
maison intergénérationnelle est entourée d’un espace paysager
ouvert au public composé de jardins partagés, jeux pour enfants,
théatre de verdure...

Trois des logements sont destinés aux personnes de plus de 65 ans
ou en situation de handicap. Les deux autres sont ouverts a tous.
Les attributions seront soumises aux conditions de ressources
permettant de prétendre a I'allocation logement.

Cet habitat permet d’avoir le choix de profiter de son espace privatif
tout en ayant I'avantage de rompre Iisolement en partageant
des temps de vie avec ses voisins. Il permet également de garder
la possibilité de recevoir famille et amis en disposant d’espace plus
confortable que le logement.

Vous souhaitez intégrer la maison intergénérationnelle ?
Renseignements et dossier a retirer en mairie (02 96 34 33 54),
a retourner avant le 1er décembre pour une entrée des locataires
prévue au 1er mars 2026.

Projet soutenu par :
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ASSEMBLEE GENERALE AMICALE LAIQUE

Lundi 29 septembre, Le Couster Lydie, présidente de I'amicale
laique, a présidée I'assemblée générale organisée a la maison des
associations. A cette occasion, le bilan moral et financier de I'année
2024-2025 a été présenté et validé. L'Amicale a pour but d'ceuvrer
et de soutenir financiérement les projets de I'école publique.

L'année passée, les enfants ont ainsi pu participer a diverses
activités : séances de théatre avec la compagnie Gazibul, stage
de voile, spectacles et cinéma, visite du chateau de La Hunaudaye,
rencontres sportives, sorties découvertes et culturelles...

Pour financer I'ensemble, des actions ont été mises en place : vente
de saucissons, tartiflette, vente de gavotte, tombola, kermesse ...

Composition du bureau :

Présidente : Lydie Le Couster assistée de Gwenaélle Guelou;
Trésoriere : Angelique Le Guern aidée de Aurélie Le Texier ;
Secrétaire : Marine Le Forestier assistée de Pauline Collet ;

Intendant : Damien Ranno aidé de David Le Helloco.

ASSEMBLEE GENERALE DU TENNIS CLUB

Samedi soir, le club de tennis a tenu son assemblée générale
sous la présidence de Béatrice L’Hotellier et en présence du
maire, Serge Guinard. Le club, qui comptait 35 adhérents, I'an
dernier, enregistre une progression avec un effectif de 40 joueurs
pour 2026.

Sur le plan sportif, de bons résultats ont été obtenus grace a
I’équipe féminine qui termine 4e en départementale 2 ; a I'équipe
1 masculine qui monte en départementale 2 et aux équipes 2 et
3, respectivement 5e et 3e en D4. Catherine Nahuet et Emmanuel
Guémas ont remporté le tournoi interne.

L’exercice financier s’est avéré déficitaire du fait de 'absence de
séance théatrale, mais une représentation est prévue le 15 février.
Au niveau des projets, le tournoi interne homologué se déroulera
en mai et juin.

« Je vous félicite pour votre dynamisme et vous remercie de
participer avec les autres associations au maintien du lien social
», a souligné Serge Guinard qui annonce : « Nous avons l'intention
de procéder a des travaux dans la salle omnisports. »

Le bureau : Béatrice L’'Hotellier, présidente ; Philippe Bérechel,

vice-président ; Loic Deron, secrétaire ; Marine Vilsalmon, et René
Moisan, trésoriers.
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NOUVEAU SITE INTERNET DE POMMERET

Nous sommes fiers d'annoncer le lancement de notre nouveau site
internet. Il est désormais en ligne et se trouve a 'adresse :

www.pommeret22.fr

Le nouveau site a été congu pour étre plus rapide que jamais, plus
facile a naviguer, plus sécurisé et plus convivial. Nous souhaitons
la bienvenue a I'ensemble des visiteurs.

MARCHE NOEL APEL

Pour la quatrieme année consécutive, 'APEL de
I’école Notre Dame de Pommeret organise son
fameux « Marché de Noél », ouvert de 10h a 18h
a la salle « Les Champs Clos » le dimanche 30
novembre.

Venez découvrir de nombreux stands d’artisans
et de créateurs locaux dans une ambiance
chaleureuse et festive.

Restauration rapide sur place, boissons
chaudes, et bien sOr présence du Pére Noél !

ASSEMBLEE GENERALE DES BOUCHONS DE
L'ESPOIR

Samedi 11 octobre, a la salle « Les Champs-Clos », Guy Kregus,
président de I'association Les Bouchons de I'Espoir 22, a rassemblé
les membres et bénévoles des centres de Plouguenast, Pommeret
et Goudelin en assemblée générale.

L’association, créée en 2002, collecte des bouchons plastiques et
de liege, les trient, puis les vends a des industriels du recyclage. Le
produit de cette vente est utilisé pour améliorer les conditions de
vie des enfants et jeunes adultes en situation de handicap du 22.

Depuis sa naissance, I'association a collecté environ 800 tonnes
de bouchons, permettant de venir en aide a 196 personnes
handicapées, pour un montant global de 242 779 €. Afin de
compléter les ressources de I'association, les bénévoles participent
a l'organisation des Chants marins a Paimpol et organisent
un concours de boules & Langoat.

Au cours de I'année 2025, un montant total de 10 000 € a été
distribué pour financer deux fauteuils et des équipements
véhicules, pour des familles de Lannion et Loudéac. La remise
des chéques a eu lieu lors de I'assemblée générale.

Contact : lesbouchonsdespoir22 @orange.fr

INFO MAIRIE

En partenariat avec 'ADEME, les mairies de Pommeret et
de Quessoy ont initié depuis septembre 2025 une réflexion
pour imaginer un service de conciergerie rurale, ambulante et
multi-services destiné a faciliter le quotidien des habitants.

Au stade de la réflexion, cette conciergerie pourrait autant livrer,
au plus pres du domicile des habitants, des produits de proximité
fournis par les commergants et les artisans du secteur, rapprocher
des services publics, et transporter des personnes.

Ce service pourrait s’adresser aux personnes ageées et isolées,
ayant des difficultés a se déplacer, mais également aux familles
pour faciliter leur quotidien, ainsi qu’aux entreprises du secteur
(avec une offre de services pour leurs salariés).

Le service reste au stade du concept qu’il nous faut préciser,
c’est la raison pour laquelle nous comptons sur vos réponses au
questionnaire pour le concevoir. Le lien vers le questionnaire :
https://sphinxdeclic.com/tiny/a/mo6aivdd et QR code ci-joint.

AGENCE DE LA
TRANSITION
ECOLOGIOUE




DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE

ANIMATIONS A LA BIBLIOTHEQUE

Carte de vaeux avec des gommettes dés 4 ans
accompagné d’un adulte
Samedi 6 décembre de 10h & 11h00
Mercredi 10 décembre de 14h a 15h

Lanternes de Noél en papier découpé dés 14 ans
et pour adultes
Samedi 20 décembre de 10h a 11h30
GRATUIT sur inscription

- Bébé lit... bébé chante...

La prochaine séance de lectures aux tout-petits aura lieu
vendredi 5 décembre 2024 de 10h00 a 10h30
Armelle vous invite & venir découvrir des livres, a écouter

des histoires, a chanter...

Devant le succes grandissant de ces moments privilégiés et afin
qu'ils soient de qualité nous vous demandons de vous inscrire
la semaine précédente.

CA S’EST PASSE A LA BIBLIOTHEQUE

+ Ateliers vacances de la Toussaint

« Mardi 21 octobre, 6 enfants de 5 & 9 ans sont venus résoudre
les énigmes de La chasse aux Cookies. Gréce a leur réflexion et
leur observation, ils ont retrouvé les boites de cookies chapardées
par les monstres d’Exit kids.

« L'aprés-midi, 6 jeunes de 9 a 14 ans sont venus retrouver le trésor
perdu d’Elfie dans I'escape game des Grimoires d’Elfie. Une fois
encore, sens de I'observation, réflexion et travail en équipe ont
été mis a I'nhonneur. Pour terminer leur cession d’escape game,
le groupe s’est séparé en 2 afin de résoudre les enquétes des
jeux Unlock kids.

+ Mardi 28 octobre, deuxiéme journée des activités pendant
les vacances de la Toussaint a la bibliotheque.

8 enfants sont venus réaliser une carte pop-up "Dia de los
muertos", la féte des morts mexicaine.

Aprées avoir écouté et admiré le dernier livre pop-up d'Anne-
Florence Lemasson et Dominique Ehrhard "Dia de Muertos", ils
ont découpé, colorié, plié et collé jusqu'a obtenir une carte pop-up
inspiré du livre.

Un moment joyeux comme la féte des morts mexicaine.

LUTTE CONTRE L'INFLUENZA AVIAIRE

Avez-vous bien protége
VOS oiseaux ?

Message a l'attention des petits détenteurs d'ociseaux
(basse-cour, oiseaux de particuliers et d’ornement)

Chaque année, les virus de linfluenza aviaire entrainent I'abattage de millions d'ciseaux. Chacun a
son réle 3 jouer dans la prévention et pour lutter contre la diffusion du virus. Les mesures de préven-
tion a respecter impérativement par les petits détenteurs d'oiseaux a visée non commerciale sont

les suivantes :

-

les dre/d: ou de les dépl
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. en niveau de risque « élevé », mettre i I'abri vos oiseaux dans un environnement fermé. Eviter de

« surveiller quetidiennement ves oiseaux et contactez votre vétérinaire en cas de signes nerveux

de comportement ;

3. protéger le stock draliments, de litiére de Fhumidité et aussi de tout risque de contamination
(contact avec d'autres oiseaux) y compris pour 'eau et les abreuvairs ;

4. ne pas se rendre dans des élevages de volailles, y compris des petites fermes avec vente de

produits sur place, sans prendre de pré:

yer vos avant et aprés la visite,

ne pas toucher le matériel de I'élevage ni les ciseaux..) ;

5. et désinf régulie

I'endroit ol vivent les oiseaux et I'équipement utilisé pour

leur entretien. Pour ce faire, ne jamais utiliser d'eau de surface (mare, ruisseau, eau de pluie..) ;

6. déclarer vos oiseaux i la mairie. Plus de

: www.mesdemarches.agriculture gouvfr

En cas de mortalité anormale de vos ciseaux, conservez les cadavres,

isolez-les, protégez-les et contactez votre vétérinaire ou votre direction
départementale de |a protection des populations.

Plus d'information : agriculture gouv.fr/tout-ce-quil-faut-savoir-sur-linfluenza-aviaire

INFOS AGGLOMERATIONS LAMBALLE TERRE ET MER

> A LA DECOUVERTE DES METIERS DE LA COM

Les métiers de la communication suscitent la curiosité de vos
ados ? La Structure Info Jeunes organise un atelier de rencontre
avec des professionnels de la communication qui viendront
présenter leurs parcours et répondre aux questions. Une belle
opportunité pour découvrir :

- Les différents métiers du secteur

- Les formations possibles

- Les réalités du terrain

- Les perspectives d'emploi dans la communication

Mercredi 10 décembre de 15h & 16h30

Structure Info Jeunes - Lamballe Terre & Mer

Atelier gratuit sur inscription

> VISITE EAU - ENERGIE

Comme vous le savez trés certainement, Vous étes en difficulté
pour régler de trés importantes factures de régularisation d'énergie
(électricité, gaz...) ? Vos consommations de gaz et/ou d’électricité
ont été sous-estimées lors de la souscription de votre contrat, vous

donnant ainsi l'illusion de prix compétitifs lors du démarchage pour
la souscription d’'un nouveau contrat d’énergie ?

Lamballe Terre & Mer vous propose la visite gratuite
d’un conseiller en économies d’énergie de I’Agence locale
de I'énergie et du climat (ALEC). Ces visites Eau-Energie
sont destinées aux locataires et propriétaires de I'ensemble
des communes de I'agglomération. Elles sont dédiées aux
personnes qui rencontrent des difficultés pour se chauffer ou qui
se questionnent sur I'énergie dans leur logement. Votre éligibilité
sera vérifiée par le conseiller de I'ALEC.

Attention, ces visites ne sont pas des diagnostics énergétiques ou
des audits énergétiques. Lors de ces rencontres, le logement est
abordé dans son ensemble. Les usages, factures et équipements
sont aussi étudiés. En fonction, des conseils sont donnés pour
diminuer les consommations et améliorer le confort. A cette
occasion, du petit matériel économe peut étre installé gratuitement.
Pour demander une visite, n’hésitez pas a contacter le
02 96 60 75 50 ou 'ALEC au 02 96 52 15 70.

(pas de démarchage téléphonique)
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MEMENTO D’URGENCE
SAMU: 15

Police: 17

Police municipale : 06 03 12 32 83

Pompiers: 18

Centre Antipoison RENNES :
02 99 59 22 22

Enfance Maltraitée : 119
SAMU Social: 115

Memento de numéros utiles

sur la commune

Infirmiéres : Elodie GLATRE

et Karine TORREGROSSA

06 03 35 15 00

Diététicienne : Laurence GOUFFIER

06 52 76 57 59

Kinésithérapeutes : M™ Camille

DELECOURT — M. Jacky HARNOIST

— M. Fabien ROLLAND — M. Théo

BAQUER EGBERT

06 3193 2112

Rendez-vous a prendre sur :

MonRdvKiné.fr

Sages-femmes : Florence BOUGIS

06 43 36 18 70

et Virginie MARIOTTI-LIGAVAN

06 43 36 64 64

Puéricultrice : Maud CHOPIN

06 30 33 80 94

Mairie : 02 96 34 33 54

Bibliothéque : 02 96 34 22 34

Distribus : 02 96 32 33 34 service et appel

gratuits (sur simple appel la navette vient

vous chercher a domicile, réserver au

plus tard la veille avant 17h).

Etat civil

Déces :

+ RAULT Marcel, le 10/10/2025

Mariages :

+ BOULAND Thomas et ROLLA Amélie, le 11/10/2025

JEUDI DU PRESSOIR

Novembre : 27 : Blanquette de veau
Décembre : 4 : Couscous
11 : Langue de boeuf
18 : Joue de porc

Plat 2 consommer
sur place ou a2 emporter

Couscous tous les premiers jeudi du mois
Réservation: 02 96 34 34 07

AGENDA

Mer. 4/12 - Journée Sport pour tous
L’événement qui réunit autour de I'inclusion et du sport !

La journée Sport pour tous revient pour sa 2éme édition ! Un apercu du programme ? Parcours fauteuils, initiation a la boccia, au judo
adapté, a I'escalade, mais aussi des rencontres avec des structures spécialisées et une table ronde avec des témoignages.

A noter dans vos agendas ! On vous dévoile le programme complet trés vite sur lamballe-terre-mer.bzh.
Halle des Sports du Liffré, Lamballe-Armor / Pour tout le monde / de 10h a 13h — 14h a 18h / Entrée libre

Ven. 19/12 - Pling

Un conte musical proposé par les éléves du Conservatoire de Lamballe Terre & Mer.

Quai des Réves, Lamballe-Armor / 20h / Gratuit

Parution du prochain Pommeret info N° 124 fin décembre e Vos articles et photos avant fin novembre - communication@mairiepommeret.fr

Directeur de la publication Serge Guinard, Mairie de Pommeret - Maquette/Impression : Imprimerie GUIVARCH- PIérin

PARLEZ-VOUS
GALLO?

oL

PARI QUE LE JENSES ON ZU POULE 31 OCTOBR
QUAND | SE SON POURMENES DANS LE BOURG... LE
BOURGADINS ETAIN AFUBLES NEN EPEURISSAS !

(Traduction : Pour siir les gens ont eu peur le 31 octobre
quand ls se sont promenés dans le bourg... Les habitants
étajent déguises en monstre !)

L'intégralité des délibérations
du conseil municipal est
téléchargeable sur le site internet :
www.pommeret22.fr

Contact : 02 96 34 33 54



