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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

B Produits issus de I'Agriculture Biologique [ &[ M ]: A M ’

saison A
NG LE CHEF
I I 2$)L;,FF::;23YSoIa|IIe et Dinde en muscles entiers et bruts sont m Plat végétarien ET SON E'QU | PE
VOUS SOUHAITENT
@ Fournisseurs Locaux m Préparation élaborée dans nos cuisines etrouez lvensfmble des-menus . UN BON APPéTlT '

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BJV28

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant Scolaire - BARJOUVILLE

Semaine du 05/01 au 11/01
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pommes bio

Salade verte, mais Potage de Salade de riz, o Mache aux
, Céleri bulgare
croutons légumes crevettes betteraves
s Joue de porc au Dos de colin Omelette aux . .
Poulet roti . . Saucisse grillée
miel meuniére pommes de terre
Lentilles du Puy Carottes bioala \ \ Purée de \|
Frites . @ R Haricots verts bio . .
au jus (IGP) creme AB AB butternut bio AB
. L L . (™ . .
Camenbert Gouda bio AB Petit suisse Emmental bio AB Saint nectaire
Compote de (™ . Riz au lait (lait , . .
P AB Poire local) ( @ Clémentines Galette des rois

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

100% Frangais

@ Fournisseurs Locaux

K2

Plat végétarien

B Produits issus de I'Agriculture Biologique

’?/ Préparation élaborée dans nos cuisines

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BJV28

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant Scolaire - BARJOUVILLE

Semaine du 12/01 au 18/01

wnor J varD_J  MERCReDI § JEUDI__ |} VENDREDI

Radis noir rapé
aux pommes

Champignons a la \|
grecque bio AB

Toast de chévre

Coleslow bio AB’

Riz au thon

Sauté de dinde au
curry

Poélée du chef

Brandade de
poisson msc

Salade verte

Escalope de porc

Purée maraichere
bio

\,

AB

Bolognaise

végétarienne m

(égrené de soja)

Pates bio AB

Roti de boeuf

Brocolis bio AB’

Yaourt nature

pomme/poire

Comté aop Coulommiers Tome blanche Emmental bio AB"
local
- Compote Creme chocolat
Cookie % Kiwi bio AB P Orange liégeoise (lait @

local)

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

100% Frangais

@ Fournisseurs Locaux

L=
Produits issus de I'Agriculture Biologique

Plat végétarien

%,

Eg

Préparation élaborée dans nos cuisines

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BJV28

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant Scolaire - BARJOUVILLE

Rillettes de
poisson

Salade de chou
chinois, mais et
crouton

Carottes rapées \|
au raisin bio AB

Piémontaise

Salade verte a A
I'emmental bio AB

Gratin malouin

Sauté de veau aux . Escalope de (bceuf haché, Merlu sauce
. CEuf florentine s . .
olives volaille a la creme chou fleur, citron msc
béchamel
Duo de carottes Epinards bio N Purée de potiron Chou fleur bio > Riz pilaf bio Y
et navets P AB P AB P AB
Brie Comté aop Tome de vache Gouda bio AE’ Fromage blanc

Banane bio

Salade de fruits
frais

Gateau au
chocolat

Entremet caramel @
(lait local)

Pomme au four

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

100% Frangais

@ Fournisseurs Locaux

L=
Produits issus de I'Agriculture Biologique

%,

Eg

Plat végétarien

Préparation élaborée dans nos cuisines

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BJV28

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE Paté de foie Pptage au Aé’ Salade de mache Batoanejc de Rapé de légumes
potimarron bio crudités
. . Poisson du .. .
Sauté de boeuf au Hachis . . Tajine de pois
. . Jambon grill marché sauce . . m
paprika Parmentier tomate msc chiche et légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
) Mogettes de .. . A . "
Haricots beurre Salade verte Vendée Blé pilaf bio AB Légumes tajine
. \| . Buche de chévre Neuville aux S L
PRODUIT LAITIER Edam bio AB Faisselle mélange herbes Vache qui rit bio
. o Entremet vanille | . . .
DESSERT Pomme bio (lait local) bio ' oy4/2] | |Poire au chocolat Smoothie Chou chantilly

Produit de saison (™
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de Produits issus de I'Agriculture Biologique
saison
LE CHEF
ET SON EQUIPE

-
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont m Plat végétarien = k

100% Frangais

VOUS SOUHAITENT

I'ensemble des menus sur : 4
@ i M preparation élabors isi netrotez fenmne e UN BON APPETIT !
Fournisseurs Locaux m Préparation élaborée dans nos cuisines www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BJV28

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



