
Du 26 janvier au 30 janvier 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Salade de blé aux miettes de surimi   Flan à la ratatouille   Betteraves vinaigrette persillée   Velouté de légumes verts   Céleri vinaigrette

  Aiguillettes de blé pané à la tomate et
piment d’espelette
Boulettes d’agneau sauce navarin

  Sauté de dinde LR sauce colombo
Tortillas (omelette aux pommes de terre)

  Pané du fromager   Pennes sauce tomate et lentilles vertes
façon bolognaise (végétarien)

  Sauté de boeuf LR sauce façon fermière
Galette végétarienne sarrasin lentilles
poireaux

  Chou fleur bio ciboulette   Courgettes à la tomate   Carottes rondelles     Purée pommes de terre et potiron

  Tomme grise bio   Yaourt nature et sucre   Emmental bio   Camembert   Petit fromage blanc sucré aux fruits bio

  Clémentines   Purée de pomme-pêche   Kiwi   Orange   Chou à la crème saveur vanille

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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