
Du 02 février au 06 février 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Velouté de légumes du soleil   Quiche au thon et moutarde à l’ancienne   Oeuf dur mayonnaise   Endives vinaigrette (végétarien)   Carottes râpées vinaigrette au persil

  Sauté de boeuf bio sauce forestière
Nuggets de blé

  Wings de poulet rôti LR
Beignets de calamars sauce tartare

  Rôti de porc LR sauce au thym*
Galette végétarienne boulgour légumes

  Pané du fromager (végétarien)   Pavé de colin PMD mariné huile d’olive et
citron vert

  Macaronis bio semi-complètes   Ratatouille   Poêlée champêtre (Champignons, chou
fleur, carottes et haricots verts)

  Haricots beurre CE2 persillés (végétarien)   Petits pois CE2

  Edam bio   Yaourt aromatisé   Yaourt nature bio et sucre   Petit fromage blanc nature et sucre   Emmental bio

  Crème dessert saveur vanille bio   Fruit bio   Orange   Clémentines   Crêpe sucrée

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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