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          Chères concitoyennes, chers concitoyens, 

C’est avec une émotion particulière que je m’adresse à vous pour cet ultime édito après 3  

décennies passées au sein de notre municipalité dont 3 mandats comme maire. 31 ans, c’est 

une vie, une multitude de projets menés, de défis relevés, et surtout, de moments partagés 

avec vous tous, au cœur de notre belle commune. 

Le moment est venu pour moi de tirer ma révérence, non sans une immense fierté pour le 

chemin parcouru. Ces succès, nous les devons à un engagement collectif sans faille. Je tiens 

à exprimer ma profonde gratitude à l’ensemble des élus de la majorité qui m’ont accordé leur 

confiance et leur énergie. Leur dévouement souvent dans l’ombre a été le moteur de notre 

action. 

Mes remerciements vont également aux élus de l’opposition de ce mandat qui va s’achever. 

Les débats furent toujours menés dans le respect des institutions et, je l’espère, avec le seul 

objectif de servir l’intérêt général. La confrontation des idées, même quand elle est exigeante, 

est le sel de la démocratie locale et nous a, je crois, permis d’affiner nos décisions. Et je  

retiendrais que la quasi-totalité des délibérations ont été votées à l’unanimité. Mais comme je 

l’avais souligné lors d’un précédent édito, avant d’être soumises au vote de l’assemblée  

municipale, ces délibérations nécessitent un travail de préparation avec les services et les  

partenaires avant un examen en exécutif et en commission. Ce travail ne laisse pas de place 

à l’improvisation. 

Bien sûr gouverner, c’est choisir, et choisir c’est parfois déplaire. En 18 ans sous mandat de 

maire, avec le conseil municipal, nous avons tout mis en œuvre pour améliorer le quotidien 

de chacun. Nous avons travaillé sans relâche avec honnêteté et transparence pour que notre 

village grandisse et s’épanouisse. Pourtant, il y aura toujours ceux que l’on nomme  

affectueusement ou avec une pointe d’amusement « les éternels insatisfaits ». Ceux-là qui, 

quoi que l’on fasse, trouveront toujours une raison de critiquer. J’ai appris au cours des  

mandats que leur existence fait partie intégrante de la vie publique. Les critiques, même les 

plus acerbes, sont aussi le signe qu’ils sont attentifs à la vie de la bastide. 

Enfin, cet engagement de 31 ans aurait été impossible sans un socle familial solide sur lequel 

j’ai pu me reposer et où j’ai pu trouver le réconfort notamment lors d’événements dramatiques 

auxquels j’ai été confronté. Je souhaite adresser un remerciement tout particulier à mon 

épouse Marie-Laure, ainsi qu’à mes enfants et petits-enfants. Être maire est une charge qui 

empiète énormément sur la vie privée, exigeant sacrifices et patience. A toute ma famille, 

merci pour votre soutien indéfectible et merci encore pour avoir accepté les contraintes  

inhérentes à la fonction, et je peux vous assurer qu’elles sont nombreuses. C’est grâce à 

vous que j’ai pu servir notre commune avec autant d’énergie. 

A l’équipe qui prendra le relais, je souhaite tout le succès possible. La tâche est lourde, mais 

la récompense de servir sa communauté est inégalable. 

Montaltiennes, montaltiens, merci encore pour votre confiance, votre soutien et même vos  

interpellations. C’est grâce à cette interaction constante que nous avons pu façonner  

ensemble le visage d’aujourd’hui de notre commune. Et à la veille des fêtes de fin d’année, je 

vous souhaite de passer d’agréables moments en famille.  

Le Maire, Alain CAPERET 
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Fermeture du réseau télécom cuivre :  

anticipez la fin des services internet et de  

téléphonie fixe sur le réseau historique et  

migrez au plus tôt vers la fibre optique.  

Compte tenu du déploiement de la fibre optique, Orange a annoncé la fermeture  

progressive de son réseau historique en cuivre. A Montaut, le réseau fermera au plus tard 

en 2029. Déployé il y a plus de cinquante ans, c’est le réseau qui a permis le  

développement de la téléphonie fixe puis de l’Internet haut débit (ADSL) dans les années 

2000. Si vous êtes toujours connecté à ce réseau, vous devez vous préparer à vous  

connecter à la fibre pour éviter une coupure de vos services à cette date.  

Pour cela, vous devez, si cela n’est pas déjà fait, vous rapprocher de votre opérateur  

actuel ou de l’opérateur de votre choix pour faire le point sur vos besoins et souscrire une 

offre sur le réseau fibre ou toute autre solution  

alternative. Si vous n’avez aujourd’hui qu’un service de 

téléphonie fixe et que vous souhaitez conserver  

uniquement ce service et ne pas avoir accès à Internet, 

cela est tout à fait possible sur le réseau fibre.  

Pour en savoir plus : rendez-vous sur le site du  

Gouvernement www.treshautdebit.gouv.fr 

Depuis le bulletin précédent, le conseil municipal s’est réuni… 
 

Le 28 juillet 2025 : outre l’approbation de décisions modificatives budgétaires,  

l’assemblée délibérante a validé comme chaque année la participation financière de la 

commune à la rémunération du maître nageur à la piscine du camping à Lestelle-

Bétharram pour l’été. Cette disposition permet aux habitants de Montaut de profiter d’un 

accès gratuit à cet équipement. L’accord local sur la répartition des sièges au Conseil 

Communautaire a également été approuvé. Les 2 sièges pour Montaut sont conservés. 

 

Ainsi que le 27 novembre 2025 (date connue lors de la réalisation du présent numéro). 

 

Tous les comptes rendus sont en ligne sur le site internet www.montaut64.fr 



 

 

 

L’école publique Léonce Peyrègne 
 

 La maternelle fait classe dehors 

 

C’est reparti pour des séances régulières de classe dehors ! 

Elles permettent aux élèves d’apprendre en observant la nature 

environnante de l’école dans le cadre du verger partagé mis à la 

disposition par la commune. On y apprend du vocabulaire, on 

compte, on découvre des petites bêtes, on apprend à respecter 

la nature, on évolue dans un milieu naturel (motricité), on bricole, 

on goûte aux fruits de l’automne…   

 

Un petit atelier de percussions naturelles 

  Projet bridge 

 

La classe de CE2/CM1/CM2 découvre le bridge grâce à  

l’intervention de Jean COLIN et Marie-Françoise SAINT-JOSSE 

qui font partie de l’association Bridge Club du Pays de Nay. Tous 

les lundis de 9h30 à 10h30, les élèves s’initient à ce jeu de 

cartes qui demande concentration, calcul mental et stratégie.   

 

  Sorties à la médiathèque de Nay 

 

Les trois classes de l’école de Montaut iront visiter la médiathèque de Nay cette année. 

Les enfants de la classe des GS/CP/CE1 et de la classe de CE2/CM s’y sont rendus le 

18 septembre. Ils ont travaillé sur le thème de l’eau : observation de tableaux et jeux  

collectifs. La classe de maternelle et celle des GS/CP/CE1 y sont allés le vendredi 21 

novembre pour un projet sur le portrait. La dernière visite pour ces deux classes aura lieu 

le 16 janvier autour du monde sauvage. 

 



 

 

  Aire éducative terrestre à Montaut 

 

Le jardin partagé est une zone exploitée par l’école pour travailler en 

extérieur et faire classe dehors pour la maternelle, découvrir  

observer et apprendre les notions de sciences du cycle 2 et 3.   

A partir des projets réalisés les années précédentes dans ce jardin, 

l’école a demandé à l’Office Français de la Biodiversité que cet  

espace soit reconnu aire éducative terrestre. Le dossier a été  

accepté et il ouvrira droit à des  

subventions qui permettront de nouveaux 

projets scientifiques pour les trois classes 

pour découvrir et protéger la biodiversité de 

cet environnement proche. 

C’est un projet éco-citoyen visant à former les plus jeunes à  

l’éco-citoyenneté et au développement durable, reconnecter les élèves 

à la nature et à leur territoire, favoriser le dialogue entre les élèves et 

les acteurs de la nature (usagers, acteurs économiques, gestionnaires 

d’espaces naturels, etc.) 

 

  Le jardin permanent à l’école 

 

Elisa Alonso, maman d’élève, nous accompagne cette année encore pour entretenir et  

développer notre jardin permanent. Les enfants ont pu observer que certaines plantes étaient en 

bonne santé comme la rhubarbe, la ciboulette, le romarin, la menthe, l’origan, l’artichaut mais 

d’autres ont disparu : la plante huitre, la bourrache et les soucis. Avant le froid, il faut désherber 

puis recouvrir le sol de feuilles. Les enfants de toutes les classes ont 

œuvré pour mener à bien ces missions.  

 

 

 

 

 

 

  La semaine du goût 

 

Chaque classe de l’école a travaillé la semaine du goût du 13 au 17 octobre 2025. Les élèves de 

la classe de maternelle ont partagé des aliments qu’ils aiment et 

d’autres qu’ils n’aiment pas puis ils ont cuisiné de l’houmous, un gratin 

de pâtes et une salade de fruits avec les aliments amenés par les  

enfants. La classe des GS/CP/CE1 a goûté des aliments acides, 

amers, sucrés et salés puis a fabriqué du pain. Les élèves de la 

classe des CE2/CM1/CM2 ont comparé et identifié des aliments 

acides et amers (à l’aveugle pour ceux qui  le voulaient)  le mardi, et 

ils ont réalisé des cookies sucrés et des cookies salés le vendredi.  



 

 

 

Les dernières nouvelles  

du centre de loisirs Pinocchio 

Lors des vacances scolaires de la Toussaint, le SIVU Pinocchio a 

suivi deux thèmes. Le premier, « Halloween » : les enfants ont pu se 

déguiser et participer à de nombreux jeux au sein de l’école de  

Montaut mais ont aussi fait le fameux porte à porte pour récupérer 

les bonbons, les habitants ont joué le jeu et les enfants ont eu  

beaucoup de bonbons ! Puis les enfants ont fait des activités sur le 

thème des chevaliers, ils ont pu fabriquer des armes d’époque mais 

aussi des expériences scientifiques pour les plus petits. La sortie au 

zoo d’Asson a été annulée et a été remplacée par Acrojungle pour le 

plaisir des enfants qui ont pu s’amuser dans un parc pour enfant couvert 

de 1000m². A noter que 21 enfants montaltiens ont fréquenté le centre 

pendant les vacances dont 14 petits entre 3 et 4 ans, et qu’ils étaient 25 

par jour en moyenne sur toutes les vacances. 

Depuis la rentrée scolaire, l’équipe travaille beaucoup sur  

l’environnement, sur ce que l’on peut trouver dans la nature, et  

sensibilise les enfants à l’éco-responsabilité. Le thème de Noël sera bien 

évidemment mis en avant tout le mois de décembre avant les fêtes de 

fin d’année. Vos enfants pourront fabriquer un calendrier de l’avent et 

l’ouvrir tous les mercredis avant les vacances pour les faire patienter  

jusqu’aux vacances de Noël. 

Vous pouvez toujours inscrire vos enfants : par mail (alsh.pinocchio@laposte.net), par 

téléphone (0765823268) ou pendant les jours d’ouverture directement au centre. 

Du nouveau sur IntraMuros 
 

L’application IntraMuros vous permet de recevoir les informations de la 
commune et de ses alentours en direct. L’avez-vous mise à jour ?  

Si oui, vous avez pu constater quelques changements et notamment 
l’apparition d’un 5ème onglet intitulé « Commerces ». Dorénavant, les 

informations publiées par les commerces, les entreprises, les artisans, sont consultables 
dans cet onglet. 

N’oubliez pas de sélectionner l’étoile pour ajouter vos favoris et la cloche  pour 
recevoir les notifications. 

Si vous souhaitez des informations sur l’application et son utilisation, 
n’hésitez pas à nous contacter ou à vous rendre à l’accueil de la Mairie. 

Si vous n’avez pas encore l’application, n’attendez plus... 

...scannez le QR code   



 

 

A propos des déchets à Montaut 
 

Formation compostage  

Jeudi 23 octobre, à la salle culturelle, une formation compostage  pour 

sensibiliser le public à la gestion des biodéchets et des déchets verts a 

été organisée par la Communauté de Communes. Les participants ont 

pu exposer leurs attentes et leur méthode avant que le maître  

composteur explique comment réaliser un bon compost et donne des astuces pour  

améliorer la pratique. Par la suite, chaque personne a reçu un bioseau et un composteur.  

 

Collecte des déchets en porte à porte 

Face aux nombreux dépôts sauvages au niveau des points de  

regroupement, la municipalité a demandé à la Communauté de  

Communes d’étudier la possibilité de collecter les déchets en porte à 

porte. Aussi, à partir du 1er janvier 2026, seront concernés les foyers 

route de Saint-Vincent, chemin de Sargaillouse, chemin Carrère de  

Burou et chemin de Bignes. Les habitants seront dotés en bacs  

individuels pour les ordures ménagères et le tri sélectif qu’ils devront déposer en bord de 

route les veilles au soir des jours de collecte. Le point de regroupement route de  

Saint-Vincent sera supprimé. 

 

Recyclage des pneus, une nouvelle filière  

Depuis quelques mois, et après beaucoup d’attente, la filière de collecte 

des pneus usagés véhicule léger et moto (hors pneus agricoles) est  

enfin opérationnelle et fonctionnelle donnant une solution simple et  

gratuite aux particuliers.   

Les 3 éco-organismes agréés ont créé un organisme coordonnateur pour en gérer la  

collecte et qui s’appelle « que faire de mes vieux pneus ». Le principe réside dans le fait 

que la grande majorité des professionnels de l’automobile peut désormais reprendre  

gratuitement et sans obligation d’achat jusqu’à 8 pneus/an, y compris les pneus avec 

jantes. Pour connaitre les partenaires de l’opération à proximité de chez soi, il faut se 

rendre sur le site : www.quefairedemesvieuxpneus.fr et indiquer sa commune.  

Vente de lots de bois d’affouage et location 

de parcelles de bois d’affouage 
 

Si vous êtes intéressés par du bois de chauffage vendu par lot ou pour louer une ou  

plusieurs parcelles de bois d’affouage, communiquez vos coordonnées au secrétariat de la 

Mairie pour être recontacté lors des commissions d’attribution. 



 

 

 

  

Christian Delacoux,  

une exposition toute en harmonie 

Deux frères ours se toisent, assis confortablement, le dos légèrement 

courbé. Ces deux nouvelles pièces tout en rondeur et terriblement 

vivantes viennent rejoindre les nombreuses sculptures poétiques de l’artiste Christian  

DELACOUX. Les deux oursons s’insèrent plus particulièrement dans une galerie de plus 

en plus fournie d’animaux des Pyrénées : bouquetins, sangliers, marmottes ou oiseaux, 

qui cohabitent en toute harmonie.  

Cette impression est amplifiée par l’usage du tour à bois, que l’artiste explore depuis  

plusieurs mois. Le sculpteur joue de ces formes sphériques permises par cette machine 

pour construire un bonhomme de neige de saison ou un caneton en train de sortir de sa 

coquille. Ajoutez à cela l’éventail des couleurs permises par les différentes essences de 

bois et vous aurez l’impression d’entrer dans un véritable tableau en relief en passant la 

porte de la salle d’exposition du sculpteur. La vingtaine de séries de sculptures en bronze 

de Christian DELACOUX finit d’apporter une texture et des nuances supplémentaires. 

Une exposition foisonnante à ne pas rater.  

Exposition ouverte du 22 novembre au 21 décembre tous les jours, de 14 à 18h, 

place de l’Église, à Montaut. Renseignements au 06 43 98 51 26. 

Martin DELACOUX, journaliste 

 
Le mot de l’opposition 

 
 
 

Depuis la publication du bulletin de juillet 2025, nous n’avons été convoqués que pour un 

seul conseil municipal, celui du 28 juillet. A l’ordre du jour de cette réunion figuraient des 

régularisations d’écritures comptables, l’accord pour la répartition des sièges au conseil 

de la communauté de communes, la prise en charge à 50% du salaire du maitre-nageur 

de la piscine de Lestelle et les questions diverses. Nous n’avons pas fait d’objection aux 

votes proposés. 

Toujours présents à vos côtés, nous vous souhaitons à tous une belle fin d’année remplie 

de joie, de solidarité et de respect. 

 

Claudie Jouandou Ledin, Nadine Bonnasse Gahot et Didier Bélardy Escurès 



 

 

 
 

Cérémonie du 11 novembre 
 

Mardi 11 novembre, un public nombreux est venu assister à la  

cérémonie commémorative de l’Armistice de 1918. Avant la lecture 

du message de la ministre des Armées et des Anciens combattants 

et du dépôt de gerbes notamment effectué par les enfants de 

l’école Léonce Peyrègne, le maire, Alain CAPERET, a dévoilé la 

plaque commémorative du monument aux morts, accompagné par 

un membre du conseil municipal des enfants et un autre des  

anciens combattants. Installé à proximité, ce panneau retrace  

l’histoire du monument.  

Puis le diplôme d’honneur de porte-drapeau a 

été remis à Nicolas ARRASCLES. La  

municipalité a tenu à le remercier pour son  

engagement depuis 30 ans et lui exprimer la 

plus profonde gratitude pour la mission  

citoyenne qu’il accomplit et qui mérite toute 

notre reconnaissance. Hautement symbolique, 

la mission de porte-drapeau est de rendre  

hommage, au nom de la Nation française, aux 

combattants et aux disparus, civils comme  

militaires. Il joue un rôle majeur dans le devoir 

de mémoire, si précieux à transmettre aux  

nouvelles générations. 

Le débroussaillement consiste à réduire les matières végétales 

de toute nature (herbe, branchage, feuilles...) pour diminuer 

l'intensité des incendies et freiner leur propagation. Chaque  

propriétaire est responsable du débroussaillement autour de sa 

construction. Toutes les constructions situées à l’intérieur et à 

moins de 200 mètres des massifs forestiers, landes, maquis ou 

garrigues classés à risque d’incendie sont concernées.  

L'obligation légale de débroussaillement liée à votre  

construction est à réaliser sur une profondeur minimale de 50 

mètres à partir de celle-ci. Elle ne se limite pas nécessairement 

aux limites de votre parcelle. Vous pouvez donc être amené à réaliser des travaux de  

débroussaillement sur une parcelle voisine. 

Dans ce cas, vous devez informer vos voisins de vos obligations de débroussaillement sur 

leur terrain. Il est recommandé de formaliser votre demande d’accéder à leur terrain par 

un courrier avec accusé de réception. Votre courrier doit préciser la nature des  

travaux à réaliser. 

Toutes les informations sont disponibles sur www.pyrenees-atlantiques.gouv.fr et sur 

www.service-public.fr  



 

 

 

Elections municipales 
 

Pour les prochaines élections, il est obligatoire 

d'être inscrit sur les listes électorales pour pouvoir 

voter. Vous pouvez vous inscrire par internet  

jusqu’au 4 février 2026 ou en Mairie jusqu’au 6  

février 2026. 

Pour tout renseignement ou pour vous  

accompagner dans votre démarche, n’hésitez pas 

à contacter le secrétariat de la Mairie. 

Soirée des réussites  

au Domaine Saint Georges 

En cette rentrée, avec l’ensemble des jeunes inscrits sur 

des dispositifs d’insertion professionnelle, en collèges, lycées ou en emploi et avec de 

belles performances sportives, une pause conviviale s’imposait à la maison  

d’enfants. Il s’agissait bien de mettre à l’honneur les réussites individuelles des jeunes 

(diplômés en juin 2025) ainsi que l’engagement collectif de professionnels qui œuvrent 

au quotidien pour que ces jeunes retrouvent confiance en eux. 

De nombreux partenaires ont répondu présents, tous acteurs de terrain sans qui notre 

accompagnement ne pourrait pas être d’aussi bonne qualité. Les employeurs, les C.F.A. 

(Centre de Formation des Apprentis) et C.M.A. (Chambre des Métiers et de l’Artisanat) 

de Pau et Tarbes, l’AFPA, les services placeurs, Monsieur le Maire et son adjointe, les 

employés communaux, la MCM (Maison des Citoyens du Monde) ont vivement été  

remerciés pour leur investissement dans les projets des jeunes, leur bienveillance et 

adaptabilité. La confiance accordée a permis de concrétiser des projets de formation 

jusque-là impossibles. 

Madame Angeline CARRE, directrice du Domaine Saint Georges, a tenu à mettre en 

lumière ces parcours réussis, le chemin encore à parcourir pour certains,  

l’accompagnement pluri professionnel et surtout la volonté et la persévérance des 

jeunes. Elle a aussi souligné le travail accompli par Jean MERICAM, Conseiller en  

Insertion Professionnelle, Mickaël DELAPORTE et Jean Christophe SISTERAC 

(éducateurs sportifs), Carole SAPENE (éducatrice scolaire). 

Cette soirée s’est terminée entre émotions partagées et plaisirs gourmands. Un grand 

merci à Maëva (Maîtresse de maison) et toute l’équipe pour la préparation et  

l’organisation de cette rencontre. 

Carole SAPENE 



 

 

Mise en sécurité de carrefours   
 

Dans un souci de sécurité pour les usagers empruntant certaines voies communales assez  

fréquentées, le régime de priorité à droite, souvent peu respecté, va être modifié. 

L’objectif est d’assurer un maximum de sécurité au niveau de 4 carrefours à priorité à droite. 

Des panneaux « STOP » ou des panneaux « CEDEZ LE PASSAGE » vont être mis en place 

avant la fin de l’année, suivant la distance de visibilité au droit du carrefour afin que ces voies 

deviennent prioritaires : 

 

 STOP au carrefour entre la 

route du Mourle et l’impasse 

Bergé 

 CEDEZ LE PASSAGE au 

carrefour entre la route du 

Mourle et le chemin Laguerre 

 STOP au carrefour entre la 

route du Mourle et le chemin 

des Carboulous 

 CEDEZ LE PASSAGE au 

carrefour entre la route de 

Saint Vincent et le chemin  

Pédarcaux. 

Montaut Lestelle Frelons 

Cette année encore les équipes de bénévoles ont œuvré sur les 2 communes de Montaut 

et Lestelle-Bétharram. Le piégeage se termine et les prises sont encore supérieures à 

celles de l’an dernier. La destruction des nids continue, nous en sommes à près de 40 nids 

sur Montaut et 14 sur Lestelle, d’autres nids seront détruits d’ici la fin de l’année. Un grand 

merci à Nicolas LHOSPICE qui assure la destruction sur nos 2 communes. 

Quelques chiffres : 

La destruction d’un nid élimine au moins 8000 spécimens dont 800 reproductrices. Elle est 

donc essentielle dans notre lutte.  Un nid de frelons non détruit, c’est 10 nids de plus l’an 

prochain. Un nid de frelons consomme 11 kg d’insectes par an (une abeille pèse 0.14 

grammes…). Une piqure de frelon peut être mortelle pour l’homme (plusieurs cas cette  

année). Malgré tous nos efforts, la population de frelons asiatiques ne cesse de croitre 

avec les conséquences désastreuses que cela engendre. Certains propriétaires, rares 

heureusement, refusent nos interventions de destruction et nous constatons avec regret la 

faible d’implication des villages voisins. 

Nous reprendrons nos actions courant février mars 2026. 



 

 

L’Association des Parents d’Elèves 

L’APE a pour mission de soutenir les projets de l’école de notre commune et de 

participer activement à la vie scolaire de nos enfants. Nous organisons différents 

évènements tout au long de l’année : vente de biscuits, goûter de Noël,  

garburade, chasse aux œufs de Pâques, fête de l’école... L’APE est aussi un lieu d’échange 

et de collaboration entre parents, enseignants et municipalité, pour favoriser le bien-être et  

l’épanouissement de tous les élèves. Le bureau pour l’année 2025-2026 se compose de :  

Arnaud MOULIN-PEYSSON (Président), Mathilde LAGARRUE (Vice-présidente), Céline  

HERNANDEZ (Secrétaire), Élisa ALONSO (Secrétaire suppléante), Charlie KOUPPER 

(Trésorier). L’association est ouverte à tous les parents qui souhaitent s’impliquer, même  

ponctuellement. Rejoignez-nous pour faire vivre les projets scolaires de nos enfants ! 

Les conscrits 
ont le plaisir de vous annoncer que les fêtes de Montaut auront 

lieu le 10 et le 11 janvier 2026 à la salle polyvalente. On compte 

sur vous pour que le maximum de monde soit présent. Merci 

d’avance ! 

   Montaut Handball 

Le club de handball de Montaut poursuit son développement et rassemble  

aujourd’hui environ 140 licenciés, répartis dans de nombreuses catégories :  

babyhand, école de hand, moins de 11, moins de 13, moins de 15, moins de 18 garçons, 

moins de 18 filles, séniors filles, ainsi que 2 équipes séniors garçons dont une évolue en  

Pré-région. Cette belle diversité illustre l’énergie et la convivialité qui animent le club, fier 

d’accueillir joueurs, joueuses et passionnés de tous âges autour des valeurs du handball et 

de l’esprit d’équipe. Le club prépare actuellement ses prochains temps forts :  

• Le repas du club, prévu le samedi 7 février, moment de partage incontournable entre  

licenciés, familles et amis; 

• Une soirée dédiée aux sponsors, pour remercier les partenaires qui soutiennent le  

développement du club; 

• La création et la vente du calendrier de fin d’année, une initiative conviviale qui met  

en valeur les différentes équipes et contribue au financement des activités du club; 

• Et en fin de saison, la traditionnelle Fête du Hand, un évènement festif combinant  

repas et déguisements, autour d’un thème choisi chaque année. 

Le club de Montaut continue ainsi de conjuguer performance sportive, convivialité et  

engagement local, fidèle à son esprit associatif et à sa passion du handball. 

 



 

 

Montaut Patrimoine Vivant 
 
Cette année encore, les bénévoles de l’association se sont investis pour 

organiser les journées du patrimoine qui ont eu lieu les 20 et 21  

septembre à la salle culturelle. 

Le premier thème choisi était l’habitat traditionnel béarnais. Des  

panneaux explicatifs abordaient les sujets de la construction, des  

matériaux utilisés, de l’implantation des maisons dans le village. Il était 

aussi question de l’utilisation de galets pour les murs, les murets ou le  

pavage des cours (calades), de la pierre d’Arudy, de l’ardoise et de la chaux, des clous  

forgés à Saint Pé de Bigorre et visibles entre autre sur les portes 

d’entrée anciennes, du bois pour les charpentes, les balcons où les 

escaliers, des portails ou heurtoirs. Un atelier organisé le dimanche 

a permis aux participants de créer une calade et de s’initier à ce  

savoir-faire dans la bonne humeur. La collaboration d’intervenants 

extérieurs a été précieuse avec une conférence sur la maison  

béarnaise animée par Jean Touyarou le samedi et une autre le  

dimanche sur le bois et les meubles animée par Alain Abadie. Il faut 

aussi citer Lisa pour la mise à disposition de ses recherches sur la 

chaux, l’entreprise Moncayola d’Arudy pour le prêt de pierres façonnées et ses  

explications professionnelles, Sylvie qui nous a permis d’exposer un départ d’escalier  

sculpté, Alain pour les informations communiquées et Edith pour 

ses photographies. 

Le deuxième thème concernait le costume traditionnel béarnais. 

Des panneaux illustrés traitaient de ce sujet. Des costumes sur 

mannequins confiés par l’association de Bielle « loü Cuyala 

d’Aüssaü » étaient exposés ainsi que des bérets prêtés par le  

musée du Béret de Nay. Pour compléter ces animations, la 

maquette du village trônait en bonne place ainsi que le broyeur et le 

pressoir qui ont permis de fabriquer du jus avec 150 kg de pommes. Des sapins, des bolets 

façonnés à la tronçonneuse et donnés par Bip Bip étaient proposés aux visiteurs. Une  

buvette avec boissons, grillades, gâteaux et crêpes faites sur place a fonctionné tout au 

long de ces journées. Merci aux adhérents de l’association et aux bénévoles extérieurs qui 

ont fait la réussite de cette manifestation. 

Nos prochains rendez-vous concernent la deuxième partie du chantier du pont de chez  

Firmin ainsi que la mise en place de nos décors de Noël dans le village. Les membres de 

l’association MPV vous souhaitent de bonnes fêtes de fin d’année. 

Pour nous joindre : mpv6421@hotmail.com 

Le comité des fêtes 
 

Le Comité des Fêtes fait son grand retour dans notre  

commune! Tout au long de l’année, l’équipe du comité 

vous proposera des fêtes, animations et moments  

conviviaux pour rassembler petits et grands. 

Rejoignez-nous pour faire vivre notre village dans la 

bonne humeur et le partage.  



 

 

Le Théâtre Le Tourne Sol 

Les cours de théâtre pour adultes ont débuté le 1er octobre. Nous nous retrouvons 

chaque mercredi soir de 20h à 22h (hors vacances scolaires) à la salle culturelle. 

Une dizaine d'élèves débutants, de tous âges, participent à ce cours. Ils y apprennent les 

bases techniques du théâtre sous forme de jeux et d’exercices. Chaque cours est  

différent et permet de progresser en s'amusant. Nous travaillons la voix, l'improvisation, 

l'expression corporelle, la création de personnages, le 

mime, l'écoute de l'autre…  

Dès le printemps, nous choisirons ensemble un  

spectacle, placé sous le signe de l’humour, que nous 

aurons le plaisir de jouer à Montaut, en début d'été.  

Cet atelier théâtre est animé par Marie-Laure Floc'h, 

comédienne et metteuse en scène. 

Renseignements : 06 22 50 39 91 

Forme Attitude  
 

Votre association pour vous aider à garder la forme 

 

Voilà deux mois que nos cours ont lieu à la salle culturelle de MONTAUT et tous nos  

adhérents sont ravis des excellentes conditions de pratique.  

Le renforcement musculaire bien mené, suivi d'étirements doux vous permettra  

d'améliorer votre posture et de soulager vos tensions (gym globale, gym du dos,  

Pilates). De même, les sorties de Marche Nordique ont régulièrement lieu sur votre  

commune et la plaine de NAY, c'est l'occasion de tester cette discipline aux nombreux 

bienfaits et de rejoindre un groupe convivial. Quelle que soit l'activité pratiquée, nous 

avons une attention professionnelle et bienveillante pour chacun et sommes là pour 

vous conseiller et sécuriser votre pratique. 

Rappel du programme : 

Contact courriel : forme.attitude64@gmail.com 

Florence : 0611558691 - François : 0672809597 

PILATES 1h Mercredi 9h30 
jeudi 18h30 

GYM du DOS 1h 
ETIREMENTS  30 mn 

Mardi 18h 
Jeudi 10h 

GYM GLOBALE  1h 
ETIREMENTS  30 mn 

Mercredi 10h45 

CIRCUIT TRAINING 2h 
(en plein air) 

Vendredi 9h 



 

 

 
 

 

USCN Rugby 
 

L’USCN rugby c’est plus de 400 licenciés pour cette  

nouvelle saison 2025-2026. Notre école de rugby compte 

environ 150 enfants, garçons et filles. Du fait de la  

progression de licenciés filles dans cette même école de 

rugby, nous avons décidé l’année dernière de créer une 

équipe cadette féminine. Devant le succès de cette entreprise, il était logique de créer 

cette année l’équipe séniors féminine, pour permettre à nos joueuses cadettes montant 

de catégorie, la possibilité de continuer à jouer dans notre club. 

En créant encore une nouvelle équipe, nous savions que nous allions être confronté à 

un problème logistique au niveau de la gestion des terrains que nous avions à notre  

disposition. L’USCN rugby, c’est pas moins de douze catégories, avec parfois deux 

équipes dans la même catégorie et trois terrains à notre disposition, pour les  

entrainements et les matchs, terrain de Coarraze et deux terrains à Nay, sachant que le 

terrain principal de Nay est souvent préservé pour les jours de match. 

Nous nous sommes donc mis en quête d’un nouveau terrain le plus proche de  

Coarraze-Nay, et c’est tout naturellement que nous avons pensé au stade de Montaut,  

notamment pour y avoir fait le stage de début de saison avec les équipes séniors  

l’année passée. Après prise de contact et l’aval de la mairie, nos filles cadettes et  

séniors s’entrainent sur le terrain Montaut depuis le mois de septembre. Nous avons par 

nos soins fait quelques aménagements (mise en place des poteaux, entretien du terrain 

et d’ici peu mise en place d’un nouvel éclairage). 

Nous tenons à remercier chaleureusement monsieur le Maire Alain CAPERET et son 

conseil municipal, d’avoir mis à disposition ce terrain et vestiaires, permettant à toutes 

nos filles d’évoluer dans de bonnes conditions. 

USCN Patinage 
 

Cette saison 2024-2025 se termine en beauté avec 2 patineuses qui se 

sont qualifiées pour les Championnats de France à Reims ce mois de  

juillet. C’est ainsi que Enola devient Championne de France et  

Faustine, Vice Championne de France, dans leur catégorie respective. 

Les autres patineuses n’ont pas démérité avec également de très bons  

résultats, très encourageants pour la saison à venir. 

Cette saison est lancée et notre effectif de licenciés est en augmentation. 

Nous avons donc créé un cours adulte et un cours ados pour compléter notre offre.  

Nous pratiquons le jeudi soir sur votre commune. Afin de vous faire découvrir notre  

activité, nous vous proposons notre roller party Carnaval qui aura lieu le 8 février à la 

salle polyvalente. Venez vous amuser en famille ou entre amis, seul ou accompagné, 

même débutant… Nous serions ravis de vous compter parmi nous. Moments d’échanges 

et de convivialité garantis. S’en suivra, les 4 et 5 avril, notre gala annuel qui se déroulera 

à la salle des sports de Coarraze. Tous nos licenciés auront à cœur de vous proposer un 

spectacle de qualité. Nous espérons vous y voir très nombreuses et nombreux. 



 

  Soins traditionnels « Chinois »  

Depuis plus de 4000 ans, l’art de la stimulation des points d’acupuncture fait ses preuves en 

améliorant la fluidité de l’énergie vitale et ainsi notre équilibre énergétique. Cette pratique  

ancestrale, née de la Tradition Taoïste Chinoise, continue encore aujourd’hui de révéler ses 

bienfaits sur notre bien-être. 

Cette approche fait partie intégrante du quotidien de nombreux pays asiatiques pour  

accompagner toute personne rencontrant des difficultés sur les plans Physique,  

Émotionnel et Mental. Sa principale force réside cependant dans son approche  

préventive qui permet de nous maintenir dans les meilleures conditions énergétiques et  

d'éviter ainsi d'éventuels désagréments liés aux changements saisonniers ou à notre rythme 

de vie. Florian vous propose cette approche des soins énergétiques dans une pratique  

complète, bienveillante et authentique, permettant à ceux qui le souhaitent de (re)trouver un 

mieux-être quotidien. 

Cette pratique holistique ne se substitue en aucun cas à la médecine conventionnelle et ne 

doit pas remplacer un traitement médical ou la consultation d'un professionnel de  

santé qualifié en cas de doute sur votre état de santé. Les soins énergétiques se  

déroulent dans son cabinet traditionnel, un espace serein et apaisant situé à Montaut, propice 

à un moment de régénération et de bien-être optimal. 

Retrouvez toutes les informations concernant « l’univers créatif de Nolwenn » (dates et lieux 

de présence sur les marchés) sur facebook (Nolwenn Manuel) ou instagram (laresinerie). 


