de pois chiches
Tortellinis fromages Bio

sauce tomate et rapé Bio

Petit suisse sucré

Fruit de saison IGP

Saucisse de Francfort et Ketchup

Purée de potiron Bio

Salade de

Salade verte Bio

Edam
Galette des Rois

Poulet roti Label Rouge

pommes de terre mayonnaise
mais
Petits pois Bio
Saint Méret

Fruit de saison Bio

Risotto IGP
au merlu MSC

Carré Président

Coleslaw de céleris Bio sauce cocktail

Fromage blanc aromatisé

Saucisson a l'ail
@ Nuggets de blé

Choux fleurs Bio béchamel a I'emmental

Carré de I'Est a la coupe

'@.} @Fruit de saison Bio

Salade verte et mais Bio

Carbonara de saumon MSC

Saint Marcellin IGP

Coquillettes et rapé

ala coupe
Purée de fruits Bio

Notre cake tomate basilic

Rago(t de boeuf
Pommes de terre
Yaourt sucré

Fruit de saison IGP

Salade de pépinettes

Notre omelette Bio

Mouliné d'épinards Bio
Fromage frais demi sel

Créme dessert vanille

| NOS APPROVISIONNEMENTS |
Nos Viandes sont 100% francaises, et locales
1 l pour le Boeuf, le Veau, le Porc (Occitanie /
Rhéne-Alpes).
3 E Nos charcuteries sont 100% francaises.

Nos pétes : 95% sont produites en France, les

labélisées Bio sont produites par des entreprises

régionales (Vaucluse et Rhone-Alpes).

@

1k

@ 100% de notre Riz est de Camargue, labélisé IGP. @

Nos filets de poissons sont 100% MSC,

issus de la péche durable.

Nos légumes frais sont 100% locaux en pleine saison
ou a minima d’origine France.

Nous privilégions les fruits et Iégumes issus de
I'agriculture durable.

Nos fruits sont 100% d’origine France, et locaux en
pleine saison (hors agrumes et fruits exotiques).

Nos compotes sont 100% locales, & base de pommes,
poires, abricots provenant de vergers locaux.

Elles sont sans sucres ajoutés.

aleaw maison
AU CACAO
Découvrez la recette sur

L'APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Bio : Produit issu
de l'agriculture biclogique.
Seule la composante précisée est Bio

IGP : Indication AOP : Appellation Z
Géographique d’Origine
Protégée Protégée

& Aide UE a

destination
des écoles




Salade de tortis au ketchup fromage
Steak haché
Haricots verts Bio
Blche mi - chévre a la coupe

Fruit de saison Bio

Lundi 26 Janvien
Coleslaw de chou Bio sauce cocktail
@mbon blanc Label Rouge

Purée de pommes de terre

Samos

f@'— @omage blanc aromatise

Chili de haricots rouges Bio

Carottes rapées Bio

Riz IGP Bio
Brie a la coupe
Liégeois chocolat
Mandi 27 Janvier
Notre pizza au fromage
Emincé de boeuf
Carottes sautées Bio
Petit suisse sucré

Fruit de saison Bio

Verre de sirop de fraise
Salade verte Bio

Tartiflette

aux lardons

Notre Gateau Mystére
(présence d'amandes)

et Chantilly
Feudi 29 Janvien

Taboulé

Colin MSC meuniére et citron

Gratin de butternut Bio
Bdche du Pilat a la coupe

Fruit de saison Bio

Salade de lentilles et mais
Batonnets de colin MSC panés et citron
Brocolis a la creme Bio
Emmental a la coupe
Fruit de saison Bio
Uendredi 30 Janvien
Salade verte Bio
Bolognaise de lentilles Bio
Macaronis et rapé Bio
Gouda

Notre cake a la noix de coco

APPROVISIONNEMENTS
NosVia'ndessont 100% frangaises, et locales

1 l pour le Boeuf, le Veau, le Porc (Occitanie /
Rhéne-Alpes).

3 E Nos charcuteries sont 100% frangaises.
Nos pétes : 95% sont produites en France, les
labélisées Bio sont produites par des entreprises
régionales (Vaucluse et Rhéne-Alpes).

@ Nos filets de poissons sont 100% MSC,

i1ssus de la péche durable.
Nos légumes frais sont 100% locaux en pleine saison

ou a minima d’origine France.

1 l Nos fruits sont 100% d’ongine France, et locaux en

pleine saison (hors agrumes et fruits exotiques).

MNos compotes sont 100% locales, & base de pommes,

@ 100% de notre Riz est de Camargue, labélisé IGP. &p poires, abricots provenant de vergers locaux.

Elles sont sans sucres ajoutés.

Du 20 au 26 septembre

Svivez nous sur
L'APPLICATION
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