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DEMANDE DE PARUTION 
ATTENTION !!!!

vous avez jusqu’au 5 du mois
en cours pour nous faire parvenir 
vos documents à paraître dans le 

bulletin de janvier.
Merci d’envoyer vos articles à : 
communication@laremaudiere.fr

MAIRIE DE LA REMAUDIÈRE
22, rue Olivier de Clisson
44430 LA REMAUDIÈRE

02 40 33 72 30
www.laremaudiere.fr

secretariat@laremaudiere.fr
 laremaudiereofficielle
Horaires d’ouverture

Mardi : 9h-12h30  / 15h-19h
Mercredi & jeudi : 9h-12h30

Vendredi : 9h-12h30 / 14h-17h

BIENTÔT 16 ANS !
PENSEZ AU RECENSEMENT

AGENDA
Mercredi 3 décembre : 
atelier d’écriture Haïku
Vendredi  5 décembre : marché 
de Noël de l’école St Michel
Mercredi 10 décembre : 
atelier préménopause
Vendredi 12 décembre : 
atelier mémoire

BIBLIOTHÈQUE

Au fil des mots…
Horaires d’ouverture
Mercredi : 10h à 12h
Vendredi : 16h à 18h
Dimanche : 10h à 12h

1 place de l’Église | Contact : 06 87 40 46 83
bibliotheques@cc-sevreloire.fr

RECENSEMENT CITOYEN 
OBLIGATOIRE

LES JEUNES NÉS EN DÉCEMBRE 2009
doivent se présenter en mairie munis

du livret de famille des parents.
En cas d’absence du jeune,
la démarche peut être faite

par son représentant 
légal.

N’OUBLIEZ  PAS !

INFOS CCAS

https://laremaudiere.fr/fr/
https://www.facebook.com/laremaudiereofficielle/?locale=fr_FR
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É DITO

Déclarations préalables :

	Z M.SCANVION Mickaël – 1198 Les Moussières 

- Pose d’une isolation thermique extérieure

	Z M.PAUVERT Jean-Luc – 2040, La Minaudière 

- Réalisation d’un mur de clôture

	Z Mme BEVILIS Emmanuelle – 217, Les Ave-

neaux - Réalisation d’un abri de jardin

	Z M.SIMON Sylvain – 12, impasse du Chêne - 

Réalisation d’un carport de 27 m² non atte-

nant

URBANISME NE PAS OUBLIER !X �Collecte des déchets les lundis 1, 
15 et 29 décembreX �Collecte de sang (prendre RDV sur : 

mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr) le 
29 décembre à La Regrippière (salle 
polyvalente) de 9h45 à 13h15 et de 
16h à 19h30

Le mois de novembre s’est déroulé dans la bonne humeur, 
le partage et la mémoire. 
Gardons ce bel esprit pour accueillir ensemble le dernier, 
et sans doute le plus magique, mois de l’année !
Décembre arrive avec son lot de lumières et de féérie : la commune va s’illuminer 
aux couleurs de Noël. 
Le marché de Noël de l’école Saint Michel et les ateliers bien-être viendront animer 
cette période festive, pour le bonheur des plus jeunes… et des plus grands ! Profitons 
de ces moments de convivialité pour partager, rire et créer de nouveaux souvenirs.
La commune va se parer de se plus beaux habits de Noël, la mairie, l’église et la 
bibliothèque brilleront pour le plus grand bonheur des petits et des grands enfants. 
Le conseil municipal et les agents vous souhaitent de très belles fêtes de fin d’année 
entourées de vos proches et de vos amis dans la chaleur et la douceur de vos foyers.

La commune de Divatte-sur-Loire nous a récemment informés 
que les conditions d’accueil des enfants Remaudièrois à l’accueil de loisirs

seront modifiées à compter du 1er janvier 2026. 
En raison d’une augmentation des besoins d’accueil des enfants Divattais, les enfants 

Remaudièrois seront accueillis seulement sous réserve
des places disponibles. Le tarif " hors commune " sera appliqué.

Des conventions existent avec les communes de La Boissière-du-Doré et Vallet. 
Vous pouvez donc vous orienter vers l’un des accueils de loisirs de ces communes. 

Les enfants Remaudièrois y seront accueillis sous les mêmes conditions
que les enfants résidant dans la commune.

INFO ACCUEIL DE LOISIRS
DIVATTE SUR LOIRE
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LA COMMÉMORATION DU 11 NOVEMBRE
La cérémonie de commémoration du 11 novembre s’est dé-
roulée au cimetière de La Remaudière, en présence des 
représentants de l’UNC, des élus municipaux et des jeunes 
du Conseil Municipal des Enfants (CME).
Les jeunes conseillers ont pris leur tâche à cœur, parti-
cipant avec sérieux et émotion à la lecture des textes et 
au dépôt de gerbe en hommage aux soldats morts pour 
la France.
Ce moment de recueillement, empreint de respect et de 
solennité, a permis de rappeler l’importance du devoir de 
mémoire et de transmettre aux plus jeunes les valeurs de 
paix et de liberté.

Comme chaque année, pour marquer symboliquement 
chaque naissance sur la commune, l’opération « une nais-
sance, un arbre » a été reconduite. 
Cette cérémonie s’est déroulée en présence des familles, 
des élus et des jeunes du CME le samedi 8 novembre.
À cette occasion, 14 arbres ont été plantés le long de la 
promenade Dany Laurent pour chaque nouvel enfant né 
en 2024, en signe de vie, d’avenir et d’attachement au 
territoire. 
“À travers cette démarche, la commune souhaite associer 
chaque naissance à un geste porteur d’espoir et de res-
pect pour la nature. Planter un arbre, c’est préparer l’ave-
nir de nos enfants tout en renforçant notre lien à la terre 
et à notre village.”

UNE NAISSANCE, UN ARBRE !
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Ce samedi 15 novembre, nos aînés ont partagé un agréable repas en compagnie de leurs 
voisins de La Boissière-du-Doré, sous le signe de la convivialité et de la bonne humeur.

Dans une atmosphère festive, rires et chansons se sont succédés tout au long de la journée, 
offrant à chacun l’occasion de profiter d’instants joyeux aux côtés des élus des deux com-
munes. 

Quatre jeunes de la junior association - Valentine, Eliot, Aaron et Soan - 
sont également venus prêter main-forte bénévolement pour le service. 
Leur aide précieuse et leur engagement méritent d’être chaleureusement 
salués  : un grand merci à eux ! Merci également aux Plaisirs de l’Art 
pour la décoration des tables.

Devenu un rendez-vous très attendu, cet événement a une nouvelle fois 
séduit l’ensemble des 124 participants. Entre bienveillance et échanges 
chaleureux, ce repas a renforcé les liens et permis de créer de précieux souvenirs. 
Un moment privilégié qui, sans aucun doute, sera renouvelé l’année prochaine !

RETOUR SUR LE REPAS DES AÎNÉS 2025
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Atelier 
d’écriture 

Haïku
Un atelier d’écriture de haïku est un 
moment convivial et créatif où les 
participants apprennent à écrire des 
haïkus, ces petits poèmes japonais 
très courts qui capturent un instant, 
une émotion ou un détail de la nature.
Le mercredi 3 décembre de 10h à 12h, 
venez- vous initier à l’écriture du Haï-
ku lors d’un atelier animé par Char-
lotte Delforges, animatrice d’ateliers 
d’écriture et praticienne en art-thé-
rapie par l’écrit.
Ce petit poème japonais, de Lydia Pa-
dellec, de seulement trois lignes, des-
tiné à exprimer l’instant est un moyen 
simple et accessible à tous de prendre 
un temps pour soi : un peu plus fort 
- les bruits des enfants dans la cour - 
premières neiges.
Des jeux d’écriture sensoriels vous 
permettront d’écrire à partir de vos 
ressentis du moment, en toute simpli-
cité et sans aucun prérequis.

Atelier 
pré-ménopause

« Ça m’est tombé 
dessus à 42 ans.

C’est ce que m’a confié 
une femme lors d’un entre-
tien avec elle. Comme beaucoup, elle 
pensait que tout commençait avec la 
ménopause. Pourtant, bien avant cette 
étape définitive, le corps se transforme 
déjà.
Troubles du sommeil, irritabilité, fa-
tigue, baisse de motivation, sautes 
d’humeur, cycles irréguliers… 
Ces signes, souvent attribués au stress 
ou à “l’âge”, traduisent en réalité des 
changements hormonaux naturels de 
la quarantaine.
Beaucoup de femmes se sentent alors 
perdues, incomprises, parfois même 
démunies face à ce qu’elles vivent.
Cet atelier de sensibilisation a juste-
ment pour but de mieux comprendre ce 
qui se passe dans le corps et d’apporter 
des réponses concrètes :
RDV donc Mercredi 10 décembre, de 19h 
à 21h, avec Chrystelle Rousseau, sophro-
loque à Nantes, qui va vous apprendre 
à gérer votre stress, vos émotions et à 
retrouver confiance en vous pendant 
cette période de pré-ménopause.

Atelier 
mémoire 

avec
 l’outil 

numérique
Faire travailler sa mémoire de façon 
ludique mais efficace, c’est tout l’in-
térêt de cet atelier. 
Véritable gymnastique d’esprit, il per-
met d’entrainer et de préserver ce pré-
cieux capital qu’est la mémoire.
Animatrice en gérontologie de forma-
tion, Servane Pouvreau va vous ap-
prendre, vendredi 12 décembre, de 14h 
à 16h, à stimuler votre mémoire avec 
l’outil informatique.
Chaque participant doit venir avec 
soit un téléphone portable, une ta-
blette ou un ordinateur portable. 

Comme annoncé dans le flyer joint au bulletin de novembre, des ateliers « Des neurones en folie » seront 
proposés en janvier et février 2026. Vous retrouverez davantage d’informations dans le prochain bulletin.

LES ATELIERS DE DÉCEMBRE

Le CCAS de la Mairie de La Remaudière vous propose de faire une pause dans votre 
quotidien. Il organise trois ateliers gratuits, accessibles à tous selon vos envies. 
Ces ateliers seront des véritables bulles de détente, de partage et de bonne humeur.  
Vous pouvez participer à un seul, à plusieurs ou à l’ensemble des trois ! 
Ils se dérouleront dans la salle du conseil, à côté de la mairie. Les inscriptions sont 
obligatoires soit par téléphone au 02 40 33 72 30 ou directement à l’accueil de la 
mairie aux horaires d’ouverture (mardi, mercredi, jeudi et vendredi matins de 9h à 
12h30 et les après-midis du mardi de 15h à 19h et du vendredi de 14h à 17h).
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BOOSTE TON TELETHON ! 

Divatte-sur-Loire - La Chapelle Basse-Mer - Barbechat. 
Durant toute l’année : vente d’affiches au cinéma Jacques Demy au profit du Téléthon.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Vendredi 5 décembre 2025 
Toute la journée au Super U, remise de Tickets « participation au profit du Téléthon » 

à votre passage en caisse. 
à 13 h 30 : Marche des enfants de l’école Notre-Dame 

Tournoi de basket 3 x 3 ouverts aux licenciés et non licenciés, salle Claude Hivert. 
à 16h30 : tournoi des U11 (enfants nés en 2015 et 2016) ; 

à 18h00 : tournoi des U13 et U15 (enfants nés entre 2014 et 2011) ; 
à 20h00 : tournoi des 18 ans et plus. 

Inscriptions des équipes depuis notre site internet => https://uscbm.fr/tournois/apercu/3/tournoi-3x3-telethon 
Restauration sur place. 

Samedi 6 décembre 2025 
Toute la journée au Super U : remise de Tickets « participation au profit du Téléthon » à votre passage en caisse. 

Randonnées pédestres organisées par les Chats Bottés, Départ salle de la Chapelaine : 
de 8 h 45 à 15 h 00 : Randonnées pédestres libres (parcours de 5, 6, 8 et 12 kms) 

à   9 h 00 : Départ pour Randonnée pédestre en groupe : parcours 12 kms 
à 14 h 00 : Départ pour Randonnée pédestre en groupe : parcours 8 kms 

à 13 h 00 : Concours de pétanque par équipes (doublette formée) au terrain du Chapitre 

à 17 h 00 : Jeu des quatre raquettes (Tennis, Ping-pong, Badminton, Pickle ball) 

ouvert à tous : joueurs licenciés ou non, salle de tennis de Divatte-sur-Loire. 

Restauration sur place : bar et vente de croque-monsieur et crêpes. 

Dimanche 7 décembre 2025 
à 9h30 départ Randonnée 10 kms : Inscription à 9h00 Caserne des Pompiers de la Chapelaine 

durant toute la matinée, Animation parcours pour les enfants, 
Vente de vin chaud 

Samedi 13 décembre 2025 
à 14 h 00 : Concours de belote avec annonces, 8 €, salle de la Chapelaine, inscription à 13h30 

(lot pour chaque participant) 

Saint-Julien-de-Concelles. 
Vendredi 28 novembre 2025 

de 19 h 00 à 0 h 00 : Concours de palets challenge dans les locaux situés au 10 rue de Vendée 
(ouvert à tous) 

Samedi 6 décembre 2025 
A 9 h 15 : Marche nordique 7 kms, départ du Plan d’eau du Chêne à Saint Julien de Concelles 

(parking extrémité du plan d’eau, route de Malakoff). 

Samedi 6 décembre et dimanche 7 décembre 2025 
Marché de Noël : ventes de fleurs, Kiwis, produits du Téléthon et pêche à la ligne, 

vente de vin chaud par le comité des fêtes, 
animation organisée par les pompiers de St Julien 

vente au profit du Téléthon par les Fringués Malins. 

La Varenne. 
Vendredi 5 décembre 2025 

à 9 h 00 : Animation au Golf de l’île d’Or, un scramble à deux joueurs 
sur le 9 trous, départ en ligne 
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Bien utiliser les poubelles publiques : un geste citoyen
La propreté de nos espaces publics est l’affaire de tous. Afin de préserver un cadre de vie 

agréable pour chacun, la commune met à disposition des poubelles publiques sur l’ensemble du territoire. Leur bon 
usage est essentiel pour maintenir la qualité et la propreté de notre environnement quotidien.

Les poubelles publiques sont destinées à recevoir les petits déchets du quotidien : papiers, mouchoirs, emballages 
légers, gobelets, etc. 

En cas de poubelle pleine, il est demandé aux usagers de ne pas déposer de déchets au sol, mais de les conserver 
jusqu’à la prochaine corbeille disponible. Ce geste simple contribue à la propreté et à la sécurité de tous.

Dépôt d’ordures ménagères dans les poubelles publiques : un geste interdit et 
sanctionné
Les poubelles publiques ont pour vocation de recueillir les petits déchets du quotidien (papiers, emballages, mou-
choirs, etc.) produits lors de déplacements. Elles ne doivent en aucun cas servir à déposer des sacs d’ordures ména-
gères, des déchets volumineux ou issus des habitations.

Ces dépôts inappropriés entraînent un remplissage prématuré des corbeilles, compliquent la collecte, dégradent la 
propreté des espaces publics et génèrent des nuisances olfactives et visuelles. Ils représentent également un coût 
supplémentaire pour la collectivité, qui doit mobiliser du personnel et des moyens supplémentaires pour assurer le 
nettoyage.

À plusieurs reprises, des dépôts de sacs d’ordures ménagères ont été constatés dans les poubelles communales. 
Nous remercions chacun de prendre conscience des désagréments que cela peut provoquer et de faire preuve de 
civisme afin de préserver la propreté et la qualité de vie de notre commune, tout en respectant le travail des agents 
municipaux.

Rappel réglementaire :
Conformément au Code pénal (article R632-1) et au Code de l’environnement, le dépôt d’ordures en 
dehors des emplacements prévus à cet effet constitue une infraction passible d’une amende pouvant 
aller jusqu’à 135 €.

En cas de récidive ou de dépôt important, les sanctions peuvent être aggravées.

La commune invite donc chaque habi-
tant à faire preuve de civisme et à uti-
liser les dispositifs de collecte adaptés : 
bacs individuels, points d’apport volon-
taire ou déchèteries.

Ensemble, veillons à préser-
ver la propreté et la qualité 
de vie de notre commune.

LES POUBELLES PUBLIQUES, 
QUELLES SONT LES RÈGLES ?
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ENFANCE-JEUNESSE

Retour sur les vacances d’octobre 
Entre les sorties au skatepark de Nantes, à la patinoire, l’initiation self-dé-
fense, l’atelier de sensibilisation aux fake news, les activités au foyer et les 
traditionnelles préparations de goûters, les jeunes n’ont pas eu le temps de 
s’ennuyer pendant les vacances d’octobre. 

Un petit groupe a également participé aux Rencontres Vidéos Jeunes où 17 
structures du département se sont retrouvées au cinéma Le Connétable de 
Clisson pour visionner leurs court-métrages sur la thématique commune 
de la Mort (choisie par les jeunes).

Suite au succès rencontré lors de l’édition 
précédente, la vente de fromages est de re-
tour à La Remaudière !
Cette opération permettra de financer une 
partie du séjour des ados 2026.
Les jeunes passeront prochainement chez 
les habitants de la commune pour proposer 
les commandes.
Si vous n’êtes pas présents lors de leur pas-
sage, il sera possible de passer commande 
directement à l’accueil de la mairie, accom-
pagnée du règlement sur place.

Les commandes sont ouvertes
jusqu’au 4 janvier inclus.

Un grand merci pour votre participation et 
votre soutien à ce projet porté par et pour 

les jeunes de La Remaudière !

SOUTENEZ LE SÉJOUR 
ADOS 2026… 

EN VOUS RÉGALANT !

L’ÉCHO DU FOYER



ÉLÉONORE PG : 
Nouvelle entreprise sur la commune
QUI EST-ELLE ?
Eléonore est diplômée en psychologie et certifiée en 
accompagnement des transitions professionnelles, 
elle a été manager puis enseignante avant de se 
consacrer pleinement à son activité. 
Elle accompagne les femmes, les hommes et les 
jeunes dans leur quête d’authenticité et de bien-
être, sur le plan personnel comme professionnel.

Sa spécialité
Elle propose des accompagnements sur mesure :
Bilan de compétences pour trouver l’équilibre profes-
sionnel qui correspond
Bilan d’orientation pour les jeunes de 15 à 20 ans
Coaching pour les cheffes d’entreprise souhaitant ga-
gner en sérénité.

Elle est également spécialisée dans l’accompagne-
ment des personnes neuroatypiques (HPI, TDAH, TSA, 
troubles dys, hypersensibilité), grâce à une approche 
adaptée, bienveillante et sans jugement.

Comment la contacter ?
8 impasse Demeter
cabinet + séances 
en visioconférence
07 65 25 13 53
hello@eleonorepg.com
www.eleonorepg.com
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Et aussi…

RRX 2025 
La Team RRX tient à remercier l’ensemble des bénévoles 
présents sur la manifestation.
Ceci a permis une nouvelle fois le bon déroulement de 
cette 6ème édition.
RDV en 2026 pour une nouvelle édition !

PORTES OUVERTES
Samedi 6 décembre 2025 - 10h-19h non stop 
Venez découvrir ou redécouvrir la collection 
H2O AT HOME 2025-2026.
Une carte cadeau sera offerte pour tout atelier daté ce 
jour et réalisé. Vos amis seront les bienvenu-e-s.
Pour vous remercier de votre présence, vous participerez 
à une tombola. 
Retrouvons-nous au 23 la Grande Giraudière
44430 La Remaudière - Tél. : 06 71 36 83 72

KAZ AN BOI
À l’approche des fêtes de fin d’année, Béatrice et Dany 
Chauviré vous proposent de re-découvrir les produits de 
la ruche : miel, bonbons, vinaigre de miel, pains d’épices 
et autres gourmandises à base de miel.
Réservation de Parrainage de ruche (3 séances : prépara-
tion, visite du rucher, extraction du miel).

Vendredi 12 décembre de 16h à 19h et samedi 13 dé-
cembre de 9h à 12h au magasin ECLA
2 rue des logis - 44430 la Remaudière.

Les bons de commandes 
sont à disposition au magasin.

       ZOOM SUR…

https://www.eleonorepg.com/


pour participer : 
être habitant de la commune 
et venir avec la dernière page 

du bulletin.

«

»

Petit véhicule sans cheval ni roue,
Je me repose où sonne la cloche du jour. 
Les lutins y cachent leur houx et leur 
houle, Trouve le traîneau, près de l’école !

Matin doré, croûte qui croustille,
Je délivre le pain quand la faim pétille. 

Cherche près de la machine qui rend la 
baguette, Un lutin y a laissé sa cachette.

Silence et fleurs, un banc pour se souvenir,
 Là où l’on vient parfois se recueillir.

 Sous la pierre du repos ou à côté du banc, 
un lutin espiègle s’y est blotti sans siège.

Un fil vert traverse notre commune, où se 
promènent des animaux sages.

 Près d’une table pour manger, les lutins 
ont caché leur petit abri.

Petit abri sans porte ni verrou,
 Je m’ouvre là où murmure le vent doux.

 Les lutins y cachent leurs secrets
 Trouve la grotte, près du rocher.

Devant la maison où l’on signe 
et se parle, il y a une boîte où le courrier 
s’emballe. Pompons, tampons et lettres 
s’y mêlent : Cherche près de la boîte de 

la mairie et tu verras l’étincelle.

Salut les amis ! 
Moi, c’est Remaulutin Farceur ! 

J’ai décidé de jouer un petit tour à toute la commune… 
mais attention, c’est un jeu plein de rires et de surprises !
J’ai caché 6 photos de moi un peu partout sur la commune 

que vous pourrez retrouver grâce aux énigmes que je vous donne plus bas. 
Derrière chacune, j’ai écrit un mot secret. 

Si vous trouvez toutes les photos et assemblez les mots, vous découvrirez
une phrase complète. Cette phrase magique vous permettra de venir 

à la mairie pour récupérer des friandises bien méritées ! 
Petit conseil de lutin : laissez bien les photos à leur place 

pour que vos petits copains puissent aussi 
s’amuser et terminer le jeu de piste !

Alors, prêts à me chercher ? 
                    Que l’aventure commence ! 


