
                                                     

                                                BEAULIEU SUR LOIRE    DECEMBRE 2025   

                    

 Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05 

Entrée 

 

Salade de pommes 

de terre au thon 

Soupe de légumes 

*******  

Friand fromage  Betteraves 

vinaigrette  

Taboulé boulgour 

Plat protidique  Nuggets de poulet  Quenelles nature 

Gratinées 

Boulette de 

volaille  

Sauté de porc 

label rouge  

Fish & chips de 

merlu  

Légumes  Haricots verts Riz  Poêlée de légumes  Haricots blancs  Brocolis  

Produit laitier 

 

Yaourt aromatisé  Comté  Fromage  Tome bio  Samos  

Dessert 

 

Gâteau  Poire 

****** 

 

Fruit  Compote  Ile flottante  

 Lundi 08 

   

Mardi 09 

   

Mercredi 10  Jeudi 11 

    

  Vendredi 12 

Entrée  

 

Salade de lentilles  Œuf dur  Soupe de légumes  Salade vinaigrette  Riz au surimi  

Plat protidique 

 

Lasagnes de 

légumes bio  

Boule agneau  Saucisse  Poisson  Bœuf jus  

/***** 

Légumes 

 

Mâche  Couscous  Légumes 

 

Brandade  Carottes  

Produit laitier 

 

Savaron  Fromage  Yaourt  Brie  Vache qui rit  

Dessert 

 

Yaourt bio nature  Orange  Gâteau  Salade de fruits  Beignet  

 Lundi 15 

 

Mardi 16 

 

Mercredi 17 

 

Repas fin d’année 

************* 

Vendredi 19 

Entrée Chou-fleur 

vinaigrette  

Friand fromage Entrée  Mousse de canard  Salade vinaigrette 

Plat protidique Beignet de 

calamars   

Omelette  Poisson  Fondant de 

volaille farci  

Bolognaises  

Légumes  

 

Riz   Ratatouille  Légumes  Pommes 

dauphines 

Lasagnes  

Produit laitier  

 

Saint nectaire  Fromage blanc  Fromage  Chanteneige  Fromage  

Dessert Mandarine  Pomme  Dessert  Dessert  Glace  

  Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

 

Entrée   

 

     

Plat protidique  

 

     

Légumes  

 

     

Produit laitier  

 

     

Dessert  

 

     

*Légumes, fruits 

crus ou cuits 

*féculents *produit 

protidique 

*produit laitier Production 

locale****** 

 

Les viandes bovines, ovines, porcines et volailles sont prioritairement d’origine Française ou Union 

Européenne en second choix. (Traçabilité disponible). 


