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Comité de jumelage montois

Le Comité de Jumelage coordonne et anime les
échanges avec les villes jumelles de Frasnes-
Lez-Anvaing (Belgique francophone) et Zeiskam
(Allemagne). La diversité des échanges linguistiques et
culturels vous enrichit tout en contribuant a renforcer
les liens avec les habitants des deux communes ainsi
qu'entre Montois. Une opportunité de créer des liens
durables entre nos communautés. Pour les échanges
avec I'Allemagne, la barriere de la langue n'est qu'une
illusion. Léquipe du Comité vous accompagne a
chaque étape.

© Marie-Luce Beaussier

© 0616 06 65 67

© jumelagemonts37@gmail.com

© @jumelagemonts37

Comité cles fétes montois

Les bénévoles du Comité des fétes organisent et
participent a des événements tels que la Féte de
la Saint-Jean, le réveillon de la Saint-Sylvestre, le
14 Juillet, le Grand Prix cycliste de la Ville de Monts...
@ Alain Millouet

00659369819

© comite.fetes.montois@gmail.com

MEMOIRE - AMICALES

Amicale des anciens poudriers
cu Ripault

L'association est la mémoire, I'histoire de la Poudrerie
Nationale du Ripault et de ses successeurs, le CEA et
Recipharm. Elle a en charge la transmission de cette
histoire montoise.

BOUGER SORTIR

Vous cherchez une activité ou une idée de sortie ? Bouger Sortir,
plateforme lancée par Touraine Vallée de I'lndre, facilite 'accés a
toute l'offre associative et culturelle du territoire communautaire. La
carte interactive vous aide a repérer les lieux d'activités. En quelques

clics, découvrez la richesse et la diversité des
activités sportives, artistiques, culturelles ou de
loisirs prés de chez vous. Grace a son agenda
en ligne, la plateforme permet également de
ne rien manquer des manifestations locales.

Bouger Sortir o
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© Joseph Blouet
© 0247730593
© joseph.blouet@orange.fr

Amicale des sapeurs pompiers
cdu Vval de Lys

© Stéphane Avenet
© 0663964045
© avenet@hotmail.fr

FOPAC - section Monts

Avec un effectif de pres de 200 personnes, la section
FOPAC de Monts, la plus nombreuse d'Indre-et-
Loire, regroupe des Anciens Combattants et des
sympathisants qui partagent les mémes valeurs.

La section représente et défend les intéréts des
anciens combattants et des veuves et les épaulent
dans différentes démarches. Elle participe activement
aux cérémonies commémoratives, organise des
moments de camaraderie et convivialité ; banquet
dansant, lotos,

@ Frédéric Grillet
O 0608508313
© grilletfred@free. fr

ADIRP 37 - section Monts

Le dernier dimanche d'avril est commémorée la
Journée nationale du souvenir des victimes et des
héros de la déportation. A Monts, lacommémoration se
déroule a la Stele de la Lande, en présence d'autorités
nationales et municipales, civiles et militaires ainsi
que de membres de la communauté juive de Touraine,
d'associations de mémoire, dont I'ADIRP 37 section
Monts, et d'anciens combattants.

Erigée en 1988, la stéle rend hommage aux victimes et
déportés du camp de la Lande, I'un des plus importants
de France par le nombre de femmes, d'hommes et
d'enfants qui y ont été enfermés.

Amicale des anciens poudriers du Ripault
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Comité de jumelage montois

© Angéle Robin
00644030183
© adirp.37@orange.fr

AAPPMA Les fervents de la gaule
© Philippe Chataignier

00685226113

© 31aappma.monts@gmail.com

Association communale
de chasse

© Olivier Gourmelen
© 0665109596
® mylene.gourmelen@sfr.fr

PARENTS D’ELEVES

APE c’est mon école

L'association soutient la scolarité des enfants du
groupe scolaire Joseph Daumain. Elle finance sorties,
matériel et projets pédagogiques grace a l'organisation
d'événements festifs et de ventes (kermesse, loto,
marché de Noél..). Elle favorise aussi le lien entre les
familles et les école, encourage I'entraide et propose
des actions conviviales ouvertes a tous.

€ Noémie Oget et Eva Gaspar Ribeiro
0O 0610244333
© cestmontsecole@gmail.com

FCPE Monts

La Fcpe Monts représente les parents du groupe scolaire
Beaumer (maternelle Beaumer, élémentaire Pierre-et-
Marie Curie) et du college du Val de I'Indre. Lobjectif est
de faire le lien entre les familles et les différents acteurs
de la scolarité : équipes pédagogiques, municipalité,
centre de loisirs. Des animations autour de la parentalité
sont organisées durant I'année.

@ @fcpe.monts

GROUPE SCOLAIRE BEAUMER

© Anne-Laure Lobriaut

© 06 8624 08 46

© fcpe.beaumer.monts@gmail.com

COLLEGE DU VAL DE LINDRE

© Julie Grosdemange

O 068519 8543

© fcpecollegemonts37@gmail.com

La Récré

L'association La Récré soutient financiérement les
projets des écoles Beaumer et Pierre et Marie Curie
en participant et en organisant différents événements.
@ catherine Dufrenne

© 0662224740

© larecre.monts@gmail.com
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Groupe Autonome

Depuis 1989, I'association représente les parents
d'éléves du groupe scolaire Beaumer (maternelle
Beaumer et élémentaire Pierre-et-Marie Curie) et du
college du Val de I'lndre. Sa mission est d'étre leur voix
auprés des écoles et de la Mairie, et de renforcer le lien
entre les familles et les établissements. « Rejoignez-
nous pour agir concretement et faire évoluer la vie
scolaire de nos enfants ! »

© sandrine Gautier

00622144173

@ @GA.Beaumer

GROUPE SCOLAIRE BEAUMER

® groupeautonome.beaumer@gmail.com

COLLEGE DU VAL DE LINDRE

® groupeautonome.college@gmail.com

M.A.M. Fée des Calins
Maison d'assistantes maternelles accueille les tout-petits.

© Martine Houlard
00625820679
® mam.feedescalins2@gmail.com

Accordéon Club du Centre
L'association donne des cours d’'accordéon dans le
cadre d’'un orchestre.

6 | MONTS PRATIQUE

© Isabelle Renard
00665429301
© isa_renard@orange.fr

llulab

Association dédiée a la création numérique et a l'entraide,
llluLab propose des ateliers d'initiation avec des tablettes
graphiques couplées a des ordinateurs ainsi que
des événements caritatifs, comme « De la couleur en
pédiatrie » pour 'hopital Clocheville a Tours, autour du jeu
vidéo intergénérationnel en direct sur Twitch.

© Romaric Blanchis

O 0781487374

© associationillulab@gmail.com
0 @ilulab

Argoat

'association propose de pratiquer les danses
traditionnelles dans une ambiance conviviale et de se
retrouver dans les Fest-Noz.

@ Christian Gauthier
00621907822

© gauthierchristian@wanadoo.fr
@ @Association-Argoat

Club clu Moulin Montois

Créé en 1980, le Club du Moulin Montois réunit les
seniors autour d'activités conviviales : belote, scrabble,
triomino, repas, concours, voyages et godters
partagés. Apres la période difficile du COVID, le club
retrouve un nouvel élan avec de nouveaux adhérents

Evasion Moto Verte
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La Compagnie du Chat Perché

désireux de recréer du lien social. Dans une ambiance
chaleureuse et familiale, ses membres se retrouvent
chaque mercredi et vendredi de 14h a 17h30 en salle
Saint-Exupéry pour partager détente, rires et amitié.
© Gilles Bachelet

00632839566

® louchelet.gillou@orange.fr

Evasion Moto Verte
Des sorties entre passionnés de motos tout terrain.

€ Grégory Benoist

O 0607217892

© evasionmotoverte@gmail.com
@ @evasionmotoverte

Livre et Culture

Forte de pres de 300 adhérents, en progression
constante, l'association propose une gamme variée
deloisirs et d'activités de divertissement culturel dans
de nombreux domaines : loisirs, culture, arts créatifs,
photo vidéo, informatique... Activités diversifiées
d'année en année et animées par une quarantaine de
bénévoles.

@ Philippe Blin

© 0607659796

© asso.livreculture@gmail.com

livreetculture. fr

Sutra

Un univers passionnant de communication par ondes
radio.

© Francois Couderc

00781913757

© f1pjt@free.fr

Swing a Monts

Mettez du rythme dans votre vie. Gaité et
convivialité sont les valeurs de I'association qui
propose, de septembre a juin, des cours de danse
de salon pour adulte : par niveau les lundi et

mercredi en soirée avec une professeure diplémée ;
le vendredi soir en participation libre pour des
révisions. Activité de moyenne intensité, c’est un
excellent moyen pour développer forme physique
et bon moral. C'est en musique que des moments
de convivialité sont également organisés tout au
long de la saison.

© vannick Morge-Le Gall

00761033279
© swingamonts.secretaire@gmail.com
swingamonts.com

THEATRE

Théatre les Baladingues

Le Théatre des Baladingues est une équipe de
22 comédiens de 3 générations. 'engagement est de
3 ans soit le temps de répétition et de présentation
d'un spectacle. Pas d'atelier régulier mais des actions
ponctuelles de formation et des exercices avant
chaque répétition. Le Théatre des Baladingues explore
tout le répertoire : classique, contemporain, café-
théatre, spectacle pour enfants, créations...

© Eric Charrier
© baladingues37@gmail.com

Compaghnie du Chat Perché

La Cie du Chat Perché est une association
professionnelle de théatre. Elle a pour but de créer
et d'animer sur le territoire montois, et au-dela, des
spectacles de théatre avec des artistes professionnels.
La compagnie anime également des ateliers
d'improvisation amateurs tous les lundis a 19h30 a
I'Espace culturel Jean Cocteau.

O cédric Le Stunff

00612072086

© ciechatperche@gmail.com
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Planches Momes

Sous la conduite des comédiennes professionnelles
Isabelle Turco et Aline Pittoreau, des ateliers enfants
et adultes sont proposés chaque mardi soir a I'Espace
culturel Jean Cocteau. « I ne s'agit pas d'apprendre des
textes, mais de plonger dans I'imaginaire », explique
Isabelle Turco. Lassociation invite chacun a découvrir
un autre soi face aux autres.

© Maud Aubout
Q 06 68 44 84 30
© planchesmomes@yahoo.fr

SPORTS

UNSS

['Union nationale du sport scolaire est la fédération
francaise de sport scolaire du second degré.
Multisports, elle est ouverte a tous les jeunes collégiens
et lycéens scolarisés au travers des associations
sportives.

O Frédéric Gouraud
© 0645540658
© frederic.gouraud@outlook.fr

AMMQI

Qi-Gong, gymnastique traditionnelle chinoise
permettant de renforcer I'énergie vitale : les mardi et
jeudi. Seonmundo, art martial zen coréen : chaque

mardi. Taekwondo, art martial coréen et discipline
Olympique, pour enfants a partir de 6 ans et adultes :
les mardi et vendredi.

© Brigitte Guiheneuc

00626131811

® b.guiheneuc@orange.fr

® tkdmonts.free.fr

Aikidojo Monts

L'Aikidojo de Monts enseigne un aikido traditionnel.
Cette voie martiale japonaise sans compétition forme
a l'apprentissage de techniques de défense a main
nues, au maniement des armes de bois (sabre et
baton) et vise plus largement & développer un mental
sans faille.

© Mathias Retoret

00670982250

© retoretm@gmail.com

aikikai-tours.com

A.S. Monts Basket

Equipes féminines : U7-U9-U11-U13F - U15F - U18F -
RF2 et PNF (régional).

Equipes masculines : U7, U9 et UT1

Equipe loisirs mixte

@ camille Leblond

© 0629 78 18 75 (Morgane Chauvet)

© asmontsbasket37@gmail.com

@ @ASMontshasket
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Monts Boxing Club

L'association a été créée en 2018 a l'initiative de
son président actuel Michael Artilheiro, ancien vice-
champion de France professionnel. Aujourd'hui,
130 licenciés sont inscrits et pratiquent la boxe
Frangaise et Anglaise. Les lundi, mardi et jeudi de
18h30 a 20h pour les adultes et le mercredi a partir de
17h30 & 20h pour les enfants et adolescents. La salle
de boxe se situe au gymnase des Hautes-Varennes.

© Michaél Artilheiro
00667249999
® montsboxingclub@gmail.com

Fight Club 37

Le Karaté Full Contact, ou Karaté Contact, est un
sport issu du karaté et des différents arts martiaux,
appartenant aux formes de boxe pieds-poings nées
aux Etats-Unis dans les années 1960 et 1970. Il utilise
des techniques de pieds et de poings qui suivent des
regles strictes garantissant un maximum de sécurité.
Entrainement les mardi et vendredi (19h30 - 21h30).
© cyrille Attra

O0660174380

© fightclub37@hotmail.com

Amicale Montoise d’Escrime

Cours d'escrime pour tous les ages et niveaux, de
I'éveil pour les enfants des 3 ans aux entrainements
pour seniors, dispensés par quatre enseignants (cours
collectifs, individuels, perfectionnement). Engagée en
faveur de l'inclusion, I'association encourage la pratique
féminine et accueille les personnes en situation de
handicap. Elle organise également des ateliers d'escrime-
thérapie pour les femmes victimes de violences et lutte
contre le harcelement scolaire en utilisant I'escrime
comme vecteur de confiance et de respect.

© Magali Moscaud
00675932925

© escrime.monts37@gmail.com
@ @escrime3?

e

Amicale ﬁontoise d'Esrime

A.S. Monts Football

Dynamique et engagé, le club rassemble et fait vivre
la passion du ballon rond au sein de la commune.
Il compte 250 licenciés masculins, 110 licenciées
féminines et 100 pratiquants dans la section foot loisir,
confirmant ainsi son ouverture a tous les publics et a
toutes les pratiques. En 2025, I'A.S. Monts Football
a eu I'honneur de se voir décerner deux labels par la
Fédération Frangaise de Football : label Jeunes FFF
niveau Excellence et label Féminines FFF niveau Or.
© victor Sabourault

00618250693

®© 511976@Icfoot.fr

@ @asmontsfootball

A.S. Monts Judo Ju-Jitsu

Les cours de judo ont lieu du lundi au vendredi au
gymnase des Hautes-Varennes, dés 4 ans. Le club
propose de participer a de nombreuses compétitions,
en restant dans un esprit familial et dans les valeurs
du judo, tout comme lors des cours de gymnastique
douce.

© stéphane Brunet

00614256749

© montsjudo@gmail.com
asmonts-judo.ffjudo.com

A.S. Monts Pétanque

Club de pétanque pour une pratique de loisir et de
compétition.

© Alain Baron

00637729550

© abaron37@orange.fr

A.S. Monts Tennis

© Brice Davourie
00607700585
® brice.davourie@orange.fr

A.S. Monts Judo Ju-Jitsu
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Tennis de Table Monts-Artannes
L'association, présidée par Bernard Julienne, propose
du tennis de table dés 8 ans (loisir ou compétition) et
du badminton dés 10 ans (loisir). Les jeunes profitent
de séances encadrées par des entraineurs diplomés.
Dans une ambiance conviviale et dynamique, chacun
trouve sa place, que ce soit pour progresser, se
dépasser ou simplement partager le plaisir du jeu.

@ Bernard Julienne
9 0620 64 40 11

ttma37@gmai|.com
() openresa.com/club/ttma

Monts Volley-Ball

Le Monts Volley-Ball est un club ouvert aux filles et
garcons, alliant loisir et compétition, pour tous les
ages (de M9 a adulte). Que vous soyez débutant ou
joueur confirmé, partagez la passion du volley dans
une ambiance sportive et conviviale.

@ stéphane Lascombe

O 06 08 3477 08

® monts37.volleyball@gmail.com
@ @montsvolleyball

A.S. Monts Tir

L'association montoise de tir sportif compte environ
200 licenciés. Elle propose une pratique de loisir et de
compétition, avec une école de tir (poussin a minime)
et une académie a partir de cadet. 'encadrement est
assuré par des bénévoles investis, certains formés a

10 | MONTS PRATIQUE

I'accueil de tireurs en situation de handicap. Le club
dispose de pas de tira 10, 25 et 50 métres.

© Jérdme Chevallier
00247340200

as.monts.tir@gmail.com
() asmonts-tir.org

Association Sportive du Ripault

@ Olivier Chanson

@ 0247344342

@© olivier.chanson@cea.fr

Ju-Jitsu Self Défense Monts
Cours de Ju-jitsu, art martial dont le principe de
base est l'utilisation de la force de I'adversaire, et
cours de Self Défense pour apprendre les gestes
défensifs et les points vulnérables du corps humain
pour se protéger des agressions physiques. Les deux
disciplines, praticables par tous quel que soit son
gabarit (+16 ans), permettent d'entretenir sa condition
physique, d'améliorer ses réflexes, de renforcer sa
confiance en soi et de se défendre en cas d'agression.
© Loic Boullain

©0768661238

® jujitsumonts37@gmail.com
@ Ju-Jitsu Self Défense Monts

Energym

L'association propose des cours de fithess pour adultes,
des séances de cardio, gym traditionnelle et step.

A.S. Monts Tir

|
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Escalade Montoise
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© valérie Mous

O 0687345829

© energym.monts@laposte.net
@ @Energym.Monts

Escalade Montoise

T’as vu la Dégaine

Les cours d'escalade sont assurés par deux brevets
d'Etat et un initiateur les lundi, mardi, mercredi et
vendredi pour les jeunes, et le vendredi pour les
adultes. La grimpe s'effectue au gymnase des Hautes-
Varennes sur un mur d'initiation de 8 m et sur un mur
« confirmés » de 12 m. Quelques sorties ont lieu en
structures artificielles et en milieu naturel. Club a
vocation loisir et avec un cours assuré spécialement
pour les jeunes désireux de faire de la compétition.

@ Pierre Carré
00637481550
®© escalademontoise@gmail.com

ESVI Handball

Depuis 25 ans, 'ESVI HANDBALL forme des jeunes
des catégories baby hand (3/5 ans) en passant par
les équipes compétitions et loisir. Nouveau projet
éducatif : handfit, handensemble, hand & 4.

© Enmilie Bois

© 54370226@ffhandball.net

esvi-handball.com

ESVI Handball

Cross ancl Dog 37

Association de sports canins affiliée a la Fédération
Frangaise des Sports et Loisirs Canins : canicross,
cani-VTT, cani-trottinette et cani-randonnée en loisir
et compétition. Les entrainements se déroulent deux
fois par semaine sur la commune de Monts et aux
alentours.

@ Vanessa Becker

O 06 60803270

© crossanddog37@gmail.com
@ @canicrossmonts

Génération Danse

Génération Danse regroupe environ 300 adhérents
autour de la méme passion. A partir de 4 ans, ils
pratiquent la danse classique, jazz, contemporaine
et hip hop, ainsi que la méthode Pilates ou la
méditation dansée. Lassociation ouvre ses cours
et ses spectacles a tous, y compris aux personnes
en situation de handicap. La différence est une
richesse que I'équipe passionnée de professeurs et
de bénévoles aime partager au travers de l'univers
de la danse.

© Frangoise Bigot Jaume
00668218917

© associationgenerationdanse@gmail.com
agdanse.fr
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Gymnastique Sportive
Montoise

@ sandra Bonnardel
©0642115377
® gsm37@outlook.fr

La Randonnée Montoise

Le club propose trois activités : la marche classique, la
marche nordique, la randonnette. Sajoutent a celles-ci :
la sortie annuelle de 5 jours hors 37, la randonnée
ouverte a tout public dans le cadre d'Octobre Rose.

@ Alain Dagois
00685389715

© larandomontoise@orange. fr
larandomontoise.com

Karaté Club de Monts

Le club dispense des cours de karaté, de full-contact
(sport de combat appartenant aux formes de boxes
pieds-poings) et de MMA (technique de sport de
combat debout et au sol).

© Nicolas Pailot
00672945898
© karatemonts.profs@gmail.com

Synchro Ripault Val de PIndre

La natation artistique est un sport aquatique, qui
allie gymnastique, danse et natation, et se pratique
en piscine. Le SRVI vous accueille a partir de 6 ans
pour pratiquer cette discipline en compétition ou en
loisir. Notre lieu d’entrainement principal : la piscine
du Spadium a Monts. Majoritairement féminin, ce
sport est également pratiqué par des gargons et des
hommes. Les ballets se nagent en solo, en duo ou en
ballet d'équipe. Un grand gala cl6ture chaque fin de
saison.

@ cChristine Grosset
© srvi@hotmail fr
@ @SrviNatSynchro

321 Zumba

321 Zumba donne des cours dans une ambiance de
folie ou transpiration, amusement, défoulement et
lacher-prise sont au RDV... et tout ¢a saupoudré de
bonne humeur !

Ouvert a tous a partir de 12 ans.

© Nicolas Daviau

© ass0321zumba@yahoo.com
© @ass0321zumba
Aventuraid VTT37
© Vincent Gastineau
00682328413

© aventuraidvtt37@orange.fr
@ @aventuraid vtt37

Vélo Club Montois

@ Jean-Pierre Gahory
9 0678811090

BIEN-ETRE

Bulle d’A

L'association vous invite a vous relaxer grace aux
sons et aux vibrations des instruments (gong, bol
tibétain, carillons, tambour), aux huiles essentielles
et aux méditations élaborées par ses partenaires. Un
moment de détente assuré dans la bienveillance et la
bonne humeur. Accessible a tous, inscription a I'année
ou a la séance.

@ céline Alvarez Brulard

© 0695041007

© bulleda.celine@gmail.com
bulleda.s2.yapla.com

Monts Club Yoga

Les cours sont accessibles a toute personne qui
veut en faire la démarche, dames, messieurs, futures
mamans. Les moyens proposés s'appuient sur
une pratique corporelle et respiratoire adaptée. lls
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ASSOCIATIONS MONTOISES

favorisent la conscience en soi, la concentration et
développent en chacun une aptitude a s'équilibrer a
partir de ses propres ressources, parfois ignorées.
© Dominique Calonne

O 06184846 88

® montsclubyoga@gmail.com

Monts Lotus Yoga

Cours dispensés par une professeure spécialisée
dans I'enseignement du hatha yoga, yin yoga, yoga
senior (lundi, mercredi, jeudi de 18h30 a 20h ; mardi
et vendredi de 10h a 11h30) et yoga enfants (mardi de
17h15 & 18h ; inscriptions au trimestre).

9 0613191712
® montslotus@gmail.com

Pattes de Velours

Au rythme du souffle, force douce et maitrisée,
ampleur harmonieuse et racines solides caractérisent
le pratiquant.

@ Christine Mordelet

00623216690

© christine.fleur@sfr.fr

pattedevelours.com

Siel Bleu

L'association a pour objectif la prévention santé
et I'amélioration de la qualité de vie des personnes
fragilisées grace a I'Activité Physique Adaptée. Les
cours collectifs visent a travailler sur I'assouplissement
articulaire et musculaire, I'équilibre, le renforcement

Monts Lotus Yoga
3

musculaire ou encore la coordination. Elle peut
également intervenir a domicile, en EHPAD, en
résidence autonomie, en partenariat avec d'autres
associations, en foyer.

© Jean-Michel Ricard
00658441740

© maxime.macquart@sielbleu.org
sielbleu.org

ENVIRONNEMENT

Monts Panier

Association pour le maintien d'une agriculture paysanne
(AMAP) qui met en lien des consomm’acteurs et des
producteurs bio et locaux. Les produits proposés
sont divers : Iégumes, fruits, pain, produits au lait de
vache/brebis ou chévre, farines, huiles, Iégumes secs,
volailles, tofu, tisanes, savons... Livraisons tous les
vendredi entre 18h30 et 19h30, devant I'établissement
Tonton Copain (230, rue Francis Perrin - ZI La
Bouchardiere - Monts).

© Emmanuelle Charrier

O 0677256499

O Hélene Galia

© 0640510573

® montspanier@gmail.com

Monts Truc en Plumes

L"association Monts Truc en Plumes propose des
ateliers d"échanges et de partage autour de la
permaculture, du jardin partagé et un verger accessible
atous, rue grands Champs, direction Artannes tous les
dimanches matin de 10 h a 13 h. Des rencontres sont
proposées autour de la permaculture et les pratiques
écologiques, a travers des conférences, films et
formations.

€ Jean-Baptiste Rigot

© 0678369649

® montstrucenprunes@tutanota.com

@ @montstrucenplumes
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ASSOCIATIONS MONTOISES

Société d’Horticulture
de Touraine

Fondée en 1869, la Société d’'Horticulture de Touraine
(SHOT) rassemble amateurs, professionnels et
apprentis autour du jardinage, des plantes et de
I'environnement. Elle organise des ateliers de jardinage
et d'art floral, des cours, conférences, visites de
jardins privés et d'exploitations horticoles, ainsi que
des excursions et échanges pour partager les savoirs,
promouvoir les techniques horticoles, 'aménagement
des jardins et la beauté du paysage naturel et urbain.

© Maryse Friot

00247492648

© shotfleurissement37@wanadoo.fr
shot37.fr

Vespera Nature Sciences
Culture

Les bénévoles de I'association proposent de partager
leur passion de la Nature a travers des ateliers en plein
air et enintérieur pour tous les 4ges (baby nature, club
nature CPN, club broderie et créatif), des sorties et
voyages culturels et scientifiques pour familles et
adolescents (musées, muséums, sites remarquables
de Touraine et de France), ainsi que la transmission
de savoirs pratiques comme la cuisine sauvage,
I'antigaspi, le zéro déchet et la vannerie.

@ virgine Culicchi

00778693977

© vesperanature@gmail.com

Si les patrimoines m’étaient
contés

Découvrez les richesses de nos patrimoines a travers
des balades, circuits et ateliers et devenez acteur
de I'histoire locale de notre territoire. Lassociation
a pour but de partager et mettre en valeur I'héritage
architectural, artisanal, artistique, gastronomique et
paysager du Val de I'Indre. Elle propose des animations
(dimanche matin, 10 h-12 h) de sites patrimoniaux
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ainsi que des moments de convivialité a vivre en
groupe ou en famille.

O Frédéric Grillet
00608508313
© patrimoinesaconter@gmail.com

Monts Coté Pro

Monts C6té Pro rassemble et valorise les acteurs
économiques de Monts a travers événements,
afterworks et collaborations locales. Sa mission :
renforcer le tissu local, promouvoir le savoir-faire des
entreprises et stimuler les partenariats. Que vous soyez
professionnel souhaitant développer votre réseau ou
particulier en quéte d'experts locaux, Monts C6té Pro
est votre interlocuteur pour découvrir et soutenir les
talents de votre commune.

© Elodie Puybareau

00636108323

©® montscotepro@gmail.com

montscotepro.s2.yapla.com

SOLIDARITE

Arvan

Créée en 1983, I'association a pour objectif de
permettre a tous de découvrir la montagne, été comme
hiver, grace a des prix tres abordables. Des membres
actifs ont transformé une vieille ferme en maison
familiale comprenant 4 appartements autonomes
ainsi qu'une salle commune pouvant recevoir une
vingtaine de personnes. De plus, en lien avec le Centre
Communal d’Action Sociale, nous favorisons tous les
ans le départ de familles de Monts avec des conditions
particulieres.

© Bruno Ménard

002473408 14

® muriel.arvan@gmail.com

@ @AssoArvan




ASSOCIATIONS MONTOISES

Si les patrilmoines m'étaient contés

Familles Soliclaires

Association humanitaire internationale soutenant les
familles d'accueil d'orphelins en France et a I'étranger,
avec un engagement particulier en Ukraine. Elle apporte
aide financiére, alimentaire et sanitaire, favorise les
soins et I'éducation des enfants vulnérables, et crée
un réseau de solidarité entre familles pour partager
expériences, soutien et entraide.

@ Patrice Mercereau
00614696127

[ g

=
el

Vespera Nature Sciences Culture

© famillessolidaires261@gmail.com
familles-solidaires-2.s2.yapla.com

REFUGE ANIMAL

Le Havre de la Chatterie
['association accueille les chats abandonnés.

© Nathalie Maljean
00643934738
© n.maljean@orange.fr
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Il est utile de confirmer que vous étes bien
inscrit sur les listes électorales :

- visitez le site service-public.fr pour
interroger votre situation électorale,

- munissez-vous de vos informations
personnelles (nom, prénom, date de
naissance, commune).

Vous pourrez ainsi savoir si vous étes bien
inscrit, dans quelle commune et a quel
bureau de vote vous étes rattaché.

Démarches papiers
et citoyenneté

Documents a fournir :

- piece d'identité en cours de validité
ou périmée depuis moins de 5 ans ET
un justificatif de domicile de moins de
3 mois établi au nom de
. I'électeur et correspondant
a une adresse sur la
commune.
16 | MONTS PRATIQUE

Linscription est obligatoire pour pouvoir
voter.

Qui doit s’inscrire ?

Les jeunes de 18 ans font 'objet d'une
procédure d'inscription automatique sur les
listes électorales si le recensement citoyen

a été effectué a partir de 16 ans. Il est ainsi
conseillé de vérifier de bien figurer sur la liste
des inscrits et dans quelle commune.

Les personnes qui ont obtenu la nationalité
frangaise ou retrouvé leurs droits civiques.

En cas de déménagement dans une autre
commune, vous devez vous inscrire sur la
liste électorale de votre nouvelle commune.

Quand s'inscrire ?
Les inscriptions peuvent se réaliser toute
I'année. La date limite dépend du calendrier

électoral (le plus souvent jusqu’au 6¢ vendredi
qui précede le 1¢ tour des élections).

Comment s'inscrire ?

En Mairie aux horaires d'accueil du public (a
Monts, du lundi au vendredi de 8h30 a 12h
et de 13h30 a 18h) ou en ligne sur le site
service-public.fr.



Sivous changez d'adresse sur la méme
commune, vous devez signaler votre
nouvelle adresse a la Mairie, avec piece
d'identité et justificatif de domicile récent, afin
de vous rattacher au bureau de vote le plus
proche de votre domicile.

A défaut, vous risquez d'étre radié de votre
bureau de vote actuel ou de ne pas recevoir
votre carte électorale a temps.

2

Pour toute nouvelle inscription ou
changement d'adresse sur la commune,
une nouvelle carte d'électeur est envoyée par
courrier avant la date des élections.

La carte électorale n'est pas indispensable
pour voter mais elle facilite I'acces au bureau
de vote. Une piece d'identité suffit.

Vous pouvez suivre I'avancement de votre
demande en ligne.

Vous allez étre absent le jour du vote ? Vous
pouvez charger un électeur de voter a votre
place dans votre bureau de vote.

Pour cela, vous devez établir une procuration
de vote. La procuration est établie pour un
seul scrutin (premier ou second tour, ou les
deux) ou pour une durée déterminée qui
n'excéde pasunan:

- en ligne sur le site maprocuration.gouv.fr
eny renseignant le numéro d'électeur du
mandataire (personne qui vote pour vous),
sa date de naissance, ses prénoms et nom
et la commune ou il vote. La validation de
la procuration s'effectue en se rendant au
commissariat ou a la gendarmerie avec
votre piece d'identité. Vous serez informé
par courriel des que votre procuration sera
acceptée.

- via le formulaire 14952*03 (Cerfa)
disponible sur le site service-public.fr qu'il
est possible de remplir en ligne ou a la main.
Il faut y indiquer votre numéro national
d'électeur ainsi que celui de I'électeur chargé
de voter a votre place ainsi que ses prénoms
et nom, et date de naissance. La validation
de la procuration s'effectue en se rendant
au commissariat ou a la gendarmerie avec
votre piece d'identité. Un récépissé vous sera
remis.

MONTS PRATIQUE | 17



Nature de la démarche Ou s’adresser ?

Prendre rendez-vous auprés d'une des communes équipées d’'une
station de recueil en Indre-et-Loire

Les démarches sont a effectuer en ligne ou aupres d'un profession-
nel du commerce de I'automobile, habilité et/ou agréé au SIV

Par courrier (Casier judiciaire national - 107 rue du Landreau -
44300 Nantes) ou en ligne

Par courrier (Service central d'état civil - 11, rue de la Maison
Blanche - 44941 Nantes Cedex 09) ou en ligne

Mairie de la résidence commune
des partenaires.

Mairie du lieu de déces, par courrier ou ligne

18 | MONTS PRATIQUE



Piéces a fournir

Observations

Contacter la mairie du lieu de rendez-vous

Indiquer nom et prénoms des époux, date du mariage,
nom, prénoms, date et lieu de naissance des enfants

Tous les documents doivent étre produits en original,
y compris les traductions. Les copies ne sont pas
acceptées.

- Livret de famille
- Carte nationale d'identité

Indiquer nom, prénoms,
date de naissance, nom et prénoms usuels des parents

Indiquer nom, prénoms,
date de naissance, nom et prénoms usuels des parents

Indiquer nom et prénoms des époux, date de mariage et
nom et prénoms des parents des époux

Indiquer nom et prénoms du défunt
et date du décés

Renseignements, démarches en ligne, prise de rendez-vous
sur le site de France Titres - Agence nationale des titres
sécurisés

ants.gouv.

Duplicata en cas de perte, détérioration, séparation ou
divorce.

Recensement dés 16 ans et dans les 3 mois qui suivent

service-public.fr
(fiche thématique Papiers - Citoyenneté - Elections)

service-public.fr
(fiche thématique Justice)
© 0251898951

service-public.fr ]
(fiche thématique Papiers - Citoyenneté - Elections)

service-public.fr
(fiche thématique Justice)
O0141864247

service-public.fr ’
(fiche thématique Papiers - Citoyenneté - Elections)

service-public.fr
(fiche thématique Famille - Scolarité)

service-public.fr ]
(fiche thématique Papiers - Citoyenneté - Elections)

Les conseillers France Services vous accompagnent également dans vos principales démarches administratives.
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NUMEROS UTILES

GENDARMERIE SAPEURS
SAMU POLICE POMPIERS

15 17 18

ENFANCE
EN DANGER

119

NUMERO URGENCE
EUROPEEN

112

NUMERO URGENCE
POUR LES PERSONNES
SOURDES ET MALENTENDANTES

HOPITAUX

CENTRE
DE TOURS ANTIPOISON

0247474141 024148 2121

s

MAISON DE SANTE

Mme Renou-Lafargue

PLURIDISCIPLINAIRE M. Sedran
O 0247266021 m-ﬁsrcmhi'g'rd;s
Médecins généralistes Mme Averty
Dr Arandel Mme Madi
Dr Caillaud . Podologues
Dr Magdeleine Mme Grenouilleau
B: FS{?bbecljt Mme Pouteaux
Dr Trubert Psychologue
Dr Truong Mme Lerouge
. CABINET DENTAIRE

Carqlolpgue Dr Stefan
e 00247266164
Rhumatologue Dr Letellier
Dr Emny O 0247 26 66 94
Neurologue CABINET INFIRMIER
Dr Maurousset M. Berjon
Orthophonistes M. Debacker
Mme Audier-Laidet 00247267305
Mme Colas-Bergougnoux O 0789614066
Mme Le Helley Mme Chailloux
Mme Thellier Mme Nassif
Kinésithérapeutes ©0604531061
Mme Averty KINESITHERAPEUTE
M. Guay M. Renaudin
M. Ortega 00983651830

PLATEFORMES D'ECOUTE

3018 Cyber-harcélement

3020 Harcelement a I'école
3114 Prévention suicide
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ORTHOPTISTE
Mme Ulanowski
00783189538

OSTEOPATHE

M. Provost

O 0247340781
PSYCHOLOGUES
Mme Delalande

O 0768872543

Mme Heitz

O 0675760944
LABORATOIRE
D’ANALYSES
MEDICALES
00247342300
PHARMACIES
Beaumer
00247267126

Val de I'Indre

O 0247267240
PHARMACIE DE GARDE
O 3237 (0,35€ TTC/min)
@ 3237.fr

3919 Violences Femmes Info

3977 Maltraitance personnes agées et

handicapées

09 69 39 29 19 Agri'écoute (prix d’un appel local)



NUMEROS UTILES

° 0
ENFANCE-FAMILLE fﬁiﬂ

PETITE ENFANCE ACCUEIL ADOS
(0a4ans) (11a17 ans)
O 0247342900 O 0247267437
LIEU D’ACCUEIL MAISON
ENFANTS-PARENTS DEPARTEMENTALE
(Qadans) DE LA SOLIDARITE
00247505422 Assistante sociale
ACCUEILDELOISIRS  ©0247261308
(3a13ans) UDAF 37
Groupe scolaire Beaumer Point budget conseil
00247267098 O 0247775551
Groupe scolaire Daumain
00247657315

URGENCE DEPANNAGE 34

EAU

O 0969323529

GAZ

O 0800473333

ELECTRICITE

O 0972675037

ACCUEIL RELATION AUX USAGERS
© 0247341180

SECURITE URBAINE
©02473411950u80

SECRETARIAT SERVICES TECHNIQUES
©0247341194

CCAS
(CENTRE COMMUNCAL D'ACTION SOCIALE)
00247341192

ASTREINTE ELU
© 0607825533

(en dehors des jours et horaires d'ouverture de 'Hotel de Ville)

AMELIORATION /ﬁ\

DEL'HABITAT

AGENCE DEPARTEMENTALE
D'INFORMATION SUR LE LOGEMENT
00247609070 @ adil37 fr

SOLIDAIRES POUR LHABITAT
O 0247362550 @ soliha.fr

EHPAD LA VASSELIERE
00247341010

@ cvl.vyva fr/la-vasseliere
MAISON DEPARTEMENTALE DES
PERSONNES
HANDICAPEES
Q0247752666

@ mdph37 fr

VILLAGE REPIT FAMILLES
O 0247624747

© virfr

CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILIALES
O 3230 (service gratuit + prix appel)

@ caf fr
CAISSE PRIMAIRE

D’ASSURANCE MALADIE
O 3646 (service gratuit + prix appel)
@ ameli.fr/indre-et-loire

Mairie de Monts

2 rue Maurice Ravel - 37260 Monts
00247341180

Du lundiau vendredi, 8 h 30-12h/13h 30-18 h
® contact@monts.fr
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NUMEROS UTILES

SERVICES ET SOUTIEN A LA PERSONNE Q&

TRANSPORT

POUR LES COURSES
Acheminement hebdomadaire
au Super U

CCAS Monts
00247341192

COURSES A DOMICILE
Livraison bimensuelle gratuite
Commission Ainés et Relations
intergénérationnelles de Monts
00247341183

ADMR VALLEE DE LINDRE
O 0247738879

@ fede37.admrorg
AMELIS 37
00247373939

@ amelis-services.com
ASER 37
00247517070

@ aser37.fr

HUMENSIA
00247362929
@ humensia.org

02 TOURS SUD
00243720202
@ o2fr

VATOA

O 0658361761
@ vatoa fr

LIVRAISON DE REPAS
ADMR
O 0750673011

HUMENSIA
O 02473629 41

LA MAIN TENDUE
00247491802

PRESENCE VERTE
Q 0247316196

@ presenceverte fr

Connectez-vous aux actualités

de la Ville de Monts :

f @VilledeMontsOfficiel @culturemonts

@culturemonts
o @culturemonts

EE

Panneau Pocket, application gratuite
sur téléphone ou ordinateur
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MONTS.FR

ORION
00223184398
@ orion-teleassistance.fr

ACCOMPAGNEMENT AUX AIDANTS

AVEC NOS PROCHES
00184729472
(prix d'un appel local)

@ avecnosproches.com
BULLESD'R
00247259116

@ cvl.vyv3 fr/bulles-d-r

ACCUEIL DE JOUR MALADIES
NEURO-EVOLUTIVES
RELAIS CAJOUX

O 0247259116

INFORMATION ET ORIENTATION
DES PERSONNES AGEES

EN PERTE D'AUTONOMIE

ET DE LEURS PROCHES

Portail national :

@ pour-les-personnes-agees.gouv.fr




NUMEROS UTILES

||
QUOTIDIEN
GESTION DES DECHETS
© 0247342900

@ tourainevalleedelindre.fr

MEDIATHEQUE INTERCOMMUNALE
Q 0247262111

PISCINE VAL DE LINDRE
Q0247343454

VETERINAIRE
© 0247659137

g

FRANCE TRAVAIL
© 3949 (service gratuit + prix appel)
@ francetravail fr

POINT INFORMATION SERVICE EMPLOI
@ p-isefr

Montbazon

© 0247340605

Cheillé

© 0247453946

JOBTOURAINE
002473145
@ jobtouraine fr

COMMEMORATIONS A MONTS

19 MARS
Journée nationale du souvenir et de recueillement a la
mémoire des victimes civiles et militaires de la guerre
d’Algérie et des combats en Tunisie et au Maroc
DERNIER DIMANCHE D’AVRIL
Journée nationale du souvenir des victimes et des héros
de la déportation
8 MAI

Commémoration de la victoire du 8 mai 1945

FRANC
PROC

SERVICES
E DE VOUS

U
&
Les conseillers France Services vous accompagnent

dans vos principales démarches administratives
quotidiennes.

Touraine Vallée
delindre

France
services

daberad
=

MONTBAZON
00247268815
@ montbazon@france-services.gouv.fr

CHEILLE
00247453738
@ cheille@france-services.gouv.fr

REMI CENTRE-VAL DE LOIRE
© 080670 33 33 (service gratuit + prix appel)
@ remi-centrevaldeloire fr

14 JUILLET
Féte nationale

18 OCTOBRE

Commémoration de I’explosion du Ripault du
18 octobre 1943

11 NOVEMBRE

Commémoration de I’Armistice du 11 novembre 1918 et
hommage rendu a tous les morts pour la France
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Organismes

HOTEL DE VILLE
DE MONTS

RESERVATION
DES SALLES

BULLETIN D’INFORMA-
TION MUNICIPALE
(PARUTION
TRIMESTRIELLE)

ECOLE MUNICIPALE
DE MUSIQUE

CCAS (CENTRE COMMU-
NAL D'ACTION SOCIALE)
INSCRIPTION ECOLES
COMMUNALES
INSCRIPTION RESTAURA-
TION SCOLAIRE

AU QUOTIDIEN

Informations

Du lundi au vendredi
de8h30a12h
etde13h30a18h

e 2 rue Maurice-Ravel

Espace Jean Cocteau
Grange Doisneau
Salle des Griffonnes
Salles mairie

Salle Saint-Exupéry

Monts Pour Tous, magazine distribué
toutes boites, disponible en Mairie et
en ligne (monts.fr)

Livret distribué toutes boites, disponi-
ble en Mairie et en ligne (monts.fr)

e 2 rue Maurice-Ravel

Coordonnées

00247341180
© contact@monts. fr

0607825533
(en dehors des jours et horaires d'ouverture
de I'Hotel de Ville)

00247341180
© contact@monts. fr

00247341171
© culture@monts. fr

© 0757432551
®© ecolemusique@monts. fr

00247341192
© ccas@monts.fr

00247341180
© scolarite@monts.fr

00247341153
© restoscolaire@monts. fr

ASSOCIATIONS

e 2 rue Maurice-Ravel

© associations@monts. fr

ECOLES COMMUNALES

Groupe scolaire Beaumer @ 4 rue du Commerce

Maternelle Beaumer ) 02 47 26 76 36

Elémentaire Pierre et Marie Curie ) 02 47 26 70 66

Groupe scolaire Joseph-Daumain

Maternelle © 13 rue Georges-Bernard 00247267963
Elémentaire® 15 rue Georges—Bernard Q 0247267175
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Organismes

COLLEGE
VAL DE L'INDRE

COLLECTE
DES DECHETS

ACCUEIL ADOS
DE 11 A 17 ANS

POINT ORIENTATION
PETITE ENFANCE

LIEU D'ACCUEIL
ENFANTS-PARENTS

MEDIATHEQUE

AU QUOTIDIEN

Informations

©® 15 rue Honoré-de-Balzac

Communauté de Communes Touraine
Vallée de I'Indre

Pour les parents en recherche d’un
mode d'accueil pour leur enfant
jusqu'a 4 ans

Espace dédié a la parentalité et ouvert
a tout parent d'enfant agé jusqu'a

4 ans

Coordonnées

00247267236
0247342900
© contact@tourainevalleedelindre.fr

0247267437
famille-tourainevalleedelindre.fr

0247342900
famille-tourainevalleedelindre.fr

0247505422
famille-tourainevalleedelindre.fr

00247266337
famille-tourainevalleedelindre.fr

00247262111

COMMUNAUTAIRE © mediatheque.monts@touraine
valleedelindre.fr
LAPOSTE Du lundi au vendredide 9h a12h 30 | @) 3631 (service gratuit + prix appel)
etde14ha18h,le samedide9ha
12h30
LE MARCHE © Place de la Rauderie, 00247341195

le samedi matin
de8ha12h30

© securiteurbaine@monts. fr

OFFICE DE TOURISME
AZAY CHINON
VAL DE LOIRE

© Bureaux d'accueil

4 rue du Chateau

37190 Azay-le-Rideau

Esplanade de la grange rouge RD 910
37250 Montbazon

O Azay-le-Rideau : 02 47 45 44 40
© Montbazon : 02 47 26 97 87

azay-chinon-valdeloire.com
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5.A.5,
RICHARDF. :::
B CHAUFFAGE
SANITAIRE

CLIMATISATION
ENERGIE RENDUVELABLE

37 - MONTS
0247267675

a
& WWW.Sasri fr

o

Création de lucarne (avant / aprés) :

POUESSEL

s -—J

TorreDuson

N
2ZAE La Bouchardiére - 200 rug Francis Perrin - 37260 MONTS. @ =

Tél.0247539280
‘www.stephane-pouessel.com

Tél. 02 47 65 98 57

—--f 3 rue du Viaduc
37260 MONTS
garageleviaduc37@outlook.fr

REPARATION AUTOMOBILE
TOUTES MARQUES

Vente wéhicules
[ NEUF | et [0CCASION |

Charpente - Couverture
Comble

MALLET Dominique
25, rue des Belles Landes

‘-';“\ 7260 MONTS

e 02.47.24.00.17
SRSl 02473400

] el chiratir. A PR, &0

GEUTHERME 4

[énergie a la source

&/ SPECIALISTE BIEN-ETRE
A MONTS

k&‘ Pompe a chaleur
Qiei Climatisation

Rl

2 Geotherm'e

RENOVATION
& NEUF

B 0247258040 @

www.geotherme.fr

02 47 26 6112

7)/7 - 24h/24 - SUR RESERVATION

Tourisme / Affaires
Malades assis
TPMR

TOUTES DISTANCES MONTS - SACHE

GIANI

Ac:ﬁr‘ce"m nt

E INTERIEURE

# DRESSING

ACARD
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Topaze

immobilier

Depuis plus de 20 ans & votre service...

*Estimation OFFERTE
Tél.: 02 47 38 00 00 - www.topaze-immobilier.com
77, rue du Val de I'ilndre 37260 MONTS

. e ——
Plomberte Chauffage Dépannage Climatisation

Création & Rénovation

PHARMACIE
DE BEAUMER

Soléne BIZON

Ouvertde9ha12h30etde14h30a19h
Lundi ouverture a 10 h
Samedi matin de 9 h a 12 h 30
Fermeture samedi aprés-midi
92 rue du Val-de-I'Indre - 37260 MONTS
Tél. 02 47 26 71 26 - teletrans.beaumer@gmail.com

PHARMACIE
DU VAL DE LINDRE

Horaires :
Lundi au vendredi de 9h a 12 h 30 et de 14 ha 19 h 30
Samedi 9h a 12 h 30

1 rue du Commerce
37260 MONTS - Tél. 02 47 26 72 40

PRESENCE

graphique

Votre Imprimerie
Grand Format depuis 1994

(3]

« Enseignes
- Affiches

Banderoles

Drapeaux Publicitaires
Kakemono

Sitckers de Sol

« Panneaux Publicitaires
- Stickers de Vitrine

02 47 34 25 77

presence-graphique.fr

2, rue de la pinsonniere -37260 Monts

jean-pascal bruynooghe@presence-graphique:fr

CMULTIPEINTUREi

—)
\
¥ E f
Peinture Revétement Ravalement Peinture

Intérieure sols&murs  defacade Extérieure

0247267303

179 rue Lavoisier - MONTS
www.multipeinture.com 0

ELECTRICITE GENERALE

Rénovation électrique,
remplacement de tableau
électrique, installation et

remplacement de chauffage

électrique, motorisation de

portail, alarme, vidéophone,
vMC

Certification de borne de B N
recharge électrique IRVE Em
i

Certification RGE VMC

21 rue des écoles
37260 Monts
jf-elec@orange.fr

Jérdme FOUCHER
0675554271




