
 

 

 

 

 

Lundi 5 janvier Lundi 12 janvier Lundi 19 janvier Lundi 26 janvier 
Salade d’endives au fromage bleu 

et noix 
Penne à la bolognaise 

Compote bio et gâteaux secs 

Brocolis en vinaigrette 
Crevettes au curry  

Riz basmati 
Flan au chocolat 

Salade verte  
Lasagne  

Petits suisses aromatisés  

Potages de légumes  
Aiguillettes de canard (Thocaven) 

et sa sauce aux champignons 
Pommes grenailles  

Fromage  
Fruit  

Mardi 6 janvier  Mardi 13 janvier  Mardi 20 janvier Mardi 27 janvier 
Salade de mâche et croutons  

Sauté de veau (Viande de Corrèze) 
Carottes  

Yaourt bio (St-Chamant) 

Rosette (Carrefour Contact) 
Cordon bleu  

Petits pois et carottes 
Banane  

Friand au fromage  
Saucisses (Viande de Corrèze) 

Lentilles  
Fruit 

Carottes râpées et dès de pommes 
granny 

Rôti de porc (Viande de Corrèze) 
Purée de pois cassés  

Liégeois   
Jeudi 8 janvier Jeudi 15 janvier Jeudi 23 janvier Jeudi 29 janvier 

Velouté de courgettes et Kiri 
Jambon braisé (Carrefour Contact) et 

sa sauce aux champignons 
Pommes noisettes 

Orange 

Macédoines de légumes  
Chipolatas (Viande de Corrèze) 

Purée de patates douces  
Fromage blanc 

 

Mâche et cantal  
Petit salé (Viande de Corrèze) et 

ses légumes  
Mique  

Yaourt bio (St-Chamant) 

Salade de chou-fleur mimolette et 
noix 

Sauté de dinde  
Haricots verts  

Mini beignet au chocolat  
Vendredi 9 janvier Vendredi 16 janvier Vendredi 24 janvier Vendredi 30 janvier 
Salade composée  

Dos de cabillaud (Marché) et sa 
sauce au chorizo  

Semoule  
Galettes des rois  

Potage de légumes  
Poulet rôti (Cornil) 

Epinards à la crème  
Fromage  

Fruit  

Betteraves et dès de chèvre 
Moules à la crème (Marché) 

Potatoes 
Glace 

 

Salade verte 
Tartiflette (GAEC des Près Vert) 

Compote bio (Teulet) 
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