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Soupe lasagne Bolognaise Céleri mayo créme
Salade Vet Saucsns
Petits Pois Carottes fromage Tentilles
Gdteau aux pommes Fruit Yaourt Confiture
bﬁm Cest les Vacances
Poisaon : (Tieu ou Cabillaud) MSC ‘ Tous les repas sont confectionnés « maison >
Poulet : Nie Nous veillons a utiliser des
Yaourt et fromage Blanc : « produits locawx el de saison >
“Ferme saveur de Tait” Produil ferme = & ™~ Noa plals peuvent conenir les allergénes suivants :
{égumes : Maraicher {ocaux Tait, Gluten, Cuf, Poisson, Mollusque, Crustacés,
Cucillette d"Octeville Sésames, Soja, frachide, Tupin, Truit a coque, Céleri,
Beeuf : laude Filiere Tocal Moutarde, finhydride sulfites
Dessert: Fait maison Noa menus sont susceptibles d'étre modifiés,
Cuf, Tentille ef céréale : Bio pour faire face des problémes d approvisionnement

.

... lea enfants préférent souvent les crudités ! {es cruditésl hiver c’est pas évident ? A
L existe pourtant une multitude de préparations : carottes rapées, coleslaw, céleri rémoulade, chou rdpé (rouge, blanc) , ‘{/‘/
avocal, endivettes, mache, champignons, betleraves rapées ou cube, radis gris rapé ou rondelle, et pourquoi pas sous forme de pickiles ? -
&t manger avec lea doigla c’esl toujours apprécié : cornichon , chou fleur cru... a tremper dans la sauce.
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