
 

 
 

 

 

Lundi 12 janvier  
 

Betteraves 

Nuggets « végé »  

  Blé sauce moutarde 

Fruit 

  

 Mardi 13 janvier   

Soupe 

Paupiette 

Petits pois carottes 

Yaourt 
 

  Jeudi 15 janvier  

Pâtes Carbonara 

Fromage 

Fruit 
 

Vendredi 16 janvier  
 

Bœuf bourguignon 

Purée de carottes 

Yaourt 

 

 


