X O Ces menus sont prévus sous réserve d'approvisionnement
/ Bﬂ‘“éb Viande francaise provenant d'une boucherie locale, poisson frais le jeudi provenant de la coop de VERRIERES
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MENU VEGETARIEN une fois par semaine le lundi
lundi mardi jeudi vendredi
Semaine carottes rapées potage de légumes salade de surimi radis beurre
du 05 escalopes de dinde a la creme poisson pané rougail saucisses
au 09 janvier salade 2&% haricots verts carottes bl coquillettes
fromage - fromage fromage fromage
fruit de saison compote galette des rois yaourt
lundi mardi jeudi vendredi
CHINOIS 3
céleri rémoulade Bl ncms salade o potage de potiron salade de lentilles
Semaine far normand porc au caramel poisson sauce poivrons lasagnes
du 12 salade riz . 5 duo de légumes salade
au 16 janvier fromage - fromage ‘ fromage
fromage blanc coulis ‘-' litchis ?:-1 fruit de saison compote
lundi - mardi jeudi vendredi
creme Dubarry salade de pates betteraves rouges velouté de petits pois
Semaine gratin de patate douce jambon braisé poisson sauce citron bourguignon
du 19 o purée de brocoli% . carottes pommes de terre rissolées
au 23 janvier fromage @\@(@@ fromage %r@@ fromage '
fruit de saison Aém% gateau de rizﬂém; fruit de saison yaourt
fsad "
lundi mardi jeudi vendredi
piémontaise veggie paté marmite cornichons | potage carottes patate douce macédoine mayo
Semaine parmentier lentilles poulet au jus brandade paupiettes
du 26 salade haricots verts salade petits pois carottes
au 30 janvier fromage fromage fromage
fruit de saison pommes au four glace fruit de saison




