
Menus du 05 au 09 Janvier

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi

Tarte au fromage
Sauté de porc au

paprika
Brunoise de

légumes
Gouda

Tartes aux
pommes

Œuf dur mayonnaise
Cuisse de poulet aux

herbes 
Haricots verts à l’ail et

persil
Riz bouillon de

volaille 
Tomme blanche
Gaufre liégeoise

Feuilleté à la viande
de porc

Tortilla de PDT
forestière

Panaché de salades
vinaigrette 
Mimolette

Banane

*Exceptionnellement en
cas de rupture

d’approvisionnement, un
plat peut être modifié

Bon week-end

Salade d’endives aux
pommes

Boulettes de bœuf au
curry

Quinoa
Carottes braisées

Yaourt nature sucré
Ananas au sirop



Menus du 12 au 16 Janvier

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi

Cake salé chèvre
aux légumes
Cassolette de

poisson à la crème
Chou-fleur persillé

Farfalles au fromage
Bleu 

Eclair au chocolat

Poireaux sauce
ravigote mimosa

d’œufs
PV - Chili sin carne
Yaourt aromatisé
Fruits de saison

Céleri rémoulade
Lasagne saumon

épinards
Poêlée

campagnarde 
Yaourt nature
Compote de

pommes

*Exceptionnellement en
cas de rupture

d’approvisionnement, un
plat peut être modifié

Bon week-end

Taboulé rose aux
betteraves

Sauté de volaille
sauce moutarde

Carottes persillées
PDT grenailles rôties
Fromage blanc sucré

20%
Panna cotta griotte



Menus du 19 au 23 Janvier

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi

Coleslaw fruits secs
et gingembre

Rôti de porc au jus
Poêlée de navets

Macaroni
Fournols

Fruit de saison

Carottes râpées
Colin d'Alaska sauce

citron
Carottes braisées frais

persillées
Blé pilaf

Yaourt nature ferme de
Viltain

Panna cotta à la
mangue

Pâté de foie
cornichon

Lasagnes à la
bolognaise

Salade verte
Edam 

Duo kiwi et banane
en salade

*Exceptionnellement en
cas de rupture

d’approvisionnement, un
plat peut être modifié

Bon week-end

Batavia emmental
Escalope de poulet

viennoise
Purée de PDT

Choux de Bruxelles
Yaourt aux fruits

Brownie au chocolat



Menus du 26 au 30 Janvier

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi

Batavia aux
croûtons

Rougail saucisse de
toulouse

Emincé de chou vert
PDT vapeur 

Brie 
Compote saveur

biscuit

Macédoine vinaigrette
PV fondant pois

chiches et potiron
Poêlée brocolis et

champignons de paris
Semoule 

Yaourt aromatisé
Clémentine

Carottes râpées à
l’orange

Parmentier de
saumon 

Salade verte
Coulommiers 
Crème dessert

chocolat

*Exceptionnellement en
cas de rupture

d’approvisionnement, un
plat peut être modifié

Bon week-end

Salade de boulgour
aux raisins secs
Cordon bleu de

volaille sauce tomate
Riz pilaf

Ratatouille 
Type suisse aux fruits
Salade d’oranges au

miel


