
Menu   Ecole de Saussignac          

    Lundi      Mardi       Jeudi   Vendredi 

05/01  
 
Vermicelles 
Saucisses & Haricots verts 
Galette des Rois 

06/01                                              
                   
Soupe de légumes 
Tarte carotte/pois chiches /cumin 
Crème dessert au chocolat 

08/01 
 
Soupe paysanne 
Omelette de pomme de terre 
Clémentine 

09/01 
 
Carottes râpées 
Brandade de morue 
Compote 
 

12/01 
 
Pâté 
Steak haché / petit pois 
Gruyère / Oranges 

13/01 
 
Soupe moulinée 
Rôti de Porc / Lentilles 
Pommes au four 

15/01                                                 
                            
Radis noir / beurre 
Galette d’orge et légumes 
Yaourts aux fruits 

16/01 
 
Rillettes de surimi 
Quiche saumon asperges  
Salade verte 
Gâteau au chocolat 

19/01                                                
             
Légumes d’hiver râpés 
Gratin haricots blanc à la tomate 
Yaourts nature sucré 

20/01 
 
Salade verte 
Tartiflette 
Kiwi 

22/01 
 
Salade composée 
Croque Monsieur charcutier 
Mousse au chocolat 

23/01 
 
Bruschetta 
Poissons panés / Brocolis 
Salade de fruits 

26/01 
 
Saucisson 
Cuisses de poulets /Carottes vichy 
Crème caramel 

27/01                                                 
                        
Velouté de butternut 
Lasagnes pois cassés aubergines 
Poire 

29/01 
 
Poireaux vinaigrette 
Blanquette de veau / Riz 
Vache qui rit 

30/01 
 
Salade composée 
Filet de colin / Epinards 
Gâteau à l’orange 
 

02/02 
 
Salade verte 
Crêpes jambon / béchamel 
Crêpes sucrées 

03/02                                             
                        
Œufs mayonnaise 
Macaroni sauce crème 
 et champignons 
Pomme 

05/02 
 
Céleri rémoulade 
Escalopes de dinde  
Pommes de terre sautées 
Fromage blanc 

06/02 
 
Soupe à l’oignon gratinée 
Gratin de fruits de mer / Perles 
Cantal 

* Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons   

  Bonne année 2026 ! 


