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Salade de pommes de terre                                        

Bio

Dos de colin

Marengo de volaille

Steak de soja

Friand au fromage

Chou blanc
Cervelas

Œufs dur

RESTAURATION  SCOLAIRE  - MENUS DU 02 FEVRIER AU 06 FEVRIER 2026
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Crêpe sucrée

Tomme noire

Compote de pommes

Bûchette de chèvre

Galette St Michel

Vache qui rit

Fromage blanc 

Choux fleurs                               

Bio
Poêlée de légumes

Brocolis

Steak haché de bœuf 

Nugget's de blé

Jambon blanc

Tarte aux légumes
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Taboulé de choux fleurs
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Boulettes de volaille

Crêpe au fromage

Petits pois carottes

Camembert

Purée de pommes poires

Pommes rissolées

Yaourt aromatisé

https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.cuisinetamere.fr/wp-content/uploads/10.jpg&imgrefurl=http://www.cuisinetamere.fr/recette/semoule-express-aux-epices/&tbnid=gkkPabkkV5ximM&vet=12ahUKEwjd58XtnbrnAhU1gXMKHWIJBksQMygIegUIARDsAQ..i&docid=yG5tclSGJlLWyM&w=390&h=240&q=image%20semoule&ved=2ahUKEwjd58XtnbrnAhU1gXMKHWIJBksQMygIegUIARDsAQ
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.fondation-louisbonduelle.org/wp-content/uploads/2016/09/lentilles_267980105-e1475239128275.png&imgrefurl=http://www.fondation-louisbonduelle.org/legume/lentille/&tbnid=MMnCYPajMvU3_M&vet=12ahUKEwjh_df_tbrnAhWq8IUKHQW3D4kQMygBegUIARDcAQ..i&docid=c7TbSgu8X4j9yM&w=399&h=249&q=image%20lentilles&ved=2ahUKEwjh_df_tbrnAhWq8IUKHQW3D4kQMygBegUIARDcAQ




https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://saj.apei-denain.fr/wp-content/uploads/2017/01/galette-dessin.jpg&imgrefurl=http://saj.apei-denain.fr/2017/02/23/la-galette-des-rois/&docid=b26p5xKZXFqJSM&tbnid=LbVz4rj7WB6_sM:&vet=10ahUKEwii2fC-15bmAhVWUBUIHcmvAMYQMwhXKAcwBw..i&w=234&h=225&bih=911&biw=1920&q=dessin%20galette%20des%20rois&ved=0ahUKEwii2fC-15bmAhVWUBUIHcmvAMYQMwhXKAcwBw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://www.lacuisinedebernard.com/wp-content/uploads/2015/07/CapturedE28099eCC81cran2015-07-08aCC8014.12.51.png&imgrefurl=https://www.lacuisinedebernard.com/2015/07/la-salade-de-ble-aux-tomates-oignons.html&docid=VyJIAO6lKvDadM&tbnid=Iv7aW5CfBV5sZM:&vet=10ahUKEwjFz7DA4pbmAhWRs3EKHeb6CkkQMwiPASgxMDE..i&w=1108&h=717&bih=911&biw=1920&q=image%20salade%20de%20bl%C3%A9&ved=0ahUKEwjFz7DA4pbmAhWRs3EKHeb6CkkQMwiPASgxMDE&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://img.cuisine-etudiant.fr/image/recette/800500/34ac96aeae10b209741753bd215664b90ed02707-tortillas-mexicaines-moelleuses.jpg&imgrefurl=https://www.cuisine-etudiant.fr/recette/3314-tortillas-mexicaines-moelleuses&docid=-7ACKPiEFu4W8M&tbnid=T4rxdN3AqsDI_M:&vet=10ahUKEwijvNve5ZbmAhXC2-AKHcHdAh0QMwiKASgrMCs..i&w=800&h=500&bih=911&biw=1920&q=IMAGE%20TORTILLA%20MEXICAINE&ved=0ahUKEwijvNve5ZbmAhXC2-AKHcHdAh0QMwiKASgrMCs&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://media.toupargel.fr/p-565x436/378-2-plein-filet-de-colin-surgeles-d-alaska-meuniere-800-g-31355.jpg&imgrefurl=https://www.toupargel.fr/378-plein-filet-de-colin-surgeles-d-alaska-meuniere-800-g.html&docid=7XDx2RlOqoKuZM&tbnid=UzgkNWtqLPsxnM:&vet=10ahUKEwi6quXXgJfmAhUQ8hoKHZgBD-8QMwhXKAcwBw..i&w=565&h=436&bih=911&biw=1920&q=image%20filet%20de%20colin&ved=0ahUKEwi6quXXgJfmAhUQ8hoKHZgBD-8QMwhXKAcwBw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://fac.img.pmdstatic.net/fit/http.3A.2F.2Fprd2-bone-image.2Es3-website-eu-west-1.2Eamazonaws.2Ecom.2Ffac.2F2018.2F07.2F30.2Ffbe08dba-6f91-4125-b790-d1cf9fe6786d.2Ejpeg/748x372/quality/80/crop-from/center/lasagnes-vegetariennes-sans-bechamel.jpeg&imgrefurl=https://www.femmeactuelle.fr/cuisine/recettes/plat-unique/lasagnes-vegetariennes-sans-bechamel-10379&docid=11l2i4ws-pPWbM&tbnid=bmNsIlqlyKeRQM:&vet=10ahUKEwjdxYvfhZfmAhVyTxUIHfdjAbIQMwhbKA8wDw..i&w=748&h=372&bih=911&biw=1920&q=image%20lasagne%20v%C3%A9g%C3%A9tarien&ved=0ahUKEwjdxYvfhZfmAhVyTxUIHfdjAbIQMwhbKA8wDw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://fac.img.pmdstatic.net/fit/http.3A.2F.2Fprd2-bone-image.2Es3-website-eu-west-1.2Eamazonaws.2Ecom.2Ffac.2F2018.2F07.2F30.2Ffbe08dba-6f91-4125-b790-d1cf9fe6786d.2Ejpeg/748x372/quality/80/crop-from/center/lasagnes-vegetariennes-sans-bechamel.jpeg&imgrefurl=https://www.femmeactuelle.fr/cuisine/recettes/plat-unique/lasagnes-vegetariennes-sans-bechamel-10379&docid=11l2i4ws-pPWbM&tbnid=bmNsIlqlyKeRQM:&vet=10ahUKEwjdxYvfhZfmAhVyTxUIHfdjAbIQMwhbKA8wDw..i&w=748&h=372&bih=911&biw=1920&q=image%20lasagne%20v%C3%A9g%C3%A9tarien&ved=0ahUKEwjdxYvfhZfmAhVyTxUIHfdjAbIQMwhbKA8wDw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.laboiteasalade.com/assets/images/recipes/medium/19-1435086973.jpg&imgrefurl=https://www.laboiteasalade.com/recette-salade-de-chou-blanc-pommes-et-raisins-secs_19&tbnid=uST6fwX3ZzQgmM&vet=12ahUKEwjhz77HnbrnAhUIEhoKHbr9BFMQMygCegUIARDaAQ..i&docid=xo_gnLIx4gF3IM&w=1000&h=663&q=image%20chou%20blanc%20aux%20raisins&ved=2ahUKEwjhz77HnbrnAhUIEhoKHbr9BFMQMygCegUIARDaAQ
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.cuisinetamere.fr/wp-content/uploads/10.jpg&imgrefurl=http://www.cuisinetamere.fr/recette/semoule-express-aux-epices/&tbnid=gkkPabkkV5ximM&vet=12ahUKEwjd58XtnbrnAhU1gXMKHWIJBksQMygIegUIARDsAQ..i&docid=yG5tclSGJlLWyM&w=390&h=240&q=image%20semoule&ved=2ahUKEwjd58XtnbrnAhU1gXMKHWIJBksQMygIegUIARDsAQ
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.fondation-louisbonduelle.org/wp-content/uploads/2016/09/lentilles_267980105-e1475239128275.png&imgrefurl=http://www.fondation-louisbonduelle.org/legume/lentille/&tbnid=MMnCYPajMvU3_M&vet=12ahUKEwjh_df_tbrnAhWq8IUKHQW3D4kQMygBegUIARDcAQ..i&docid=c7TbSgu8X4j9yM&w=399&h=249&q=image%20lentilles&ved=2ahUKEwjh_df_tbrnAhWq8IUKHQW3D4kQMygBegUIARDcAQ


https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://img.cuisine-etudiant.fr/image/recette/800500/34ac96aeae10b209741753bd215664b90ed02707-tortillas-mexicaines-moelleuses.jpg&imgrefurl=https://www.cuisine-etudiant.fr/recette/3314-tortillas-mexicaines-moelleuses&docid=-7ACKPiEFu4W8M&tbnid=T4rxdN3AqsDI_M:&vet=10ahUKEwijvNve5ZbmAhXC2-AKHcHdAh0QMwiKASgrMCs..i&w=800&h=500&bih=911&biw=1920&q=IMAGE%20TORTILLA%20MEXICAINE&ved=0ahUKEwijvNve5ZbmAhXC2-AKHcHdAh0QMwiKASgrMCs&iact=mrc&uact=8

