Taboulé

Roti de dinde
gauce gravy

Tarte au fromage

Chou-fleur

Gaint Nectaire

Créme desgert vanille

* Plat avec porc

\_

Mardi

Cigelée d'iceberg

* Qauté de porc
fagon colombo

Beaufilet de colin
au curcuma

Pommes noigettes

Ananag au sirop

~N

Brique de Burdignes

4 .
Mercredi

Macédoine de légumes

Lagagnes a la bolognaige
(plat complet)

Raviolig aux légumes
(plat_complet)

Yaourt local

J

Plat ¢ang viande

Plat bio

&/
Jeudi

Menu végétarien
et bio

Qalade coleslaw
(bage carottes bio)

Quenelle nature
gauce aurore

Riz
Vache qui rit

Pomme

S5
*
Hoax

4 )

Vendredi

Mélange tendres pousses

Gratin de poigson

Petits pois

Fromage blanc

Gateau maigon
banane /chocolat

\ (ceufs bio) /




