Menus élaborés par

7 S
6,\.%& il nos diététiciennes GOUTER 5
Semaine du O2 au O6 Février 2026

Lundi Mardi * Mercredi Jeudi Vendredi *
Fruit (Clémentine) Confiture de fraise Fruit (Kiwi) Fruit (Orange) Com-pot.e -de pomme
individuelle
. . Gateau maison
. Yaourt aux fruits fermier Fromage blanc nature
Flan vanille . Moelleux chocolat moelleux pomme e
de Vicq sur Gartempe (86) individuel + sucre
cannelle
Semane du 23 au 27 Février 2026

Lundi Mardi * Mercredi Jeudi Vendredi *

Yaourt aux fruits fermier de Fromage (Tartare ail et Fruit (Banane) Petits suisses Fruit (Poire des Roches
Vicq sur Gartempe (86) fines herbes) aromatisés Prémarie (86))
Madeleine Compote a boire Moelleux abricot Galette Poitevine Paté a tartiner

* : Gouter avec pain




