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P Menus du restaurant scolaire de Saint Saturnin Du 05 au 30 janvier 2026 zm@<ﬂ_
Lundi i Mardi — Repas végétarien | Mercredi Sy [ Vendredi
Semaine Betteraves vinalgrette (g Salade de riz Endives aux pommes Potage de fégumes P
h 3 Emincé de dinde Gratin de pommes de terre
A ﬁu' Nou p
du 05 Cordon bleu Steak haché | = au curry ord au fromage
au 09 Coquilleties Haricots verts 4 Chou-fleur sauté Salade verte
Janvier Emmental Fromage Saint Nectaire &% Yaourt P
. g . Galette des rois . "
Compote de fruits Corbeille de fruits a [a frangipane Corbeille de fruits
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Potage de légumes p= tleri ré p 0 Salade o
Semaine g g 3] Céleri rémoulade =] Salade verte aux croiitons deipommmeside tenre
Roti de porc &, . Poisson du jour
du 12 Tarte au fromage al paprika T Chipolatas sauce citron
.a: H.Q Salade verte Purée de légumes £ Semoule parfumée [if Epinards
Jerpsn Fromage _u_msnmm Livarot (&% Brie Camembert
Corbeille de fruits Fromage blanc sucré Mousse au chocolat Tarte aux pommes
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. T Salade de carottes Potage Esaii (lentilles) j& Salade de crudité spe
Semaine Chou blanc au curry ot ma's ﬂ,._r g (lentilles) p& & a5
. Porc e Filet de dinde roti : i AT
du 19 pates 4 aux quatre épices E Filet de lieu Dugléré
au 23 a la bolognaise de lentilles Légumes du jour P Carottes jig Chou-fleur sauté
) eF . ) [ —ue ] "
s Tomme (& Edam B Saint Nectaire @ Buchette de chévre
Compote de pommaes Millefeuille = Fruit de saison Donut’s
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
iai 4
Bouillon de tomate vermicelle Taboulé libanais Carites tipies. I}
..w_maﬁﬂn.ﬁm M___..m_m_-.mmm
. S anquette ﬂw
A 26 Saucisse sauce tomate Omelette _ Repas a theme de volaille
au 30 2] Saveurs Petits pois 5|
e Semqule 8 : des montagnes &
Fromage blanc SainhiFisctaine iy “jus Fromage local
Entremets a la vanil®™ 5 | — .
Corbeille de fruits i ¥ lm_lb Géteau au yaourt
e - (lait BIO) - 1
Q..' .‘.&r\ W . ’ : .‘Lfn
I U Viandes frangaises VLY La viande de boeul servie sur votre restaurant est née, élevée el abattue en France RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

ﬂ._ Produitissu de | agn

Tributaire des amivages et soucieux de la qualité, [es menus sont sujets & modification sans préavs
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