COLMAR
AGGLOMERATION

Dans le cadre de son Programme Local de Prévention des Déchets Ménagers et Assimilés, Colmar
Agglomération, en partenariat avec les communes et différents acteurs de son territoire, propose a
ses habitants un programme d’ateliers zéro déchet renouvelé tous les semestres. En vous présentant
des solutions concrétes pour adopter des gestes alternatifs, ces ateliers vous aideront a consommer
mieux et autrement tout en diminuant le volume de votre poubelle.

Les produits ménagers, conditionnés en flacons, bidons et autres emballages jetables remplissent nos
poubelles. lls présentent aussi souvent des risques pour la santé et le milieu aquatique. Est-il possible
de s’en passer ?

Modulel - Les bases chimiques
Fabrication de lessive

Module 2 — Nettoyer, récurer et dégraisser
Fabrication d’un nettoyant multi-usage, d’une pierre d’argile et d’un spray nettoyant

Module 3 - Spécial vaisselle : connaitre et utiliser savons et tensio-actifs
Fabrication d’un liquide vaisselle et d’une poudre lave-vaisselle

Module 4 - Focus sur le calcaire
Fabrication d’un gel WC et d’un spray citrus magic

Module 1 Mercredi 28/01 ; Module 2 Mercredi 04/02
Module 3 Mercredi 11/02 ; Module 4 Mercredi 18/02

Module 1 Mardi 17/03 ; Module 2 Mardi 24/03
Module 3 Mardi 31/03 ; Module 4 Mardi 14/04

Horaires : 18h30 - 20h30



Une ribambelle de produits de beauté, shampoings, gels douches, et produits jetables envahissent
habituellement notre salle de bain, avant de finir a la poubelle. Tous ces flacons et autres tubes sont-ils
vraiment nécessaires, et leur contenu est-il sans danger ?

Module 1 - Nettoyer sa peau, se brosser les dents, se laver les cheveux... au naturel
Fabrication d’un dentifrice

Module 2 - Cremes, baumes et onguents pour prendre soin de sa peau
Fabrication d’un baume a levres

Je prends soin de mes cheveux naturellement - Comment se laver les cheveux naturellement
Fabrication d’un shampoing en poudre

Module 1 Mercredi 25/02 ; Module 2 Mercredi 04/03

Module 1 Mardi 21/04 ; Module 2 Mardi 28/04

Soin cheveux Lundi 09/03

Horaires : 18h30 - 20h30

o Ateliers gratuits
e Sur inscription : https://www.agglo-colmar.fr/ateliers-zero-dechet

Pour tout renseignement : prevention.dechets@agglo-colmar.fr



Huiles, vinaigres, alcool, miel ou glycérine : la nature regorge de trésors a infuser.

Un atelier pour redécouvrir les savoirs simples de nos campagnes et créer vos propres soins,
tonigues ou baumes a base de plantes locales. Apprendre a capter les bienfaits des plantes a travers
les macérations et choisir le bon support (huile, alcool, vinaigre, glycérine...) selon la nature de la

plante et I'usage recherché : cosmétique, soin du corps, cuisine, bien-étre.

Lundi 04/05 (18h30 - 20h30)

La saison estivale approche et, pour certains, les vacances ne sont plus trés loin. Pour tous (on 'espere),
il est temps d’accueillir le soleil ! Et si pour cela vous testiez des alternatives durables ?

Cet atelier, "spécial été", vous apprendra a bien préparer votre peau au soleil. Il traitera aussi des
cremes solaires et des soins aprés-soleil respectueux de I'environnement et de votre santé. Vous
apprendrez aussi comment concevoir une trousse de vacances minimaliste pour partir I'esprit
tranquille tout en ayant de la place dans votre valise.

Fabrication d’un fluide bonne mine et d’un gel rafraichissant pour les jambes avec des ingrédients
naturels.

Mardi 19/05 (18h30 - 20h30)

e Ateliers gratuits
e Surinscription : https://www.agglo-colmar.fr/ateliers-zero-dechet

Pour tout renseignement : prevention.dechets@agglo-colmar.fr



Pres de 6 flacons de gel douche pouvant contenir des substances nocives pour la santé et
I’environnement sont vendus chaque seconde en France.

Vous avez envie de débarrasser votre maison de ces flacons en plastique ? Vous trouvez que le savon
agresse votre peau ?

La saponification a froid est une méthode qui permet de fabriquer ses savons "maison". Ces savons «
durs » n"ont pas besoin de contenants, et, riches en glycérine végétale, ils sont doux pour la peau.

Cet atelier vous permettra de découvrir pas a pas la méthodologie et les bases théoriques de la
fabrication d’un savon saponifié a froid.

Jeudi 28/05 (18h30 - 20h30)

Fabriquez vos produits maison 100 % naturels pour le bricolage.

Découvrez comment entretenir vos outils, votre vélo ou votre établi sans produits toxiques ni pétrole
I En quelques recettes simples, vous apprendrez a fabriquer cire, graisse, antirouille et nettoyant 100
% naturels et efficaces. Un atelier pratique, économique et ludique, pour bricoler malin tout en
prenant soin de sa santé et de I'environnement.

Mercredi 10/06 (18h30 - 20h30)

o Ateliers gratuits
e Sur inscription : https://www.agglo-colmar.fr/ateliers-zero-dechet

Pour tout renseignement : prevention.dechets@agglo-colmar.fr



Le vélo, mode de déplacement écologique par excellence, est aussi un équipement qu’il est important
d’entretenir. Il en va de sa durabilité, de votre propre sécurité, mais aussi de votre porte-monnaie.

L’association ColmarVélo-Vélodocteur ( ) vous propose d’effectuer un check-up
complet de votre vélo. Vous repartirez avec son diagnostic et la liste des réparations éventuelles a
effectuer afin de continuer a I'utiliser encore de nombreuses années.

Des conseils et infos utiles vous seront également transmises pour pédaler en toute sécurité.
Un créneau large est prévu et les participants seront pris en charge selon l'ordre d’arrivée.

Inscription obligatoire.

» Apportez votre vélo pour effectuer le contréle technique !

Samedi 13/06 (9h-12h)

o Ateliers gratuits
e Sur inscription : https://www.agglo-colmar.fr/ateliers-zero-dechet

Pour tout renseignement : prevention.dechets@agglo-colmar.fr


http://www.velodocteurs.com/

Planches et autres chutes de vois diverses et variées encombrent souvent nos caves et greniers et
finissent bien trop souvent en déchetterie... Découvrez comment revaloriser cette ressource grace au
principe du réemploi tout en acquérant de nouvelles connaissances en bricolage !

Durant les sessions d’ateliers collaboratifs :

- Apprenez a réaliser des plans de mesures simples

- Découvrez des méthodes de fabrication et apprenez a vous servir des outils nécessaires
(mesure, percage, vissage, assemblage, finitions...)

- Ramenez votre fabrication chez vous en fin d’atelier !

lIs seront animés par

Tabouret
Mercredi 01/04 (14h-17h)

Jardiniére
Samedi 06/06 (9h-12h)

o Ateliers gratuits
e Surinscription : https://www.agglo-colmar.fr/ateliers-zero-dechet

Pour tout renseignement : prevention.dechets@agglo-colmar.fr



Cuisine anti-gaspi

En France, le gaspillage alimentaire représente 30 kg par personne et par an. Il constitue un prélévement
inutile de ressources naturelles, telles que les terres cultivables et I'eau, et des émissions de gaz a effet
de serre évitables.

Vous souhaitez limitez le gaspillage et ses conséquences ? Mieux ranger son frigo, comprendre les
différentes mentions sur vos aliments, cuisiner les restes ou encore apprendre des techniques de
conservation longue durée... autant de gestes auxquels vous serez initié lors de ces ateliers !

Exemples d’ateliers proposés :

- Cafermente en cuisine : atelier pratique d’initiation a la lacto-fermentation, technique de
conservation longue durée

PORTE-DU-RIED — Salle des associations, 25 rue principale (Holtzwihr)

Ca fermente en cuisine
Jeudi 12/03

COLMAR - Ateliers municipaux, 1 Avenue de la foire aux vins

Ca fermente en cuisine
Jeudi 16/04

Horaires : 18h30 - 21h

o Ateliers gratuits
e Surinscription : https://www.agglo-colmar.fr/ateliers-zero-dechet

Pour tout renseignement : prevention.dechets@agglo-colmar.fr



Accolée a la déchetterie d’"Horbourg-Wihr, cette parcelle de verdure sera petit a petit aménagée de
facon a devenir un exemple grandeur nature de la gestion durable d’un espace vert. De quoi donner
des idées d’utilisation des « déchets verts », une ressource trop souvent jetée dans la benne d’a
coté.

Ce projet est réalisé en partenariat avec I et la commune de Horbourg-
Wihr.

Avant de produire de bons fruits frais les arbres fruitiers ont besoin d'un peu d'entretien.

Lors de cet atelier pratique, vous apprendrez comment les tailler pour leur permettre de se
développer de maniere optimale et les points d'attention lors de leur culture.

Vous découvrirez également comment réutiliser les branches coupées dans votre jardin, pour vous
éviter de vous déplacer en déchetterie !

Samedi 14/02 (9h-12h)

Un jardin en bonne santé est synonyme de biodiversité.

Des insectes aux hérissons, la petite faune locale contribue a I’équilibre naturel d’un espace vert et
devient un allié pour le potager.

Comment aménager simplement votre jardin pour accueillir nos petits voisins ? Venez découvrir des
solutions concretes lors de cet atelier.

Samedi 21/03 (9h-12h)

o Ateliers gratuits
e Surinscription : https://www.agglo-colmar.fr/ateliers-zero-dechet

Pour tout renseignement : prevention.dechets@agglo-colmar.fr


https://www.observatoirenature.fr/
https://www.observatoirenature.fr/

