
Lundi – Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage à la citrouille Pâté de campagne Salade de pâtes Potage de légumes Salade de PDT

Pané fromage Colin à la bordelaise Rôti de dinde Bœuf Bourgignon Cuisse de poulet rôti

Riz Epinards béchamel Petits pois Semoule Brocolis

Yaourt Fromage Yaourt Yaourt Fromage

 Fruit de saison Riz au lait Gateau aux pommes  Fruit de saison Crêpe au chocolat 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi – Repas végétarien

Houmous de pois chiches et toast
Salade mexicaine aux haricots 

rouges
Potage de carottes Céleri rémoulade Salade d'endives

Poisson sauce aneth Sauté de porc aux épices Sauté de poulet à la crème Sauté de bœuf
Pizza champignons

Purée de pdt et carottes Potiron en  purée Flageolets Haricots verts

Fromage Fromage Emmental râpé Fromage Yaourt

 Fruit de saison Fruit de saison Crème dessert Tarte aux pommes Compote sans sucre ajouté

Lundi Mardi - Repas BIO Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes râpées vinaigrette Taboulé Velouté de légumes Charcuterie et taost Salade mélangée croutons

Quiche aux légumes Colin meunière Filet de poulet Steak haché de bœuf Saucisse

Mélange de salade Epinards hachés Riz Brunoise de légumes Purée pommes de terre

Fromage Yaourt Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison Compote sans sucre ajouté Crème dessert Fruit de saison Gateau chocolat

Lundi Mardi Mercredi Jeudi - Saveurs d'asie Vendredi – Repas végétarien

Velouté de légumes
Salade western

 (salade mêlée, poivron, maïs, persil)
Velouté de choux fleurs Salade de pâtes

Filet de poisson sauce aneth Sauté de porc aux épices Saumon à la crème et aneth Oeuf durs

Purée pdt et patate douce Potiron Pâtes à la florentine

Fromage Yaourt Emmental râpé Fromage

 Fruit de saison Beignet Salade de fruits Salade de fruits frais

Légende :

Label Rouge Pêche durable MSC Le pain provient de votre boulanger

Produit BIO Viandes d'origine France Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Au menu dans votre restaurant

Semaine du 2 au 6 

février

Semaine du 9  au 

13 février

Semaine du 16 au 

20 février

Semaine du 23 au 

27 février




