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CréaMOBZH : le 29 janvier a Saint-Brieuc, un marathon créatif
pour réinventer les mobilités durables en Bretagne

Plusieurs acteurs de la mobilité et de I'innovation sociale' invitent le grand
public et les professionnels & participer d un marathon créatif, pour réinventer
les mobilités durables en Bretagne

Pour la premiere fois en Cotes-
d’Armor, apres quatre éditions

réussies dans le Finistére, cet TOTEM JEUDI 293
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événement s’installe a Saint-Brieuc. JANV'ERN

Ce rendez-vous s’‘annonce déja

comme un temps fort pour les CRE'
acteurs du territoire, les citoyen-ne's, A
les porteur-se's de projets et toutes

les personnes curieuses de solutions

innovantes.

Accueilli au Totem Baie de Saint-
Brieuc dans le cadre du cycle des
Futurs Désirables?, CréaMOBZH aura
lieu le jeudi 29 janvier 2026 & partir
de 8 h 30 jusque 17h.

« La mobilité est un sujet qui nous
concerne toutes et tous : nous avons
toutes et tous besoin de nous
déplacer. Chacun-e peut donc avoir
des idées, des expériences et des
solutions a partager. » explique _ ; . . ‘
Jéréme Sawtschuk, chercheur en ' o : " | '
aménagement et urbanisme et fawes  Rions L.f“/ mpom S £ LESS tu
coprésident de 'association Ti
Mobzh qui coorganise I'événement.
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Les participants, en solitaire ou en

équipe, seront accompagnés par des facilitateurs et des personnes ressources afin
de mener les projets.

Plusieurs idées et initiatives intéressées par la dynamique CréaMobzh ont été
identifiées, parmi lesquelles :

e Une conciergerie mobile

"L'événement est coorganisé par l'association Ti MOBZH, Adalea, Penthiévre Actions,
Rich’'ESS (Pole d’économie sociale et solidaire du Pays de Saint-Brieuc), le réseau de
transport TUB, Les Petits Débrouillards Grand Quest et avec le soutien de Saint-Brieuc
Armor Agglomération.

2Cycle de conférences et d’ateliers qui vise & explorer collectivement des futurs plus
soutenables et souhaitables pour le territoire. Piloté par le Totem, Innozh Technopole et
Rich’ESS https:/www.innozh.fr/futurs-desirables/
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e Le développement de l'autostop urbain

e Un évenement autour de la semaine des mobilités

e Unejournée sans voiture

e Une école de vélo

e Des actions en faveur de l'auto-partage entre particuliers

L'inscription au marathon est ouverte a toutes et tous, avec 'ambition d’accueillir
des participant-e's motivé-e's pour co-construire les mobilités de demain.

Informations pratiques

Jeudi 29 janvier de 8h30 a17h au Totem Baie de Saint-Brieuc, 53 boulevard
Clémenceau a Saint-Brieuc (22000)

Programme :
https:/wiki.lesfabriguesduponant.net/index.php?title=Cr%nC3%A9aMobzh 2026_%C3%
AQ_Saint-Brieuc

Inscription obligatoire : https:/framaforms.org/inscription-au-creamobzh-a-saint-
brieuc-1760959402

Contacts presse

Ti Mobzh :jerome.sawtschuk@univ-brest.fr 06 87 50 82 86

Rich'ESS (Pdle ESS du Pays de Saint-Brieuc) : zoe@richess.fr 07 84 00 74 72
Tims (Adealea - Penthievre Actions) : tandem.mobilite@ adalea.fr 07 83 42 67 97
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