1°r semestre 2026

ATELIERS

PARENTS / ENFANTS

Gaillac | Graulhet | Lavaur | Puylaurens

« Le Conseil
départemental
propose, dés la
naissance, un
accompagnement
a la parentalité
par les
professionnels
de la PMI.

Des actions
gratuites vous
sont proposées
en proximité sur
I'ensemble du
territoire.

Notre objectif est
d'étre aux co6tés
des familles
tarnaises et de

veiller au bien-étre

des enfants ».

Christophe
RAMOND
Président

du Conseil
départemental
du Tarn

Par qui ?

Des professionnelles
du service PMI du
Département du

Pour Tarn : éducatrice
qui ¥ dejetfn_es en.fants,
puéricultrice,
Tous les jeunes sage-femme.
enfants
accompagnés
d’un parent.

Ce qu’on
y fait ?
Des rencontres autour
du jeu pour favoriser le plaisir
partagé entre parents et enfants.
Des activités en petits groupes,
adaptées a chaque dge
pour le bien étre et I'éveil
sensori-moteur de l'enfant.
Des échanges avec des
professionnelles de la
petite enfance.

Direction générale adjointe de la Solidarité
Direction Enfance Famille - Service de PMI

PMI Territoire Gaillacois

Tél. 05 63 34 01 20 - Mél : pmi-gaillacois-ds@tarn.fr

Pour les inscriptions veuillez nous contacter au 05 63 34 01 20



PUYLAURENS

Participation sur inscription, voir modalités sur la 1 page

Pour les ‘ Pour les bebes
bebes . a partir de
apartir 6 MOIS jusgu'a
de T mois % la marche
Cilina g Sens dessus
deux mains dessous

Eveiller son bébé
par le toucher
Par qui ? Les puéricultrices
Lieu ? Maison du
Département de Puylaurens

- Service PMI - 53 Avenue de
Castres - PUYLAURENS

Quand ? 1 mardi matin
parmoisde 10ha 11 h 30

—> 6 Janvier — 5 Mai
—> 3 Février — 2 Juin
- 10 Mars - 30 Juin
—> 7 Avril

Que faut-il apporter ? Venez dans une
tenue confortable, avec 2 serviettes de
toilette, une huile de massage (éviter les
huiles d'amande douce et de sésame
qui présentent un éventuel risque
d'allergie) et les affaires de bébé afin de
pouvoir le changer, le nourrir si besoin.

Eveiller son enfant
grace aux sens

et aux premiéres
expériences
motrices

Par qui ?
Une éducatrice de jeunes
enfants et une puéricultrice

Lieu?

Maison du Département

de Puylaurens — Service PMI

53 Avenue de Castres - PUYLAURENS

Quand ? 1 lundi matin par mois
de10hallh

— 19 Janvier

— 2 Février
Que faut-il apporter ?

Privilégier une tenue confortable pour
vous et vos enfants.

Pour plus d'informations vous pouvez nous joindre m
a la Maison du Département de Puylaurens au 05 63 37 68 10 PMI



PUYLAURENS

Maison du Pays - Servies

Participation sur inscription, voir modalités sur la 1% page

Pour les Pour les enfants
enfants marcheurs
deOa ¢ jusqu'a 3 ans

3 ans 1 1.2.3 Moteur
Laronde Ao e
des mots motrices et des

Partir avec son enfant ala
découverte du plaisir des
livres, des histoires, des
comptines, jouer avec

premiers jeux de
groupe.

Par qui ?
Une éducatrice

les mots, les sons ... de jeunes enfants

Par qui ? et une puéricultrice
Une puéricultrice
et l'animatrice du RAM

e .
Sy s Lieu ?

Maison du Pays
Lieu ? La Baudonie — SERVIES
Maison du Pays Quand ?

La Baudonie ~ SERVIES 1 lundi matin par mois
Quand? de10ha11h15

1 mardi matin par mois - 12 Janvier
de10ha11h30

- 13 Janvier — 14 Avril
- 10 Février — 19 Mai
- 17 Mars —16 Juin

Pour plus d'informations vous pouvez nous joindre
a la Maison du Département de Puylaurens au 05 63 37 68 10

MON DEPARTEMENT
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