
COMMUNE DE SAINT-GONNERY 

 

 

 

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE 

 

 

Du lundi 26 au vendredi 30 janvier 2026 
 

 
LUNDI 

 

 
- carottes râpées HVE 
- cœur de filet de merlu blanc MSC sauce 
hollandaise 
- julienne de légumes, riz 
- yaourt aromatisé 
 

 
MARDI  
 

 

 
- orange, pamplemousse 
- filet de poulet à la crème VF 
- salsifis, blé 
- chanteneige ou vache qui rit 
- compote 
 

 
JEUDI  

 
 

 
- salade de maïs, tomate au thon 
- rôti de veau aux champignons VBF 
- petits pois carottes 
- pomme 
 

 
VENDREDI 

 

Menu végétarien 

 
- betteraves rouges 
- bolognaise végétale 
- salade 
- yaourt litchi Ker Ronan (produit de la 
ferme) 
 
 

 
 

PREVENIR LA CANTINE EN CAS D’ABSENCE ou REPAS EXCEPTIONNEL  
2 JOURS A L’AVANCE 

TEL 02 97 38 49 46 


