MENUS de FEVRIER 2026

Ecole Denise Baratz

Miramont-de-Guyenne

L'équipe de la cuisine centrale vous propose...

lundi 2 février 2026

mardi 3 février 2026

mercredi 4 février 2026

jeudi 5 février 2026

vendredi 6 février 2026

feuilleté chévre
poisson
haricots verts
laitage/fromage
compote

potage
merguez végétale
chou fleur
laitage/fromage
crépe

macédoine
cuisse de poulet
purée de potiron
laitage/fromage
fruits au sirop

tomates
pot au feu
légumes
laitage/fromage
patisserie

ceuf thon
chipolatas
poélée de légumes
laitage/fromage
créme dessert

lundi 9 février 2026

mardi 10 février 2026

mercredi 11 février 2026

jeudi 12 février 2026

vendredi 13 février 2026

coleslaw
parmentier de poisson

laitage/fromage
fruit

concombres a la creme
haché de beeuf
haricots plats
laitage/ fromage
crépes

potage
cordon bleu
ratatouille
laitage/fromage
compote

quiche au fromage
pates
carottes
laitage/fromage
fruit

céleri remoulade
pilon de poulet
poélée de légumes
laitage/fromage
patisserie

lundi 16 février 2026

mardi 17 février 2026

mercredi 18 février 2026

jeudi 19 février 2026

vendredi 20 février 2026

carottes rapées
omelette

haricots beurre

laitage/fromage
compote

potage
boulettes végétales
riz
laitage/fromage
fruit

rosette
blanc de poulet
courgettes
laitage/fromage
créeme dessert

P

samoussa de légumes
filet de haddock
ramen
laitage /fromage &
mochi cacahuéte 1]

rillettes de thon
escalope de veau
ratatouille
laitage fromage
fruits au sirop

lundi 23 février 2026

mardi 24 février 2026

mercredi 25 février 2026

jeudi 26 février 2026

vendredi 27 février 2026

tomates
steack haché de boeuf
petits pois
laitage/fromage
créme dessert

menu végétarien
menu asiatique

feuilleté de légumes
jambon grillé
spaghetti
laitage/fromage
fruit

potage
poisson
chou fleur
laitage/fromage
compote

macédoine
lasagnes de légumes

laitage/fromage
patisserie

cceur d'artichaut
nuggets
pommes rissolées
laitage/fromage
fruit

BON APPETIT ! &



