
lundi 2 février 2026 mardi 3 février 2026 mercredi 4 février 2026 jeudi 5 février 2026 vendredi 6 février 2026

betteraves feuilleté de légumes potage macédoine tomates

escalope de dinde poisson pomme vapeur cuisse de poulet pot au feu

pâtes haricots verts chou fleur purée de potiron légumes

laitage fromage laitage fromage laitage

fruit compote fruit compote fruit

lundi 9 février 2026 mardi 10 février 2026 mercredi 11 février 2026 jeudi 12 février 2026 vendredi 13 février 2026

cœurs de palmier coleslaw concombres à la crème potage feuilleté de légumes

escalope de porc parmentier de poisson hâché de bœuf jambon volaille pâtes

poêlée de légumes haricots plats ratatouille carottes

fromage laitage fromage laitage fromage

compote fruit compote fruit compote

lundi 16 février 2026 mardi 17 février 2026 mercredi 18 février 2026 jeudi 19 février 2026 vendredi 20 février 2026

céleri remoulade carottes rapées potage cœur d'artichaut samoussa de légumes

pilon de poulet hâché de bœuf brocolis blanc de poulet filet de haddock

poêlée de légumes haricots beurre riz courgettes ramen

laitage fromage laitage fromage laitage

fruit compote fruit compote litchi

lundi 23 février 2026 mardi 24 février 2026 mercredi 25 février 2026 jeudi 26 février 2026 vendredi 27 février 2026

cœur de palmier tomates feuilleté de légumes potage macédoine

escalope de veau steack hâché de bœuf jambon grillé poisson lasagnes de légumes

ratatouille petits pois spaghetti chou fleur

fromage laitage fromage laitage fromage

fruit compote fruit compote fruit

menu végétarien

menu asiatique

L'équipe de la cuisine centrale vous propose…

MENUS de FÉVRIER 2026
Micro-crèche


