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	Semaine du 2 au 6 février

	Lundi (Chandeleur)
	
	Mardi
	
	Jeudi 
	
	Vendredi
	

	Scarole[image: ]

Rôti de Porc bio

Purée de courge, carottes et panais bio

Camembert

Crêpe au sucre ou nutella ou confiture
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	Potage de légumes

Bœuf mironton

Gnocchis de pomme de terre

Crème dessert bio chocolat ou vanille ou caramel

Pomme Royal Gala
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	Batavias

Couscous aux légumes, boulettes et semoule bio

Fromage de Chèvre

Orange
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	Salade de Pennes, thon, mayonnaise, olives noires

Filet de limande meunière

Poêlée de légumes de saison

Fromage blanc bio

Kiwi
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	Présence d’allergènes : Sulfites, soja, fruits à coques, a-galactose, moutarde, lactose, gluten
	Présence d'allergènes : soja, sulfites, fruits à coque, a-galactose, lactose,
	Présence d’allergènes : sulfites, soja, moutarde, lactose, gluten
	Présence d’allergènes :  sulfites soja, poissons et dérivés, fruits à coques, œufs, gluten, moutarde, lactose

	Semaine du 9 au 13 février

	Lundi
	
	Mardi
	
	Jeudi (JO)
	
	Vendredi
	

	Œuf dur mayonnaise et feuille de chêne

Sauté de boeuf à la provençale bio

Gratin de brocolis et choux fleur au kiri

Galet de la Loire

Tarte au citron ou pommes
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	Macédoine de légumes

Lasagnes végétales sauce bolognaise

Comté Aop

Pomme Golden
	[image: ][image: ]
[image: ][image: ][image: ]

[image: ][image: ]

[image: ][image: ]
	[image: ]Salade d’endives au comté et noix

Sauté de poulet haut savoyard

Crozets de Savoie

Fromage blanc bio

Compote de pomme bio
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	Feuilleté hot dog ou Roulé fromage

Dos de colin

Haricots verts, carottes et pommes de terre

Flan bio à la vanille

Orange
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	Présence d’allergènes : Moutarde, soja, sulfites, α-galactose, fruits à coques, œufs, lactose
	Présence d'allergènes : sulfites, soja, lactose, fruits à coques, œufs, gluten
	Présence d’allergènes :  sulfites, soja, fruits à coque, lactose, moutarde, œufs, gluten
	Présence d'allergènes : poissons et dérivés, sulfites, soja,
Lactose, fruits à coques

	Semaine du 16 au 20 février

	Lundi (JO)
	
	Mardi (Mardi gras)
	
	Jeudi (Nouvel an chinois)
	
	Vendredi
	

	[image: ]Salade de mâche et noix
Tartiflette au reblochon

Crème dessert au chocolat ou vanille
Poire au sirop
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	[image: ]Crudités de saison et vache qui rit


Boeuf bourguignon


Haricots verts bio persillés

Ortolan bio

Gaufre chantilly ou sucre glace ou nutella
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	[image: ]Samoussa au bœuf ou aux légumes et sa laitue
Canard sauce laqué au miel et 4 épices
Wok de légumes et nouilles chinoises
Yaourt nature bio
Salade de fruits Exotiques (litchi, mangue, ananas)
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	Pois chiches en salade

Fish and chips

Epinards berlinguette

Emmental bio

Kiwi 
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	Présence d’allergènes : sulfites, soja, lactose, fruits à coque, moutarde
	Présence d'allergènes : sulfites, soja, fruits à coques, α-galactose, lactose, gluten, œuf,
	Présence d’allergènes :  sulfites, soja, lactose, fruits à coques, gluten
	Présence d'allergènes : poissons et dérivés, moutarde, soja, sulfites, lactose,

	Semaine du 23 au 27 février

	Lundi
	
	Mardi 
	
	Jeudi
	
	Vendredi
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Viande bovine Française[image: ] /Volaille Française[image: ] /Pêche durable[image: ]/ Appellation d'origine protégée[image: ] /Indication géographique protégée[image: ]/  viande de porc française[image: ] 
Produit issu de l'agriculture biologique[image: ] /  Label Rouge[image: ] / Appellation d'origine contrôlée[image: ] /  Élaboré sur place[image: ] /  Fruits et légumes locaux[image: ]

Pour les enfants qui ne mangent pas de viande de Porc bien vouloir le mentionner, Allergènes présents à chaque repas Pain = gluten et produits laitiers = lactose
Menus sous réserve de modifications en fonction des cours et arrivages, certaines répétitions dans les menus sont volontaires et permettent de profiter au maximum des produits saisonniers
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« Fait Maison »
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