
 

L’Union départementale des associations familiales (Udaf) de l’Essonne agit pour et avec les familles depuis plus de 50 ans. Elle exerce des missions 
de service public. L’Udaf intervient au côté des associations et structures du département pour représenter les familles et leurs droits auprès des 
instances publiques sur les questions d’ordre familial ou social.  
L'Udaf s'engage à prendre en compte toutes les réalités de notre société. En effet, les challenges qui se présentent à elle aujourd'hui sont multiples 
et variés. Afin de créer une vision d'avenir réaliste en accord avec ses valeurs, l'Udaf de l'Essonne s'est dotée d'un plan stratégique. L'Udaf est 
profondément attachée à son statut d'association à vocation familiale et sociale. 

Communiqué de presse 

Mardi 9 septembre 2025 

L’Udaf de l’Essonne et ses partenaires lancent la 5ème édition du Défi associatif « Ambition familles ».  

Les 21 et 28 mars 2026, les associations et collectifs de l’Essonne, 
constitués en équipes, sont invités à rejoindre notre laboratoire 
d’idées pour élaborer en deux jours une action innovante sur le thème 
« Agir en faveur de l’inclusion en Essonne ».  

Trois équipes seront récompensées d’une aide financière et 
bénéficieront d’un accompagnement de l’Udaf pour le montage 

effectif de leurs projets. 

L’appel à candidatures est lancé. Il est en ligne sur notre site internet (www.udaf91.fr) et ouvert jusqu’au 
13 février 2026. 

Pendant ces deux jours de défi, des professionnels du département accompagneront les porteurs de projets 
dans leur réflexion et mettront leur expertise au service des équipes candidates. À l’issue des deux jours, 
chaque équipe disposera d’un projet clé en main.  

Pour participer au défi associatif 2026, les projets devront s’inscrire dans la thématique « Agir en faveur 
de l’inclusion en Essonne ». Ils pourront s’inscrire dans les domaines du sport, de l’accès à l’emploi, de la 
mixité sociale, du numérique… 

Le défi associatif « Ambition familles » 2026 vise à permettre aux associations et collectifs essonniens, de 
bénéficier d’un temps dédié pour construire ou consolider leur projet. Ces deux jours de travail et 
d’échanges, avec des organismes et techniciens incontournables dans le département, constituent une 
opportunité pour construire un dossier solide et aller à la rencontre de futurs partenaires. Échanges de 
point de vue, conseils techniques ou stratégiques, formations flashs permettent de tester une idée, de 
clarifier les objectifs et d’identifier les partenaires et les ressources à mobiliser pour concrétiser son projet. 

Le Conseil Départemental de l’Essonne, la Ville d’Évry-Courcouronnes, France Active Seine-et-Marne-
Essonne, France bénévolat Essonne, la Ligue de l’Enseignement, Ressources urbaines, Passerelles et 
Compétences et Profession sport et loisirs Francilien, seront présents tout au long du défi pour accompagner 
et conseiller les porteurs de projets.  

Les liens utiles :  
 inscrivez-vous ou inscrivez votre association en cliquant ici ;  
 prenez connaissance du règlement du défi en cliquant ici ; 
 soyez informé de toutes nos actualités en nous suivant sur notre page Facebook en cliquant ici 

 

Contact :  

Adeline Malpin, chargée de mission vie associative  

secretariat.general@udaf91.fr -  01 60 91 30 01  

https://www.udaf91.fr/les-associations-de-udaf/defi-associatif-ambition-familles/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=d8SnBxada068Cfap5ZP7hkw0j7jKAK9LkHY8R8F8V61UQzBPQTRMVkM1UEtSWVEwRlZSNzc5VlpEVi4u
https://www.udaf91.fr/les-associations-de-udaf/defi-associatif-ambition-familles/
https://fr-fr.facebook.com/udaf91/
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