
 

 

Lundi 2 Février Mardi 3 Février Mercredi 4 Février Jeudi 5 Février Vendredi 6 Février 

Pommes de Terre BIO 
Boulette de volaille sauce 

Strogonoff / crêpe au fromage 
Camembert 

Purée de pommes poires 

Œufs mayonnaises 
Tortellinis ricotta épinards sauce 

tomate 
Yaourt aromatisé 
Galette St Michel 

 

Friand au fromage 
Steak haché de bœuf sauce 
barbecue / Nugget’s de blé 

Semoule HVE 
Tomme noire 

Entremets au chocolat 

Taboulé de choux fleurs 
Saucisse HVE grillé / tarte aux 

légumes 
Pommes rissolées 
Petit suisse sucré 
Crêpes sucrées 

Cervelas nature 
Dos de colin MSC sauce tomate 

Pâtes 
Vache qui rit 

Fruit frais 

Lundi 9 Février Mardi 10 Février Mercredi 11 Février Jeudi 12 Février Vendredi 13 Février 
Coleslaw 

Rôti de dinde aux poivrons / 
carbonara de légumes et champignons 

Macaronis 
Yaourt sucré 
Madeleine 

Salade de blé aux p’tits légumes 
Curry de poisson MSC à 

l’indienne 
Haricots verts 

Boursin 
Flan nappé caramel 

Salami / carottes râpées 
Paleron de bœuf à l’indienne / 

steak de soja provençale 
Purée 

Pointe de brie 
Ananas au sirop 

 
Œufs mayonnaises 
Gratin végétarien 

Yaourt sucré 
Gâteau aux pommes 

Pâté de campagne / Œufs 
mayonnaises 

Blanquette de volaille / 
Omelette 

Riz 
Emmental BIO 

Cocktail de fruits 
Lundi 16 Février Mardi 17 Février Mercredi 18 Février Jeudi 19 Février Vendredi 20 Février 

Salade de pâtes aux légumes 
Jambon HVE sauce 

charcutière/Rousties de légumes 
Lentilles cuisinées 
Petit suisse sucré 

Crème dessert chocolat 

 
Cervelas nature / carottes râpés 
Boulettes végétales strogonoff 

Blé pilaf 
Yaourt sucré 

Beignet fourré 
 

 
Endives au bleu et noix / 
Macédoine mayonnaise 

Raviolis aux légumes sauce 
tomate 

Saint Paulin 
Gâteau basque 

Œufs dur et dosette de 
mayonnaise 

Tarte à l’italienne 
Pâtes 

Petit suisse aux fruits 
Fruit frais 

Salade du chef (tomates, 
betteraves râpées, maïs, fromage et 

salade verte) 
Colin pané MSC 

Epinards BIO béchamel / Purée 
Yaourt sucré 

Compote pomme fraise 
Lundi 23 Février Mardi 24 Février Mercredi 25 Février Jeudi 26 Février Vendredi 27 Février 

Pomme de terre façon 
piémontaise 

Nugget’s de blé 
Ratatouille 

Carré de l’est 
Fruit frais 

 
Crêpe au fromage 

Paupiette de veau à l’estragon 
Haricots beurre HVE 

Vache qui rit 
Entremets au chocolat 

 

Rillettes 
Boulettes végétales sauce 

tomate 
Boulgour 

Fromage blanc nature BIO et 
dosette de sucre 
Gaufrette quadro 

 
Friand au fromage 
Hachis parmentier 

Petit suisse aux fruits 
Liégeois chocolat 

Céleri rémoulade 
Pavé de poisson blanc MSC à la 

Dieppoise 
Riz 

Mimolette 
Fruit frais 

  


