
 

 

MENU RESTAURANT SCOLAIRE DU 5 JANVIER AU 16 JANVIER 2026 
 
 
 

LUNDI 05 
 

Carottes Râpées 
 

*** 
Rôti de Porc 

Légumes Cocotte 
 

*** 
Yaourt 

MARDI 06 
 

Velouté de lentilles 
 

*** 
Gratin de choux Fleur 
PDT Béchamel salade 

 
*** 

Pamplemousse 

JEUDI 08 
 

Jambon Blanc 
 

*** 
Poisson à la tomate 

Haricots Verts 
 

*** 
Fromage et Kiwis 

VENDREDI 09 
 

Céleri Rémoulade 
 

*** 
Spaghetti Bolognaise 

 
 

*** 
Pommes au four 

LUNDI 12 
 

Salade Composée 
 

*** 
Poulet Ananas 

Riz 
 

*** 
Yaourt 

MARDI 13 
 

Betteraves 
 

*** 
Gratin Dauphinois 

Salade Verte 
 

*** 
Semoule au lait 

JEUDI 15 
 

Choux Chinois 
 

*** 
Poisson Pané 

Purée de Carottes 
 

*** 
Crème dessert 

VENDREDI 16 
 

Velouté de Courge 
 

*** 
Croque Monsieur  

Salade 
*** 

Compote 

Les plats sont susceptibles d’être modifiés selon la disponibilité des produits auprès de nos fournisseurs actuels: 
Fraises de EARL Les Lauriers à TREMOLAT M.Meynard- St Chamassy : Fruits / Aux Portes de la Ferme: Légumes BIO 
M.BOUYSSOU-St André D’ALLAS :Produits Laitiers/ SARL BOUNICHOU et Fils - St Cyprien: Viandes/ ROYO- Marché de Lalinde: Poissons 
L’EPICERIE DU VILLAGE DE TREMOLAT 


