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L’histoire des crêpes 
Nous aimons partager ces petites 
traditions qui réchauffent l’hiver, et la 
crêpe en fait partie. 

Apparue dès le Moyen Âge avec des 
ingrédients simples, elle est devenue 
au fil du temps une spécialité que nous 
apprécions dans toutes nos régions. 

En Bretagne, le sarrasin a donné 
naissance à la galette, tandis que la crêpe 
de froment, plus fine et sucrée, s’invite 
sur nos tables familiales. 

Liée à la Chandeleur, la crêpe célèbre le 
retour de la lumière et reste aujourd’hui 
un plaisir gourmand qui nous rassemble, 
petits et grands, autour de moments 
chaleureux.
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Etat civil
Ils nous ont quittés
• ��François Steiner, le 12 septembre 2025
• ��Lucienne Martin veuve Bednar, le 3 novembre 2025
• ��Amina Zabbouj, le 8 novembre 2025
• ��Yvette Fouassier veuve Danloup, le 15 novembre 2025
• ��Gisèle Le Foll épouse Lagarde, le 23 novembre 2025
• ��Claude Devaud, le 27 novembre 2025
• ��Aurélie Rouillard, le 4 décembre 2025
• ��Marie Gros veuve Vadunthun, le 6 décembre 2025
• ��Lucette Cases veuve Dartois, le 7 décembre 2025
• ��Monique Bollet veuve Bollet, le 7 décembre 2025
• ��Claude Bryon, le 15 décembre 2025
• ��Gisèle Bellanger épouse Ruffin, le 26 décembre 2025
• ��Pierre Yvain, le 01 janvier 2026
• Thierry Carnot, le 11 janvier 2026

Bienvenue !
• Mia Buc née le 28 novembre 2025

Mise à l’honneur
Cher Raphaël, la commune tient à te 
féliciter chaleureusement pour tes 
superbes résultats au brevet des collèges 

grâce à ton travail, ton sérieux. Tu as brillamment réussi 
cet examen. 

Cette réussite est une grande fierté pour ta famille et les 
enseignants.

Nous te souhaitons de continuer sur ce beau chemin et 
de garder le plaisir d’apprendre. 

Bravo pour cette belle réussite et tous nos 
encouragements pour la suite de ton parcours scolaire.

Les élus de la municipalité

LABAZ 
Dans le cadre du soutien à la mobilité 
des jeunes, la Région Île-de-France 
propose une aide régionale de 100 
€ pour l’abonnement Imagine R 
des lycéens franciliens. Cette aide, 
accessible via l’application LABAZ, 
vient en déduction du tarif annuel 
de 392,30 €, en complément des 
éventuelles aides locales.

La campagne de demande est 
ouverte du 15 septembre 2025 au 30 avril 2026.

Vous pouvez consulter l’ensemble des modalités sur 
l’application LABAZ ou auprès d’Île-de-France Mobilités.

ALSH
À la fin de l’année 2025, l’accueil de loisirs a connu 
plusieurs moments mémorables ! Parmi eux, la visite 
annuelle du Père Noël accompagnée de la distribution 
de chocolats, la plantation de fleurs dans les espaces 
communaux, ainsi que la vente de cookies au profit 
du Téléthon, qui a permis de récolter 287,05 € ! De 
nombreuses autres activités ont également rythmé 
cette année.

En 2026, nous continuerons à collaborer avec nos 
partenaires tels que Virevolt’, le P’tit Cerny, la résidence 
Degommier (EHPAD), et la médiathèque Marie-
Louise Boinier, tout en restant ouverts à de nouveaux 
partenariats.

Au programme : encore plus d’activités manuelles et 
sportives, des ateliers pâtisserie, des repas conviviaux 
et des moments de partage qui promettent d’être riches 
en souvenirs.

L’équipe d’animation de l’ALSH

Élections municipales
Élections municipales : pensez à vérifier votre inscription 
sur les listes électorales ! 

Les élections municipales auront lieu les dimanche 15 et 
22 mars 2026. Pour pouvoir voter, il est indispensable 
d’être inscrit sur les listes électorales.

Date limite d’inscription :
- en ligne : mercredi 4 février 2026
- en mairie : vendredi 6 février 2026



CCAS : 
Sortons, bougeons

 ensemble
Le projet a démarré depuis 1 
an, à la demande du CCAS de 
la commune, pour permettre 
aux personnes de 60 ans et 
plus de sortir de l’isolement 
et lutter contre la sédentarité 
en pratiquant des activités 
adaptées gratuites dans une 
bonne ambiance.

Il rencontre un vif succès 
puisque 60 personnes participent assidûment à :

• Du Yoga, le lundi de 9 h 30 à 10 h 30

• �De la gymnastique d’entretien adaptée, le vendredi 
de 10 h à 11 h

• �De la marche adaptée, le jeudi de 14 h à 16 h dans les 
environs.

Contacts : Alexandra au 06 77 53 07 20
                  Maryse au 06 08 09 99 10
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 RÉTROSPECTIVE 

Cérémonie
Le mercredi 17 décembre 2025, s’est tenue dans le parc 
de la Mairie, la cérémonie de fin de formation initiale des 
militaires du rang du 15e groupement d’instruction de la 
logistique (G.I L) de Montlhéry.

Une belle cérémonie clôturée par un défilé dans les rues 
de la commune.

 TRIBUNE LIBRE : CERNY AVEC VOUS 
         

Cernoises, Cernois,          CERNY le 19/01/2026  
 - Point sur les présences lors des conseils municipaux 2025. *Elu(e)s arrivant au cours du conseil. 

 

 -  Point sur les déchets ménagers pour Cerny. Une comparaison des tarifs entre 2025 et 2026 a été réalisée. On 
peut constater une baisse des tarifs qui est dû exclusivement à la gestion du SIREDOM et à la CCVE . 

 2025 2026   2025 2026 Baisse  
Part fixe forfait Accès aux services 138.90 130.90  
Part variable OMR  forfait selon les bacs (ex 120l)   44.40   43.80 Levée 1.95 1.83   -  6,15% 
Part variable emballages papiers forfait selon les 
bacs (ex 120l) 

  18.80   18.10 Levée 1.15 0.97 -15.65% 

Déchets verts forfait bac 240 l   28.00   28.00 Levée 3.80 3.80   
Baisse       - 4.042% 230.10 220.80     

De nouveaux horaires dans les déchetteries : à partir du 2 janvier les déchetteries ouvriront du lundi au samedi* 
de 9h à 12h15 et de 13h à 17h sauf le dimanche et jours fériés* de 9h à 12h. Du 1er juillet au 31 août du lundi au 
samedi* 8h-14h30 (journée continue) dimanche et jours fériés* 8h-12h (*pour les éco centres ouverts ces jours-là). 
La limite de passages annuels dans les déchetteries du SIREDOM pour les particuliers a été relevée à 75 
passages par an, déchets végétaux compris. 
Pour nous suivre Courriel : cernyavecvous91@gmail.com – groupe Facebook: CERNY AVEC VOUS. Le groupe 
d’opposition : Alain Vuitry Erwan Merlet, Joëlle Vuitry, Alain Pierrot. 
 

 

 

 

 

 

                       

 Présents Ont donné pouvoir Absents excusés  

 

Date Majorité Opposition Majorité Opposition Majorité Opposition 
16-01 9+1* 3 5 1 4  
13-02 12 2 1 1 6 1 
27-03 14 2 1 1 4 1 
10-04 10+2* 3 2 1 5 1 
26-06 11 1 3 1 6 1 
23-07 8+1* 3 3  5 1 Sans notre présence les 

conseils de janvier, juin et 
juillet n’aurait pu avoir 
lieu faute de quorum. 

25-09 11 3 3  5 1 
13-11 10+2* 3 3  4 1 
18-12 13 3 2  4 1 
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 Samedi 7 février 
20 h 30 • Le P’tit Cerny

Poètes vos papiers (Poésie)   
Comité Culturel Cernois

 Samedi 7 février 
12 h • Château de Villiers

Repas annuel des aînés (sur invitation)    
La municipalité

 Samedi 7 et dimanche 8 février 
Complexe sportif Jean-Ségalard

Festival Val’jeux      
La communauté des dès

 Vendredi 13 février 
 20 h 30 • Salle Auguste-Delaporte

Théâtre « Asservies »    
Comité Culturel Cernois

 Vendredi 13 février 
14 h - 16 h • Salle Blériot

Cours histoire   
Association Art’Hist

 Mercredi 11 mars 
12 h • Salle polyvalente

Repas bimensuel  
La municipalité

 Du 4 au 7 mars 2026 
14 h / 19 h

Expo photos  
Comité Culturel Cernois

 Vendredi 6 mars 2026 
 15 h / 20 h • Salle Auguste-Delaporte

Collecte de sang
Etablissement Français du Sang

 Dimanche 15 mars 
 8 h / 20 h • Salle polyvalente, 

Gymnase du complexe. Sportif & mairie
1er tour Élections municipales   

 La municipalité 

 Dimanche 22 mars 
 8 h / 20 h • Salle polyvalente, 

Gymnase du complexe. Sportif & mairie
2ème tour Élections municipales   

 La municipalité 

 Jeudi 19 mars 
 9 h • Monument aux Morts

Commémoration  
La municipalité

 AGENDA 
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 ASSOCIATIONS 

Gymnastique Sportive
de Cerny 
section

marche nordique adaptée
Depuis septembre, la section de marche nordique 
adaptée a ouvert ses portes et connaît un très bon 
démarrage. Le groupe fonctionne dans un climat 
bienveillant, sécurisant et adapté aux besoins de chacun. 
L’objectif est de permettre à chacun de pratiquer 
une activité physique adaptée dans le respect de ses 
capacités et son rythme. Une séance est proposée une 
fois par semaine, à jour non fixe et se déroule de 14h à 
16h.

Les personnes intéressées peuvent venir faire un essai 
en prenant simplement soin de prévenir à l’avance au 
06 51 12 46 76 

Sportivement,
Nathalie


