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ST MARTIN DES COMBES:
Atelier poterie
découverte des techniques de modelage §
et de décor et réalisation d’un objet
(tasse, petite assiette, bol, pot a crayon).
Disponibilités, tarifs et rés: 06 47 19 98 65.

L'atelier du chemin des prés

VILLAMBLARD :
Gymnastique douce
tous les vendredis a 10h,
espace du Buguet.
Tél: 06 30 66 25 61.
Le Méridien Villamblard

ST GEORGES DE MONTCLARD :
Taikiken
(art martial sino-japonais)
tous les lundis a 18h30, salle des fétes.
Tél: 06 71 07 74 87.
Yama No Kumo Dojo

Dimanche 1 :

ISSAC: Vide grenier des couturieres et des
tricoteuses de 9h a 17h, salle des fétes.
Tarif: 2€/table. Tél: 06 33 70 43 17. Club de I'amitié

ST LOUIS EN L'ISLE: Atelier d'herboristerie:
découvrez comment les plantes médicinales et
I'aromathérapie peuvent vous aider a prendre soin de
vos articulations de 10h a 12h30.
Tarif: 20€/pers. Tél: 06 14 06 46 19. Lizzyel Phyto

Mardi 3 ;

EYRAUD CREMPSE MAURENS: Chorale occitane
a 18h30, salle des fétes a Laveyssiere.
Tél: 05 53 81 33 62. SPE

EGLISE NEUVE D’ISSAC: Ciné-débat «Graffiti
Dixit Art» a 18h, bourg. Présence de la réalisatrice.
Pizzas et buvette sur place. Tél: 06 87 07 56 31.
Champ libre

MUSSIDAN: Ciné thé ou café « Qui brille au
combat » a 14h30. Tél: 05 53 82 34 98. Cinéma Notre
Dame

ST N

Jeudi 5 :
VILLAMBLARD: Les Ateliers du Jeudi ouverts a
tous les séniors : chandeleur et jeux d’écriture a 14h30,
espace du Buguet. Tél: 05 53 81 33 62. SPE

Ciné-débat «Un feu de charme» a 20h30, Salle
Culturelle. Présence de la réalisatrice.

Tél: 05 53 02 64 97. Ciné Passion

ST FRONT DE PRADOUX: Conférence «La vie au
moyen-age» avec Isciane Labatut a 18h, salle Pralong.
Tarifs: 6€/pers, 5€/réduit, gratuit/enf -13 ans.
Inscr: 06 82 67 53 25. Autour du chéne

Vendredi 6 :

MUSSIDAN: Théatre Comédie « Un monde
merveilleux » avec le Théatre des Salinieres a 20h30,
espace Aliénor d’Aquitaine. Tarifs: 24€/ad, 22€/réduit
et 16€/enf. Rés: 05 53 81 04 07 ou sur le site internet
www.mussidan.fr. Mairie

Samedi 7 ;
ST LAURENT DES HOMMES: Concert avec le
Mozaic Jazz Band a 20h45, salle des fétes.
Tarif: 5€/ad, gratuit/enf -13 ans. Tél: 06 88 61 50 80.

Ecole de Musique

MUSSIDAN: Handball- Coupe de Dordogne 1¢"
tour : U11 contre Thiviers a 17h30. Championnat
départemental Séniors garcons contre Vallée -Vézére a
20h, gymnase Arnaud Beltrame. Gratuit.

Tél: 06 72 61 19 47.

VILLAMBLARD: P'tite Frip spécial déstockage de
10h a 17h, espace du Buguet. Tél: 05 53 81 33 62. SPE

Dimanche 8 :
MUSSIDAN: Loto a 14h30, salle Gerbeaud.
Tél: 06 87 07 56 31. Champ libre
ST LAURENT DES HOMMES: Repas avec animation
musicale a 12h, foyer. Tarifs: 30€/pers, 25€/adh.
Rés av 4/02: 06 12 11 01 14. Club du temps libre

Lundi 9 :

MUSSIDAN: Activité enfants «Masqu’animaliers»
a 14h30, musée pour les enfants 5-12 ans. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 23 55. Musée André Voulgre

VILLAMBLARD: Atelier numérique «Google Docs
(les bases essentielles du traitement de texte)» a 10h,
point info SPE. Gratuit. Inscr: 05 53 81 33 62. SPE

DOUVILLE: Atelier numérique «Google Docs (les
bases essentielles du traitement de texte)» a 14h,
mairie. Gratuit. Inscr: 05 53 81 33 62. SPE

Mardi 10 :

BELEYMAS: Atelier numérique «Google Docs (les
bases essentielles du traitement de texte)» a 14h,
mairie. Gratuit. Inscr: 05 53 81 33 62. SPE

VILLAMBLARD: Yoga en famille pour enfants dés
5 ans a 15h, salle relais petite enfance. Gratuit.

Inscr: 05 53 81 33 62. SPE
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Mercredi 11 :

MUSSIDAN: Atelier cuisine et projection d'un
documentaire de 10h a 14h, 5 rue Villechanoux.
Menu: curry de légumes d’hiver aux pois chiches,
riz au lait a la vanille et au zeste d’orange.

Tarif: 5€/pers. Inscr: 06 44 93 52 07. Le Cabas

Ciné golter « Tafiti » a 14h30. Tél: 05 53 82 34 98.
Cinéma Notre Dame

MUSSIDAN: Escape Game « Une nuit au musée
Voulgre » pour tous dés 10 ans, a 20h et 21h30. Tarif:
8€/pers. Rés : 05 53 81 23 55.

CLERMONT DE BEAUREGARD: Atelier numérique
«Google Docs (les bases essentielles du traitement de
texte)» a 14h, mairie. Gratuit. Inscr: 05 53 81 33 62.

SPE

Jeudi 12 :

EYRAUD CREMPSE MAURENS: Atelier numérique
«Google Docs (les bases essentielles du traitement de
texte)» a 14h, mairie a St Julien de Crempse. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 33 62. SPE

ST LAURENT DES HOMMES: Concours de belote
a 13h, foyer. Tarifs: 12€/pers, 8€/adh.

Inscr: 06 12 11 01 14. Club du temps libre

Vendredi 13 :

VILLAMBLARD: Eveil musical en famille pour
enfants -6 ans a 10h, salle relais petite enfance.
Gratuit. Inscr: 05 53 81 33 62. SPE/Pitchouns et
Grands

Jeux de société a 18h, espace du Buguet. Gratuit.
Tél: 05 53 81 33 62. SPE

MUSSIDAN: Bébés lecteurs pour les enfants de
moins de 3 ans de 10h a 11h, médiathéque. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 06 48

Activité enfants «mon musée en boite »: création
d’une piéce du musée en diorama miniature a 14h30
pour les enfants 5-12 ans. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 23 55. Musée André Voulgre

Samedi 14 :
Animations Saint Valentin (cf encadré au dos)

ST MEDARD DE MUSSIDAN: Soirée jeux de
société a 19h30, salle du Trieur (a coté de la mairie).
Participation libre. Infos: isleojoueurs@proton.me/
Page Facebook. Lisle O joueurs

ST MARTIN L’ASTIER: Théatre « Le Facteur »

a 20h, salle des fétes. Tarifs: 12€/ad, 5€/enf -12 ans.
Rés: 06 24 86 27 64

Dimanche 15 :
ST MEDARD DE MUSSIDAN: Vide dressing de 9h
a 17h, salle des fétes. Tarif: 2€/m.
Tél : 06 81 91 96 90. Comité des fétes



SPECIAL
' 'ST VALENTIN ¢
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I{=RONT DE PRADOUX: Repas dansa

0% romantique animé par Ludo a 19h30,

lle des fétes. Menu: Apéritif St Fronnais

t'mignardises salées, vol au vent poulet et
champignons, ballotine de volaille aux cépes et
gratin dauphinois, trilogie de fromages, salade,

\ rr\irrj)ir aux fruits rouges, café, un verre de vin.
Tarif: 35€/pers. Rés: 06 10 65 42 43. Comité
des fétes

ST MEDARD DE MUSSIDAN: Diner le )
samedi- Restaurant La Pierre: Cocktail'La
Pierre, tartare d’huitres et gambas marinées
au citrino, panna cotta avocat, pot au feu de
foie gras et paleron de boeuf en mille-feuille,
bouillon aux ardmes de truffe, supréme de
turbot roti, panais confit au beurre de truffes
et trompettes, jus de viande corsé ou ris de
veau braisé au beurre noisette sauce Albufera
aux arébmes de truffe, Iégumes entre 2 saisons,
créme glacé a l'ail noir, carpaccio d’ananas a

la badiane, dacquoise a la noix de coco, sorbet
passion. Tarif: 43€/pers. Rés: 05 53 82 58 96.

{/ MUSSIDAN: Diner le samedi- Restaurant

Pause & Vous: Cocktail des amoureux et

ses mises en bouche, noix de St Jacques et
gambas, émulsion légére au parmesan, mousse
de betterave, filet de veau fondant, sauce au
morilles, carottes glacées, purée de panais,
harmonie autour du chocolat et du fruit de la

passion. Tarif: 46€/pers. Rés: 09 86 45 42 71.

CAMPSEGRET: Diner le samedi + du 12 au
15/02- Restaurant La Libertie:

Menu 5 services/plats: 75€/pers.

Rés: 05 53 61 66 45.

DQUVILLE: Diner le samedi et Déjeuner
le dimanche 15/02- Restaurant Le

Y Tropicana: Trilogie de canard ou royales de ¥
carottes, rillettes de truite entre 2 biscottes,
gambas en robe kadaif, sauce piment doux,
risotto ou quasi de veau basse température
sauce forestiére, brioche gourmande  §
caramélisée, mousse chocolat blanc craquant
chocolat agrumes ou ceceur acidulé d’amour.

i Tarif: 39€/pers. Rés: 05 53 82 98 31.

BOURGNAC: Parenthése romantique pour
2 personnes a O Délices de la Monnerie: accés
privatisé a I'espace balnéo (sauna, hammam,
jacuzzi), nuit avec petit-déjeuner, pétales de
roses et 1/2 bouteille de champagne. 0 &
\Tarif: 195€. Offre valable toute I'année.

2s: 06 79 52 09 20.

"

Lundi 16 :
MUSSIDAN: Activité enfants «Mon musée en
boite » : création d’une piece du musée en diorama
miniature a 14h30 pour les enfants 5-12 ans. Gratuit.

Inscr: 05 53 81 23 55. Musée André Voulgre
ST LAURENT DES HOMMES : Café Philo a 18h30,
bibliotheque Rens: cultart24@gmail.com. Cult'art
EYRAUD CREMPSE MAURENS: Chorale occitane
a 18h30, salle des fétes a Laveyssiére.
Tél: 05 53 81 33 62. SPE

Du Lundi 16 au Jeudi 19 :
MUSSIDAN: L’éveil des petites notes: initiation
musicale pour enfants 5-10 ans de 14h a 16h, espace
Allary. Tarif: 30€/pers. Inscr: 05 53 80 55 01. Union
Musicale de Mussidan

Mardi 17 :

ISSAC: Atelier numérique «Google Docs (les bases
essentielles du traitement de texte)» a 14h, mairie.
Gratuit. Inscr: 05 53 81 33 62. SPE

MUSSIDAN: Atelier créatif pour enfants 7-12 ans
a 14h, médiatheque. Gratuit. Inscr: 05 53 81 06 48

VILLAMBLARD: Mini atelier Tapissierie dés 5 ans
a 10h : éveil sensoriel (reconnaitre et toucher le crin,
le velours, ...), atelier pratique (fabrication d’un mini
tableau rembourré), livret ludique. Tarif: 10€/pers.

Inscr: 06 77 47 11 44. Atelier Récréatis & Co
Atelier couture «viens fabriquer ton coussin de

voyage» pour enfants 5-12 ans a 14h30.

Tarif: 25€/pers (fournitures comprises).

Inscr: 06 77 47 11 44. Atelier Récréatis & Co

Mercredi 18 :
MUSSIDAN: Atelier cuisine en famille pour enfants
dés 5 ans a 14h, Le Cabas. Inscr: 05 53 81 33 62. SPE
Ciné golter « Les |égendaires » a 14h30.

Tél: 05 53 82 34 98. Cinéma Notre Dame

Jeudi 19 :
MUSSIDAN: Atelier créatif pour enfants 7-12 ans
a 14h, médiathéque. Gratuit. Inscr: 05 53 81 06 48

VILLAMBLARD: Ciné-goliter «Olivia» suivi d’'un
atelier a 15h, salle culturelle. Tarifs : 3€/+11 ans,

1€/-12 ans. Tél: 05 53 81 33 62. SPE/Cinépassion
Projection du Film «L'affaire Bojarski» a 20h30,
Salle Culturelle. Tél: 05 53 02 64 97. Ciné Passion

MUSSIDAN: Stage d’anglais CM1-CM2: stage
d’oral Anglais de 10h a 12h, maison des associations.
Tarif: 100€. Inscr: 06 64 86 15 80. Mary’s School

Vendredi 20 :
MUSSIDAN: Activité enfants «Masqu’animalier»
a 14h30, musée pour les enfants 5-12 ans. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 23 55. Musée André Voulgre

ST MEDARD DE MUSSIDAN: Astronomie:
Observation du ciel a 20h, rue des Anguilles. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 00 06. Astro24M

Samedi 21 :

VILLAMBLARD: Atelier couture «fabrication d’un
bavoir» pour adultes et enfants dés 8 ans a 10h.
Tarif: 25€/pers (fournitures comprises).

Inscr: 06 77 47 11 44. Atelier Récréatis & Co
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Samedi 21 et Dimanche 22 :
ST LAURENT DES HOMMES: Repas Cochon a
I'ancienne le samedi a 19h30 animé par Mika Vergne
et le dimanche a 12h30 animé par Accordéon nous,
foyer rural. Menu: apéritif, soupe de boudin, boudin
chaud/froid, fricassée, trou périgourdin, roti de porc,
pommes de terre, salade, fromage, dessert, café,
vin. Tarifs et rés: 06 73 00 29 66. Association St
Laurent des Hommes

Dimanche 22 :

MUSSIDAN: Thé dansant a 14h30, salle
Gerbeaud. Tarif: 12€/pers (patisserie, boissons
inclues). Inscr: 06 15 88 54 44/07 85 47 00 42.
Mussidan en fétes

VILLAMBLARD: Jeux coopératifs et sportifs
en famille pour enfants 4-10 ans a 15h, espace du
Buguet. Gratuit. Inscr: 05 53 81 33 62. SPE

Mardi 24 :
VILLAMBLARD: Pause lecture : partagez vos
lectures et découvrez de nouveaux auteurs a 15h,
espace du Buguet. Gratuit. Tél: 05 53 81 33 62. SPE

Du Mardi 24 au Jeudi 26 :
VILLAMBLARD: Devenez tapissier le temps
d’un stage pour redonner vie a votre fauteuil :
technique, accompagnement. A partir de 290€
(fournitures comprises). Inscr: 06 77 47 11 44,
Atelier Récréatis & Co

MUSSIDAN: Atelier cuisine et photo de 10h
a 14h, 5 rue Villechanoux. Menu: salade de quinoa
aux légumes d’hiver rétis et ceufs durs suivie d’'une
compote pomme-poire-orange. Découverte et
utilisation des différents outils pour valoriser et
travailler des photos. Tarif: 5€/pers.
Inscr: 06 44 93 52 07. Le Cabas

Jeudi 26 :
VILLAMBLARD: Les Ateliers du Jeudi ouverts a
tous les séniors : mandalas & jeux a 14h30, espace
du Buguet. Tél: 05 53 81 33 62. SPE

Vendredi 27 :

VILLAMBLARD: Jeux de société a 18h, espace du
Buguet. Gratuit. Tél: 05 53 81 33 62. SPE

Café des Bébés: jeux d’intérieur pour enfants
-3 ans a 9h30, salle relais petite enfance. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 33 62. SPE

MUSSIDAN: Bébés lecteurs pour les enfants de
moins de 3 ans de 10h a 11h, médiathéque. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 06 48

ST MEDARD DE MUSSIDAN: Astronomie:
Observation du ciel a 20h, rue des Anguilles. Gratuit.
Inscr: 05 53 81 00 06. Astro24M

Samedi 28 :
MUSSIDAN: Atelier danse traditionnelle d'ici et
d’ailleurs a 17h, espace Aliénor d’Aquitaine.
Inscr: 06 82 67 53 25. Autour du chéne
EYRAUD CREMPSE MAURENS: Repas a 19h,
salle des fétes a St Jean d’Eyraud.
Menu: Soupe, moules/frites, dessert.

Rés: 06 32 83 93 46. Comité des fétes

Dimanche 1/03:
ST FRONT DE PRADOUX: Thé dansant animé
par Philippe Rodrigues a 15h. Tarif : 12€/pers
(1 boisson, 1 gateau inclus). Rés: 06 50 36 36 57.
Comité de jumelage
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