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RHONE-ALPES

au &téwr.

T wnde

¢ Carottes 'locales' rGpées & sa vinaigreftd®™
Salade verte 'LOCAL' aux crodfons ou ; P g @Q’
& moutardée

Pilon de poulet 'BBC Francais' au paprika (&
Pommes noisettes 5

Yaourt gux fruits Fromage blanc & coulis de fruits

Rna QAL ARGl (8

Mowrdli

Cubes de colin créme au curry
@} Potimarron 'LOCAL' réti Quinoa & I'huile d'olive
O Fromage blanc nature 'BIO' ou Yaourt aromatisé ‘BIO' €
Fruit de saison

Mereredi
Salade d'orge aux petits légumes
Sauté de veau 'VOF' &)

Petits pois carottes mijotés
Cantal 'AOP @
Fruit de saison 'BIO' @

a@“’dj/ Chandeleur

Z
/// Velouté de choux fleur Llocal (};
/ Cordon bleu
7
// Riz Bio Haricots verts persillés
/// Edam ou Saint Nectaire 'AOP' @
/ Crépe au sucre C%}

L/&"O(’VW Menu GreenDay
| incé de chou blanc 'local' aux herbes e

fralches P
Lasagnes végétariennes fromage de chévre et épinards |/ Day
_ ou R~ ’
Camembert ou Fromage & tartiner \\-/

Compote de pommes & poires BIO @ @.’;




