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Menu végétarien
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Salade harmonie
Chou rouge mais

Salade mélée aux cro(tons, noix

7

Et mimolette

Paté de foie cornichon

+>

——

Carottes rapées vinaigrette

¥

Soupe de légumes

Spaghetti aux léegumes

@

Boule de boeuf, sauce tomate
Ou
Chipolata ou merguez grillées

Cuisse de Poulet rotie
Paelée patate douce

Cordon bleu de volaille

Purée de pommes de terre

Colin d’Alaska sauce curry
Boulgour aux petits légumes

Fromage
Petit moule ail et fines herbes

Semoule couscous Riz créole Purée d'épinards
Légumes couscous
Gouda Croc lait Type suisse aux fruits Edam

Crépes sucrées

Créme anglaise

- /

4

Kiwi tutti frutti

Fruit de saison

A

Biscuits sablés

AN

De saison

Plat
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Fruit de saison
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Salade du chef hivernale

(croaton, mimolette)

CEufs durs mayonnaise
Macédoine vinaigrette

Salade verte avec
Avocat vinaigrette

$d
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Salade céleri-carotte,

¥

Blanguette de volaille a I'ancienne
Riz blanc

Saucisses de volaille

Escalope pané végétale sauce
tomate

Feuilleté a la viande

Pasta party
Sauce saumon creme

Lentilles Tartiflette Haricots verts sauté a léchalotte Sauce créme de fromage italien
. o . . Torsades
Champignons persillées Carottes braisées Pomme noisette .
Brocolis
Crolte noire Fromage Camembert Brie

Type emmental

Entremets chocolat

Salade ananas kiwi orange

. Y,

Fruit de saison

Tutti frutti
Ja 3 /

Timbale de glace vanille fraise

. A

Compote pomme caramet

A

Yaourts nature sucré ou
aromatisé
Fruit de saison

#

De saison
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CEufs durs en salade

Wy

& i

Feuilleté au fromage

Salade de pommes de terre
Et cervelas

Boulette de boeuf sauce tomate

Riz créole

Cordon bleu de volaille

Haricots verts

Cuisse de poulet réti aux herbes
de Provence

Carottes vichy

Salade mélée au surimi

/S ( a

Saucisson ail et beurre doux

<&
=4

Saucisse de Toulouse

Pomme frites

Poisson pané
Pate macaronis

Pointe de brie

Buchette lait mélange

Camembert

Vache qui rit

chanteneige

Yaourts aromatisé

Créme anglaise

Fruits du jour S)

v

Compote fruits (coupelles)

Banane

AN,
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Crépe fromage

Betteraves vinaigrette

¥

Brisure de choux fleurs au thon

Salade batavia vinaigrette

$d

Rillette de campagne

PN

Ve

Gratin de courgettes
A la bolognaise

Nuggets de volaille
Pennes

Filet de volaille au curcuma
Riz aux dés de tomate

Raclette pomme de terre
Jambon de poulet
Jambon blanc
Jambon sec
Saucisson ail et sec

Poisson meuniére au citron
Blé pilaf et brocolis

Croc lait

Fromage type emmental

coulommier

Fromage raclette

Buchette lait meélange

Petits suisses au fruits

Fruits du jour ,pj;

B /

Gaufre au sucre

Glace batonnet ou timbale

Banane
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