BEAULIEU SUR LOIRE FEVRIER 2026

Lundi_ 02 j Mardi 03 | Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06
Entrée o
Plat protidique
Légumes
Produit laitier
Dessert

Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
Entrée
Plat protidique
Légumes
Produit laitier
Dessert
Centre aéré** | Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
Entrée Salade de chou Nem Taboulé Betterave (Euf mayonnaise

blanc vinaigrette
Plat protidique Omelette Sauté de poulet au | Cervelas Filet de saumon Lasagnes

lait de coco bolognaise

Légumes Poélée de 1égumes | Riz basmati Petits pois Purée Salade
Produit laitier Mousse chocolat Yaourt parfumé Fromage Fromage blanc Cantadou ail et f.h
Dessert Giteau sec Glace Fruit Gateau

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Entrée Soupe de légumes | Sardine Salade vinaigrette | Carottes rapées Friand fromage

Plat protidique Steak haché Cuisse de poulet Raviolis gratinés Boule agneau Poisson
farcie

Légumes Pates Haricots verts Semoule Légumes

Produit laitier Emmental rapé Saint Bricet Fromage Créme vanille Samos

Dessert Fruit Compote Salade de fruits Gateau sec Ile flottante
*Légumes, fruits *féculents *produit *produit laitier Production

g p p
Crus ou cuits protidique locale %k

Les viandes bovines, ovines, porcines et volailles sont prioritairement d’origine Frangaise ou Union
Européenne en second choix. (Tragabilité disponible).




