Menruns- desn cartimen de Saint-Gerraisn et Benliern

dar 23 Féenie aar 27 mans 2026

Madi,

Jeadi,

Verudredi,

Semadine

09 Salade de haricots verts Pizza au fromage Salade verte Carottes rapées

Du Raviolinis Poisson/Petits pois Omelette/Pommes de terre Chili con carne/Riz
23 au 27 Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit

Fevrier

Semaine

10 Salade verte Sardines Taboulé Mais vinaigrette

Du Lentilles/Saucisses Couscous végétarien Roti de porc/Brocolis Lasagnes carbonara
OZMaal:'s()G Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit
Semaine 5 ;

11 Salade de pates Salade verte Paté de campagne Piloxslggteoifei);él:;t?n de

Du Sauté de veau/Carottes Encornets a la tomate/Riz Sauté de poulet/Légumes pomrlr)les de terre
09 au 13 : : : : - :

i Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage,/Fruit

Semadine ;

12 Rosette/ Cornichons Salade de haricots verts Salade verte Carottes rapées

Poisson sauce Mercotte/ Lo A . .
Du Petits pois Lasagnes végétariennes Pates au beurre/Jambon Chipos/Gratin de choux-fleurs
i Laitage,/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit

Semadine

13 Mais vinaigrette Velouté de potiron Feuilleté au fromage Salade verte

Du Beeuf carottes Gratin de poisson/Riz Epinards/Omelette Pate a la bolognaise
23M‘la“ 27 Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit

rs

Les memus pesment chamger i tout mement (apprevisiornements, absence denseignant(e)s...)

Cetaima ligumes semt linés par Lo Fevme Geuwvmande & Saimt-Germais




