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Carottes rapées vinaigrette
Batavia emmental S )
S i Céleri rémoulade ]
Curry de légumes haricots rouges
au lait de coco boulgour (plat
complet végétarien)

Rillettes, cornichons
Réti de boeuf au jus
Purée de pomme de terre caroite

Ou
Terrine de légumes et
mayonnaise
Poulet roti aux herbes de .
Provence o Nuggets de volaille - Pasta party
- o Poélée haricots beurre persilles
Pommes de terre grenailles roties . Sauce thon provencale
Riz blanc
Yaourt grl;)matlse Vache Picon Fromage a tartiner Edam
Yaourt nature sucre Gouda
Le 4/4 pépites choco les desseris
o Mousse au chocolat Poire anglaise caramel de ma mamie
Biscuits secs . .
\ Fruit de saison \
"\ i \
6 J‘ De saison
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e Plat

Fruit de saison
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végeétarien

Volaille Frangaise

Dessert de

/

ma mamie

CEufs

Plein Air
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09/03 10/03 11/03 12/03 13/03
z Soupe de légumes Salade mélée au surimi Paté de foie cornichon
b a S ‘ CEufs durs mayonnaise
4 & £ = Menu végétarien 1N & .
Salade de méache au gouda et 'é _\> ‘ Salade mélée aux croltons, mais ""? u
cervelas Et radis -

Saucisse de Toulouse Gnocchis aux épinards Nuggets de poisson

Tajine de veau au citron Ré6ti de porc sauce moutarde

.. Saucisses de volaille . Calamars sautés a la provencale
Carottes braisées P Gratin de chou-fleur . p_ ca
Poélée campagnarde Haricots verts aux oignons
Semoule . . I
Pommes de terre rissolées Riz pilaf
Croute noire Gouda Type suisse aux fruits

Coulommiers .
Tomme grise

Ananas frais a la menthe

Beignets donuts sucre Cocktail de fiuits sirop Ld Ad

/ \ / \Banane au chocolat / \ Compote de pommes / \ /
S , " »

CEufs
Plein Air

‘4

Plat
Soupe du .
e egétarien chef 'ff.gg/ Le Porc Francais
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Menu végétarien

Salade de lentilles vertes au

Animation sommet des alpes

Salade batavia aux
croiitons et noix et

Salade d’endive et pomme

¥

Carottes rapées vinaigrette

'd

cumin et vinaigre de framboise £ A
g 3 /i» ceufs durs
Burger de pois végétal
Purée d'épinards Patate chaude tartiflette Mitonnée beeuf jus échalote

(1

Biiche chévre vache

Tartiflette volaille

Frites

Escalope de poulet viennoise

Emincé de chou vert
Pates farfalles

Salade mélée radis a la
vinaigrette
Champignons sauce yaourt citron

Cassolette du pécheur
Haricots beurre
Riz créole

Fournols

Type suisse aux fruits

Type emmental

Petit moule ail et fines herbes

Poire tutti frutti

ll"x Qﬁ_,‘ 3 : o /

\ Coupe du mont blanc /

Biscuits fourrés pomme

/

Le marbré chocole ‘ 1les
dessetsdema.. ..ie

\Desser’t lacté saveur vanille/

De saison

LEGENDE

Dessert de
ma mamie

CEufs
Plein Air
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Batavia au surimi

54

Betteraves persillées mimosa

¥

Salade d’endives, pommes

¥

54

Menu végétarien
Céleri remoulade

Rillettes, cornichons

4&

<. 7,

—

Chipolata et merguez grillées

Escalope de volaille aux épices

-chili sin carne

Filet poisson pané meuniére

Saucisses brasse tandoori Soaghetti 4 Ia bolognaise
I . - - a 0 e "
Légumes couscous Epinards a la creme pag gnai Jardiniére de(:egtumes et pommes
Semoule Blé créole eterre
Mimolette
Samos

Biche chevre vache

Coulommiers

Tomme blanche

5d

\ /
“._Corbeille de fruits du printemps.~

/

Entremets chocolat

\

Yaourts aromatisés

Clafoutis du chef aux bananes

¥

\ Banane /

LEGENDE

De saisoh

Plat
végétarien

Eufs
Piein Air
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Recette du
chef




