
La rando des 
gourmands 2026

Produits et prestataires  
LOCAUX

Départ de Pezou pour découvrir de nouveaux paysages,
toujours de bonne humeur, toujours avec un repas

gourmand fait avec des produits locaux.
Ce topoguide proposant jusqu’à 250 km de promenade et
parcours de randonnées balisés est en vente dans les
offices de tourisme à Fréteval et Vendôme.

Nous avons édité, en partenariat avec le Comité
Départemental de Randonnée Pédestre du Loir-et-Cher,
un guide qui vous propose 18 randonnées pour voyager
à travers les bocages vallonnés du Perche, les berges
naturelles de la Vallée du loir et les horizons immenses
et linéaires de la Beauce.

La 19ème RandonnéeProchain rendez-vous

Communauté de communes du Perche & Haut Vendômois

Départ de

Fréteval

à découvrir

6 km

11 à 24 km

29 à 50 km

Dimanche
22 mars

2026

Samedi
12 sept.

2026

du Perche & Haut Vendômois

Place Pierre Genevée, 41160 Fréteval
02-54-82-74-91   |   otihv@cchv41.fr

18 CIRCUITS BALISÉS

1€



Nom et prénom :

Ville :

Mail :

Téléphone :

Club (pour les licenciés) :

Tarif normal

Tarif unique

Tarif normal

Tarif licencié FFRD
Participation bus

Tarif licencié FFRD

DES PARCOURS POUR TOUS !

L’idéal pour découvrir la marche et le territoire en famille.
La distance est adaptée aux plus jeunes marcheurs : 6 km. 

Départs de 7h30 à 14h00, place Pierre Genevée, devant
l’office de tourisme.

De 11 à 24 km, ces chemins vous mèneront à travers les
sentiers de notre territoire à la découverte de son
patrimoine naturel et bâti.

Départs de 7h30 à 10h00, place Pierre Genevée, devant
l’office de tourisme.

De 29 à 50 km, des parcours pour des marcheurs aguerris
ou même des coureurs ! 

Départ en car à 6h30, place Pierre Genevée, devant l’office
de tourisme.

Le parcours famille

Gratuit pour les moins de 16 ans

Les moyens parcours

Les grands parcours

Les grands parcours

Tarifs Réservation obligatoire

1.Je découpe ce bulletin d’inscription
2.Je complète le formulaire
3. Je prépare le chèque à l’ordre du trésor public
4. J’envoie ou je dépose le bulletin et le chèque à

l’adresse suivante : 
Communauté du Perche & Haut Vendômois 

place Pierre Genevée, 41160 Fréteval

GRANDS PARCOURS

PARCOURS FAMILLE

MOYENS PARCOURS

8€00

1€00

3€50

7€50
2€00

3€00


