
  

Restaurant scolaire de Racquinghem 

Compte rendu intervention Gaspillage

Mardi 27 Janvier 2026 (Service primaire)

L’assiette vu par les enfants 

Pâtes - Frites - Poulet - Riz - Carottes râpées - Poires - Pommes - 
Clémentines - Raviolis - Potage - Menu à thème Suisse (Raclette) - 
Beignet de calamar - Wrap - Cordon bleu - Petits pois - Ratatouille 

Carottes - Soupe - lentilles - Poisson - Céleri 

Observations et réponse au questionnaire 

Restaurant scolaire convivial – Trois services distincts pour les maternelles et les primaires 
Les maternelles sont servis à table, les primaires se servent directement au self -Choix de prendre entrée et/ou dessert

Les maternelles sont bien encadrés, de petites quantités sont servies pour faciliter la découverte et inciter l’enfant à goûter. Le 
menu est annoncé. Les enfants savent décrire ce qu’il y a dans leurs assiettes. 

Le personnel est à l’écoute des enfants, quantité servie en fonction de leur appétit, incitation à goûter 
Les enfants sont contents de venir manger à la cantine et apprécient le moment 

Chaque enfant essaie de goûter ce qu’il y a dans l’assiette – Les aliments non appréciées sont pris en petite quantité par 
l’enfant au self

 Possibilité d’être resservi s’il en reste après le passage de tous afin de limiter le gaspillage alimentaire.
Les enfants ont la possibilité de s'asseoir où il le souhaite et de déguster leur repas dans l’ordre qui le souhaite.

Affichage des missions anti-gaspillage 

Passage auprès des enfants afin de répondre à leurs questions et réaliser un petit questionnaire

• Les repas servis sont-ils bons 
99 % Oui   1 % Parfois  0 % Non

• Avez-vous assez de temps pour manger 
98 % Oui 2 % Non 

• Y-a-t-il des restes dans votre assiette 
 7 % Oui beaucoup     67 % Oui     26% Non jamais 

• Si oui, pourquoi 
 62% car ils n’ont plus faim / 38 % car ils n’aiment pas / 0 % car ils n’ont pas eu assez de temps

• Y-a-t-il également des restes dans votre assiette à la maison : 
30% Oui   70 % non jamais  

• Si oui, pourquoi 
 62 % car ils n’ont plus faim  38 % car ils n’aiment pas 

Les enfants sont très intéressés par l’alimentation et souhaite réduire le gaspillage alimentaire. 
Résultat pesée des déchets du 27/01/2026 : 

En moyenne 120 g de déchets par enfant 
Reste non servie : 2,8 kg de carottes et 800 g de petits pois  (ce jour 15 absents) 

Présentation des missions anti gaspillage 
Sensibilisation des enfants pour goûter systématiquement les plats. 

Scolaire



« Les missions 
anti-gaspillage  » 

  

Le jeudi 10 Janvier 2019

Merci de votre participation 
☺

« L’équilibre 
alimentaire »
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Evaluation des menus :

Satisfait Pas satisfait Menu Cuisiné 
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