BEAULIEU SUR LOIRE MARS 2026

Lundi 02 | Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06
Entrée Carottes rapées Salade de pommes | Concombre a la Champignons a la | Taboulé
vinaigrette de terre **lardons | créme Grecque
Plat protidique Bolognaise bio Fish& chips de Cordon bleu Saucisse bio Lasagne de
colin légumes bio
Légumes Pates bio Epinards a la Poélée de légumes | Lentilles vertes Salade
creme bio
Produit laitier Emmental rapé Tomme Catalane | Fromage Fromage blanc Cantal
bio
Dessert Yaourt nature Pomme Fruit Giteau chocolat Iles flottantes
sucré bio SRR
Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
Entrée Charcuterie Salade coleslaw Crudités Betteraves Salade de blé
vinaigrette Jjurassienne
Plat protidique Paupiette de veau | Quenelles nature Carbonara Blanc de poule Dos de colin pané
gratinées bio
Légumes Chou-fleur Riz bio Pates Pommes vapeur Poélée de légumes

sk ok okok skok ok sk

bio

Produit laitier

Boursin ail et F.H

Ortolan bio

Emmental rapé

Saint Nectaire

Saint moret bio

Dessert Compote Kiwi Yaourt Clémentine Creme caramel
Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
Entrée Magquereaux a la Haricots verts Nem Salade de Concombre
tomate vinaigrette lentilles vinaigrette
Plat protidique Omelette Saut€ de porc bio | Brochette de dinde | Brandade de Steak haché
poisson
Légumes Ratatouille Pites bio Courgettes Salade Frites
Produit laitier Tomme grise bio Emmental rapé Fromage Mousse chocolat | Brie
bio bio
Dessert Yaourt aromatisé | Salade de fruits Glace Gateau Poire
Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Entrée Céleri vinaigrette | Pizza Riz au thon Radis beurre (Euf mayonnaise
sokokokokok
Plat protidique Escalope de Filet de merlan Crépes garnie Rougail saucisse | Nuggets de blé
volaille pané
Légumes Printani¢re de Brocolis bio Salade Riz basmati Haricots verts
légumes
Produit laitier Philadelphia Buche au chévre Yaourt Rondelé€ bio Fromage
Dessert Pomme Mousse chocolat Fruit Ananas Yaourt vanille bio
*Légumes, fruits *féculents *produit *produit laitier Production
CFuS Ou Cuits protidique locale***#**

Les viandes bovines, ovines, porcines et volailles sont prioritairement d’origine Francaise ou Union
Européenne en second choix. (Tragabilité disponible).




